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紫馬嶺是 「香山八景」之一
的 「天池芰荷」故址，空氣清
新，景色宜人，明清兩代，是富
家子弟跑馬遊樂的場地。在抗疫
時期，走進這個公園，除了呼吸
大自然的氣味，更可以認識不同
植物、鳥類，科普一下知識。

紫馬嶺的特色正是遊憩與生
態並重的郊野公園。園內共有十
三個園和一個大型賞鳥區，在不
同的節日均有不同的展覽和表
演。一步入正門，映入眼簾的是
「紫馬奔騰」像，象徵中山市建

設騰飛。

植物天堂奇花雲集
漫步園內，可謂一步一景，

令人目不暇給。園內分布有摩崖
園、百花園、名人樹木、竹園、
野趣園、雕塑園、春園、夏園、
秋園、冬園、 「嚶鳴谷」（大型
鳥區）、蔭生植物園、水生植物
園、水園、兒童樂園等十幾個景
點和遊樂場所。

其中翠蔭園是蔭生植物的天
堂，園內種植約200多種植物，其
中許多是國家一級保護植物。秋
海棠科、龍舌科植物遍布，其他
珍貴品種如酒瓶蘭、狀元紅、紅
龍月利等，十分罕有。百花園則
位於公園中心的遊覽區。園內一
年四季百花齊放，與春園相近，
靠近公園西南面的遊覽方塊便是
「鳥的天地」和 「水上樂園」。

中山賞花觀鳥勝地
紫馬嶺公園是廣東省最大的郊野公園，位於中山市的中山三

路南側，這個公園一直以空氣清新、景色怡人而聞名。加上原有
的自然風貌為基礎，是天工與人力交融、遊憩與生態並重的城市
公園。園中還有 「攬勝閣」 ，如果天氣好，更有機會將中山全市
風光盡收眼底。

園內的嚶鳴谷是不可不到的地
方，其取詩經中 「嚶其鵡矣、求其
友聲」 之意而命名，當中更巧妙地
利用自然環境而設計開發的大型賞
鳥區，放養一百多個品種的鳥類近
八千隻。其中有丹頂鶴、白枕鶴、
白鶴、灰鶴、白天鵝、孔雀、鴛
鴦、黃腹角雉等名珍稀種，聽着鳥
兒的叫聲，讓大家心情放鬆，將身
心都投入大自然內。

至於主景 「人鳥共樂景區」 ，
除了遊覽步道外，還架設觀鳥高架
橋，以供遊人從平視、仰視和俯視
等不同角度觀賞鳥類的自然生態，
非常難得。

另外，公園中的紫馬嶺滑草場
甚受大家歡迎，滑草場地按坡度分
為初級場地、中級場地和高級場
地，長度150多米，適合不同年紀
的遊客顯身手。

遊覽指數
風景指數：
人文指數：
親子指數：
遊覽需時：約4小時

從香港可以乘坐直通巴士經港珠澳大橋到中山，在中山汽車總站或
中山一橋站乘坐12路公交至紫馬嶺公園站，直達公園北入口。

建議路線

▲大人小朋友一起遠離城市出去走走，吸
收一下新鮮的空氣

▲園內分布有摩崖園、百花園、名人樹木
等

▲公園內有河流，可以讓遊人划划船，非
常寫意

▲位於公園的滴水觀音立像，高七
公尺，觀音池直徑三十三公尺，水
深一點五公尺

紫馬嶺公園
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