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參加暑期活動 要懂得取捨

戲有益

筆者執筆之時距離2021年的暑假不遠了。經過一

年多的新冠肺炎疫情，今年的暑假終於好像看到了曙

光：截稿時有30多天的本地零感染、接種疫苗的人數

曾高達每天七萬多人、今年亦收緊了留學生回港的隔

離要求，經歷了接近一整學年困在家中的學習生活，

香港的學生們終於可望在暑假享受一下久違的自由。

去年受疫情影響，很多暑期活動幾乎處於半取消

狀態，但按近日觀察所得，部分已開始放暑假的國際

學校，已有各項不同的暑期班進行，到了七月中當大

部分香港學校均開始放暑假的時候，暑期活動應可真

正復甦。

那時，家長們便可能進入新一輪的選擇，面對琳

琅滿目的暑期活動，應該如何作出取捨呢？對此問

題，筆者有以下提議：儘管很多家長會覺得暑期活動

是屬於增值（value added）的一種，但筆者覺得仍應

該以小朋友的興趣為主，兩者其實並無衝突，家長可

以選擇在課堂以外會令小朋友感到有興趣的課程達至

相輔相成的結果，例如家長想小朋友利用暑期去學好

英文，而剛巧小朋友是一個有表演慾的人，家長便可

考慮選擇英語話劇班，又或小朋友對語言有天分和興

趣，亦可在暑假時報讀暑期外語班，很多外語班，特

別是該語言國的協會多在暑期有特別的課程安排，相

對坊間私人機構較為便宜，可作為篩選興趣的一個門

檻。

亦有很多家長希望小朋友能藉着暑假進行較多的

戶外活動，鍛煉身心。筆者對此非常贊同，但想按自

身經歷給予家長一些忠告。報讀前應留意該活動對於

極端天氣下的安排，例如在雷暴警告、暴雨警告或颱

風時課堂取消與否及會否補堂或退款的安排。一來，

儘管新冠肺炎暫時有紓緩的跡象，但反覆卻是常態，

故家長應多留意，以免造成損失。二來，戶外活動的

確十分受天氣所影響，筆者曾幫家中小孩報了戶外的

習泳班，但結果一半的課堂因雷暴警告而取消，儘管

提供補堂，但到了開學仍有近三分之一的課程未完

成，唯有放棄。

作為另類選擇，某著名手機電腦品牌會在暑期時

提供免費課程，去年因應新冠肺炎有關活動改為在家

網上授課，筆者執筆之時仍未見其於今年暑期的安

排，倘若家長有興趣可自行留意其網頁公布。

（讀者可前往莊教授論經濟人生的YouTube頻道觀

看更多精彩內容）
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謎 底

1.樂富

2.久仰大名

（狗養大明）

3.茄子

（因為香蕉跌到瘀，

變成紫色）

4.麵包C，

因為麵包師傅

（麵包C苦）

5.鷹，因為鷹識

（英式）桌球

6.菲律賓

7.因為他沒有穿鞋

8.涼鞋（梁孩）

9.2最勤力，1最懶惰

（一不做，二不休）

10.因為有爺爺、

爸爸和兒子

11.珍寶珠

12.東涌，因為

「Don't沖」


