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銀燈食府有着一個閃亮好聽的名字，一如它的夜
茶在廣州人心中的地位。這家誕生於上世紀80年代的

餐廳，三十多年來一直堅持三茶兩市，出品也是老廣心中
的 「平靚正」，去年因經營壓力曾一度關門歇業，好在近
期又重新開張，且風采依舊。三茶兩市依然是銀燈食府的
招牌，從早茶8.8折到夜茶7.8折，每一餐都不落下。

如今已有141年歷史的
廣州老字號陶陶居，是廣府

文化的參與者和見證者，其在
廣式早茶界有着無可撼動的江湖

地位。今年陶陶居更是成功進軍
北京上海，把早茶文化輸出到全

國。對於講究的食客來說，要吃到最
正宗的陶陶居茶點，自然要去位於廣州
西關第十甫路的陶陶居總店。正因為陶

陶居堅持純手工製作糕點，才能把其
獨特的糕點工藝和水準保持至今。

地址：廣州市第十甫路20號一樓
（黃沙地鐵站B出口步行470

米）
營業時間：8：00-16：30，

17：00-21：30
人均消費：100元
推薦菜：酥皮水牛奶

菠蘿包，錦繡海鮮紅
米腸，陶陶居大蝦

餃，冰鎮咕嚕肉

起源於1933年的點都德，絕對稱得上廣式早茶界知名度最高
的品牌之一。 「點都德」讀音出自地道的粵語口頭禪，意為 「怎樣
都沒有問題」，寓意茶樓的點心出品、服務環境有口皆碑，傳頌廣府人

家隨和務實的個性風格。這些年，點都德對廣式早茶文化的推廣功不可
沒，如今其在全國60多座城市都開設有分店，不少外地人都是通過點都

德第一次認識到廣式早茶的精妙。
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提起廣州最具代表性的傳統美食，廣式早茶
絕對當之無愧，既可以一人獨坐 「一盅兩件」嘆
茶香，也可以好友相聚 「三包五點」話家常。
正是因為廣式早茶品種繁多，樣樣出品精
妙，而分量選擇自由，豐儉由人，成為廣
州人乃至不少外來客稱讚有加的餐飲首
選。在老廣州的認知裏，廣式早茶一
般是早上8點早茶店開門營業一直到
下午2點停止供應茶點菜式這個區
間，而隨着人們生活習慣的改
變，如今廣式早茶已漸漸變成
了全天供應。

獨特技藝──陶陶居獨特技藝──陶陶居

全國聞名──點都德全國聞名──點都德

地址：
•大茶樓首店─廣州市龍津中路587-589號（陳家祠地鐵

站A出口）

•荔紅樓店─廣州市黃沙大道144號2樓（如意坊地鐵
站A出口步行530米）

•聚福樓店─廣州市惠福東路470號（公園前地
鐵站J出口步行600米）

營業時間：7：00-21：30
人均消費：77元
推薦菜：金牌蝦餃皇，枇杷秋梨

果，石鍋魚蓉角，空氣脆球

地址：廣州市西堤二馬路37號廣州十三行文化科技中心3
樓（文化公園地鐵站A出口步行240米）

營業時間：8：00-23：00
人均消費：78元
推薦菜：獨蒜香豉蒸排骨，金醬辣露蒸鳳爪，黑松露鮑菇

雞粒芋角，焦糖香滑葡撻桶

風采依舊──銀燈食府風采依舊──銀燈食府
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▶陶陶居的早茶出
品，品種繁多。

▼焦糖香滑葡
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