
家

長

信

箱

/

布

告

板

03

—

布告板

福建中學開放日
暨中一入學簡介日

林大輝中學
中一入學簡介日

日期：2022年12月3日

時間：下午2時至5時

地點：福建中學

網上登記：fssadmissiontalk.ievent.hk
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歡迎來稿

《教育佳》欄目向公眾開放，歡迎小讀者向特別欄目 「小作家特別計

劃」 提供作文，向 「學生園地」 提供畫作，或投稿至 「家長信箱」 提問、交

流及分享心得。

投稿要求：發郵件至tkpschools@gmail.com，請註明投稿欄目＋姓名＋

學校（ 「家長信箱」 除外）＋支票寄送地址，部分欄目將奉薄酬。

家長信箱 香橙老師

•小學訓輔主任

看電視練說話 有用嗎？

來提升語言能力。

美國俄亥俄州立大學傳播學院教授Amy Nathanson研究指

出，看電視會減少親子溝通的機會。研究發現，在電視播放期

間，家長回應子女的說話時通常都不對題，對答聊聊數句且敷衍

了事。此外，電視節目本身就是單向，看電視的人被動接收資訊，

本身沒有回應的需要，停下片段反思節目內容也不是慣常做法。節

目製作講求吸引力，片段節奏明快且充滿感官刺激，不像閱讀過程要

求大腦把文字化成具象，才能了解文章內容，令大腦思考過程停止。

人腦的發展原則是腦區越多重複使用，與功能相關的大腦神經元

才能妥善接駁和快速通電，漸漸生長成粗壯穩固的神經網絡，功能才

能得以發展。研究結果表明看電視減少說話、想像、深入思考的機

會，相關功能越少使用，相關的神經元就會修剪刪除，說話、想

像、思考的能力就會減弱，甚至喪失。

無論是否看電視節目，要說話流利必須多講多練習。如果

某電視節目減少了孩子的說話動機和機會，那麼該節目就未

必對孩子的說話能力有裨益。

*家長如有任何問題，或育兒心得想和大家分享，
歡迎電郵給我們。

電郵：tkpschools@gmail.com
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圖片：大公報攝影組、教育組、部分由受訪者提供

督印：大公報（香港）有限公司

電郵：tkpschools@gmail.com 傳真：2834 5104

地址：香港仔田灣海旁道七號興偉中心三樓 「大公

報教育組」

賬號：

教育佳教育佳

Facebook
群組：

日期：2022年11月20日

地點：林大輝中學

網上報名：www.ltfc.edu.hk/

miniclassroom

創知中學
中一入學資訊講座
日期：2022年12月4日

時間：上午9時30分至11時

地點：創知中學

網上登記：www.scientia.edu.hk


