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教 育 佳 記 者 鍾 怡今期簡介

每天都是讀書天

推廣閱讀風氣，向有卓越貢獻的文學家致敬，聯合國教育、科學及

文化組織把每年的4月23日定為 「世界閱讀日」 。為響應這個充滿教育

意義的日子，本港多間小學和幼稚園近日紛紛推出鼓勵閱讀計劃，透過

趣味十足的活動，培養孩子從小開始愛上閱讀。

今期《教育佳》封面故事，訪問了小學、幼稚園教育的專家，提供

如何從小培養孩子的閱讀習慣、閱讀的有效方法，以及家長應該如何給

小朋友選書。有學者認為，小朋友閱讀得愈多，對文字會愈敏感，就能

提高他們的思考能力。

學者指出， 「在培養學生閱讀習慣方面，香港是做得不夠，在新西

蘭等國家，經常見到交通工具上有人捧着書閱讀，但是香港相對較

少。」 所以，家長要注重培養孩子對閱讀的興趣，讓他們自發閱讀。同

時，家長不應給予孩子太大壓力，例如需要完成多少閱讀量、每次讀完

一本書後需要寫多長的閱讀筆記等，這樣反而會事倍功半。

亦有教育界前線工作者認為，一本書其實可以反覆閱讀，可稱為

「開卷三部曲」 ，第一次可以是先瀏覽全書內容、第二次目標是積累學

習書中的詞句、第三次學習寫作手法等。每當讀完一本書後，孩子亦可

以與家人、同學分享書中內容，以口述、文字、圖畫等不同形式，表達

閱讀心得。

其實，家長以身作則，對提升孩子的閱讀興趣十分重要，如果家長

經常帶小朋友逛書局、圖書館；或是和小朋友一起閱讀，開闢一個專門

的親子閱讀時間，互相分享交流圖書內容，必然有更理想的效果。

每天都是讀書天

升 學 攻 略 03

保留已註冊直資校 避開派位風險

教 育 之 道

今 期 焦 點 04

開卷三部曲 悅讀愈有益
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溫頴思：培育學生獻愛心惠社群
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珠海小學 「午休神器 」
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「通義千問 」 可生成程式
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Taro and the Palace
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閱讀 悅讀 美好幸福
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湯國華中學校園點滴

育 兒 生 活
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呼吸道合胞病毒威脅幼童

小 廚 佳 餚 14

港式Adobo 「菲 」 常好味道

teen 財 有 道 15

大學學費（四）
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填字遊戲

親 子 MORE 天 倫 16

孩子愛發脾氣
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