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如何將孩子培養成材，每位家長都關心。資優教育學苑有四名資優

學員來自同一家族，表姐王悅齡是家族的第一位資優學員，而 「老表」

鄧氏三姐弟其後也陸續加入學苑。 「一門四傑」 的最大公因數，乍看源

於是家族的強大資優基因，但究其底蘊，家長提供多元化的學習體驗，

並給予孩子足夠的個人空間，才是最大原因。

鄧氏三姐弟和表姐皆文武全才，不但全部都有數學和科學天分，表

姐更是 「舞林」 高手，兩位弟弟的口琴技藝出眾，屢獲殊榮，而家姐亦

展開了她在創意媒體方面的尋夢之旅。

今期《教育佳》封面故事邀請了這個資優家庭兩代人真情分享，細

述教育理念，以及姐弟們的相處之道。鄧氏夫婦分享說，在發掘潛能方

面，他們會帶孩子體驗多元活動，發掘潛能。更重要的是培養他們的正

向價值觀。

鄧氏夫婦認為，家庭和諧十分重要，他們非常重視吃飯、行山、旅

行時間。另外，父母亦要學會適當的放手。在孩子小時候，做父母的都

會關顧多一點健康、身心發展問題，當子女日漸長大，會有自己的想法

目標，所以家長不應插手，而是讓孩子自行商量、親自解決問題。
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