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周蜜蜜 香港兒童文學藝術聯會會長閱讀推介 兒童健康

學生園地

在大草原上賽馬的孩子

學生園地

最近，在美麗的城市杭州舉

行的亞洲運動會，香港參加比賽

的運動員取得了有史以來的最好

成績，獲得了歷來數目最多的獎

牌。其中馬術比賽項目的盛裝舞

步，年輕的女運動員表現非常出

色。這也是我最愛看的比賽項目

之一。

然而，親愛的讀者朋友，你

有沒有想過，到天然遼闊的大草

原上去看馬術比賽呢？

透過閱讀兒童小說《賽馬的

孩子》這一本書，隨着蒙古族作

家鮑爾吉．原野的優美筆觸，我

們可以走進寬廣遼闊、生機勃勃

的大草原，觀看那慕達盛會的兒

童快馬比賽，體驗 「馬背上的民

族」 兒童緊張刺激、奮勇爭先的

運動精神。

小說故事的主人公是一對好

朋友──蒙古族男孩子胡其圖和

安達。他們平時互相幫助，親密

無間。安達知道胡其圖由於借不

到馬，難以參加比賽，便將自己

家唯一的雪青馬借給了他，並且

陪伴他騎馬訓練，又把自己對騎

術技藝的見解毫無保留地真誠相

告。

隨着那達慕大會兒童快馬比

賽的臨近，他們二人充滿了期

待，心情都抑制不住的日漸起

伏。

接下來，他們之間究竟會發

生什麼曲折有趣的故事？崇尚天

人合一的草原文化帶給他們哪些

成長的啟示？

只要好好地閱讀這一本書，

讀者們就恍若走進了一場草原盛

會，看到一幅人與人、人與自然

和諧相處的美好圖景。同時，觀

摩那一場激動人心的兒童快馬比

賽，有如共享着充滿愛與智慧的

生命禮讚。

更令人感動的是，作家巧妙

地將成長主題與草原風情相融

合，通過此書啟迪讀者思考關於

與大自然以及世界相處的正確觀

念，學會尊重、奉獻、分享與感

恩，培養受益一生的愛的能力。

路燈

最近香港發生了一宗駭人聽聞的搶劫

案，被捕疑犯年紀最小的只有十歲，看了

這則新聞令我不禁想起三隻小豬這個童話

故事。

故事中，豬媽媽因為想訓練三隻小豬

自立，於是便要他們離家獨居，結果差點

令大豬和二豬成為豺狼的點心。

豬媽媽要孩子學習獨立，這個想法十

分正確，不過卻用錯了方法，試想要三隻

從沒學過建築的小豬，自行建房子和面對

各種天然和人為災難，實在非常不合理。

家長們必須明白小朋友無論在心智還是在

體能上都未成熟，所以家長絕不要以為只

要完全放手，孩子便可以自動自覺地把事

請做好；要令孩子獨立，家長須事先按照

孩子的能力制定一個周全的訓練計劃，讓

孩子可以循序漸進先從一些基本任務做

起，例如：飯後自行收拾餐具、起床後整

理被鋪。

家長亦不要以為只需在孩子耳邊不斷

嘮叨，孩子便可按指令照單全收。

豬媽媽就是一個活生生的例子，她的

一個草率決定就差點令兩隻小豬失去寶貴

的生命。

記得我擔任一年級風紀的時候，班上

有一位小朋友，每天他的書包都是亂七八

糟，而且常常欠交功課，原來他的媽媽要

他學懂照顧自己，所以便不陪伴他溫習和

收拾書包，這位家長覺得孩子只要碰過

壁，便自然會從失敗中吸取教訓，然後自

動自覺溫習和把書包收拾妥當。

可是這位小朋友不但未能從錯誤中學

習，而且更因得不到適當的指導，令行為

和學習出現偏差，最後成為一個無論品德

和學業也非常差的學生。所以，請家長們

還是在孩子成年前跟他們一起學習一起努

力吧！

三隻小豬
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