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今 期 簡 介
趙之齊•教育佳記者

撐起半邊天
今日是3月8日，是國際勞動婦女

節，祝願每一位女性節日快樂！縱觀古

今，女性及女性所創造的成就都為社會

和歷史留下濃墨重彩的篇章。今期《教

育佳》封面故事訪問了聖保羅男女中學

中六學生孫銘陶及 「2023年優秀家庭

金獎」 得主趙寶雲，聽聽她們分享自

身經歷，講述女性不同身份、成就和

困境。

她們的身份可以很多，或為了理想

拚搏，多次作為唯一的女性隊員參加不

同物理、數學、科學競賽，更成立科研

群組和非牟利組織；她們或用愛認真維

繫家庭，呵護家人、照料子女，更把

「小愛」 化為 「大愛」 ，加入智障康復

中心服務他人。

她們的成績可以很多，或奪得 「國
際初中科學奧林匹克」 金牌，收穫世界

名校的錄取通知書；或得到家人的支持

和理解，也在工作中得到相識數十載的

「朋友仔」 對自己的依賴信任。

她們的困境也很多，或是在競賽、

在社會中刻板印象帶來的困擾，卻以自

己的力量證明 「女生也可以」 ；或是因

為產後抑鬱帶來的折磨，在家人的陪伴

和理解下被愛治癒。

女性可以是高山，可以是溪流，她

們以自身的智慧、以溫柔和博愛，為更

多人帶來感動、激勵和方向，以女性力

量書寫自己的人生故事。
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