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梁健文

校長早年畢業於香

港大學理學院，投身教育

界後從生物科老師做起。任教期

間，作為輔導主任的他發現 「教

學」 如果僅僅只是教懂學生讀書，並不

能真正地解決學生身心問題。為了鑽研輔導

方法，梁校長選擇繼續深造，並在港大任教為

準老師而設的輔導課程。

幾年後，梁校長發現對中學教育的熱情依

舊熾熱，他坦言，雖然在大學生的培養上也能

貢獻力量，但相比之下，他更享受引領和幫助

那些較為遜色的學生突破自我。他自謙地說：

「人生的價值，不僅僅在於物質的回饋，更在

於能夠用我所學、所能去影響年輕一代，讓他

們創造屬於自己的未來，這樣更有意義。」

出身基層的梁校長，笑談自己直至小學畢

業時，僅僅認識12個月份的英文串法。而在當

時的年代，完成中三已足以應對生活所需，身

為家中長子，他更是缺乏引路人，對自身興趣

以及大學世界了解甚少。幸得良師的幫助，他

逐漸明確了求學的方向，儘管初衷是希望能獲

得讀書所貼補的津貼與宿舍床位。

「有沒有想過讀大學？」
梁健文成為校長後，深明基層學生需要，

秉持着 「讓學生閃耀」 的堅定信條，以自身經

歷為基石，巧妙融合輔導學精髓提升學生學習

動機和效能，致力鼓勵學生探索職業抱負，提

升自信，加強學習動機與成效。

梁校長指出，基層學校大部分家庭，能夠

給予孩子的幫助有限，學生缺乏信心。梁校長

分享到，曾在課堂上詢問學生， 「有沒有想過

讀大學？」 令他驚訝的是，超過一半的同學沒

有表達出對升學的意欲，當中更有不少對大學

的方向一無所知。

「對於這類學生而言，學習方法是次要，

有想要學習的心才是關鍵，而學習動機又和職

業抱負緊密相連。」 為此，梁校長從班級經營

和升學輔導入手，幫助學生找到人生方向。梁

校長指， 「班級經營」 主要目的是讓缺乏家庭

關愛的學生，在遇到問題困難之際知道還有同

學可以求助。

至於升學輔導方面，梁校長直言， 「職業

抱負是點燃學生升學熱情的關鍵，而在基層學

生群體中，生涯規劃尤為重要，它能為學生指

明方向，激勵他們勇往直前。」 因此，學校

在不同年級開展Day Camp活動，讓學生跨

越日常界限，親赴大學校園及城市核心地

帶，體驗生活的多樣性。

靈活策略推行英文教學

梁健文辭去了葵涌蘇浙公學校長一

職，今年9月擔任福建中學（小西灣）新

一任校長。梁健文解釋道，他習慣於以十年

為一個周期，在每個崗位上全力以赴，實現

既定目標後尋求環境的更迭， 「我希望通過轉

換環境，將我的教育理念和經驗帶到新的學

校，影響更多學生的成長。」

位於東區小西灣的福建中學建校於1998
年，以 「求真擇善」 為辦學宗旨。新上任的梁
健文校長出身基層，更懂基層學生所需。他堅
信，唯有令學生明確個人的職業願景與抱負
時，方能激發內心深處的學習動力，不僅提升
學業水平，更在自我實現的道路上樹立起堅定
的自信心，綻放出閃耀的光彩。

新的學年，梁校長懷揣着願景，致力將英
語學習深度融入學生的日常學習之中，讓他們
不僅在學業上取得卓越成就，更能在未來的職

場與社會中找到屬於自己的廣闊舞台。
教育佳記者 華夢晴（文）

麥潤田（圖）

校 長 專 訪

擇業路向 讓基層

學
生

▶梁健文
在以往出任
校長的學校獲
頒感謝狀，表揚
他對教育工作的
貢獻。

◀◀梁健文新學年開始出梁健文新學年開始出
任福建中學任福建中學（（小西灣小西灣））
的校長的校長，，希望把教育理希望把教育理
念和經驗帶到新的學念和經驗帶到新的學
校校，，幫助更多基層幫助更多基層
學生茁壯成長學生茁壯成長。。

梁健文梁健文：：點燃學習熱情最重要點燃學習熱情最重要
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