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校 長 專 訪

教

育

之

道

林泳施校長曾主修教育心理學、融合及特殊

教育，擔任校長以來一直致力與大學及社區合

作，透過情緒教育、社交情緒教育陪伴學生成

長，裝備他們具控制情緒能力、學會做個開心積

極的年輕人。

林校長亦積極推展與資歷架構聯繫的職業教

育，於短短四年內發展了四科資歷架構三級（資

歷相等於1科DSE合格科目）校本應用學習證書

課程，包括時裝及形象設計、美容美髮、甜品及

咖啡店營運，個人護理員及配藥課程，裝備有志

投身社會的年輕人有一技所長，提升個人素養及

生活與職業技能。學校近年亦栽培不少學生取得

南區優秀青年及符合升讀大學資格的同學，多元

出路令人鼓舞。

據了解，全港大約有六成的人有情緒問題，

但其中小部分人無法正確應對，從而演變成嚴重

的問題。這部分有特殊教育需求的學生會由教育

局轉介到群育學校，全港有八所群育學校，瑪利

灣學校是其中一所專注支援有行為及情緒挑戰的

群育學校，專為小五至中六在個人行為、情緒或

學習方面適應有困難的女學生提供學習機會。

自2021年開始，瑪利灣學校開展正規校本

情緒教育課程，希望學生能接納自己的情感及控

制自己的情緒。林校長表示，情緒教育的課堂內

容包括了價值教育、正向教育、善意溝通等範

疇，導師透過不同的活動方式，幫助學生們了解

不同情緒的起源，並學習如何處理情緒。

她指出，為了讓學生們擁有積極的態度去迎

接各種學習和挑戰，學校會特別安排學生在上課

前學習情緒教育。因為情緒教育可以讓學生在學

習技能前了解自己的情緒狀態，學會如何與其他

人溝通，增進個人與其他人之間的關係。

藝術課程抒發學生情緒

瑪利灣學校的學生除獲得第17屆香港藝術

發展獎及學校藝術教育獎之外，亦有學生成為藝

術大使，定期與不同的慈善團體分享藝術作品。

林校長表示，學校深信人人可藝術，亦明白情緒

教育、藝術治療若能結合學生的創意及對藝術的

美感，能協助學生有效抒發情緒，近年積極與不

同的藝術家及大專機構合辦表達藝術課程。

瑪利灣學校高小至初中的學生，每個星期五

的上午及下午均可按興趣及職業導向，選擇不同

的技能教育證書課程，包括造型師設計、美甲、

流行音樂、表達藝術等。林校長表示，學校深信

每個孩子都有獨特的長處及發光點，自2022年

開始積極與大專院校合辦技能教育證書課程，將

學生的興趣轉化為技能，協助學生有效裝備自

己。

愛美是女孩子的天性，林校長表示，學生升

讀高中時，可以選擇本校與明愛專上學院合辦的

資歷架構三級應用學習證書課程 「美容學基

礎」 ，學生修畢此課程後，資歷相等於一科DSE

合格。

林泳施：

瑪利灣學校於1968年創立，是一所群育學校，位於香
港仔南朗山道，辦學團體是善牧會，本着耶穌善牧尋找迷途

羔羊的精神，深信每個人都有其獨特的價值和尊嚴。學校的服務使命是為在個人行為、
情緒或學習方面適應有困難的小五至中六女學生提供良好的學習機會，以達至德、智、
體、群、美及靈性上的成長，並與她們同行並進，邁向積極人生，貢獻社會。

今年是林泳施在該校擔任校長的第六年，她秉持學校 「一個人的價值高於全世界」
的理念，深信各人皆有天賦，不應被忽視，相信 「惟愛完成一切」 ，通過因應學生情況
及需要，使其發展在外未能展現的天賦，在一個關愛的環境中獲得多元發展的機會。

教育佳記者 唐雪婷（文） 何嘉駿（圖）

瑪利灣學校 展現學生天賦 提升職業技能

推展情緒教育
邁向積極人生

▶學生在作品中
展現無比的創意
和藝術的美感。


