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七七七七
一宗也嫌多！
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親 子 學 習

梁國豪：創科點燃學生夢想

一宗也嫌多！
香港校園內流傳的暴力視頻刺痛

教育神經，校園欺凌已成為當下教育

的一大痛點。

根據早前調查顯示，香港校園欺

凌十分嚴重，位列全球前列，32.3%

學生曾遭精神或肉體傷害，種種校園

欺凌行為悄然啃噬着青少年的心理防

線。欺凌事件，一宗也嫌多！

校園欺凌以各種形式衝擊着學生

的校園生活，言語欺凌、肢體欺凌、

關係欺凌以及數字時代特有的網絡霸

凌。大家心裏或會疑問，嬉鬧與欺凌

應該如何區分？旁觀者的沉默是否會

助長欺凌的火焰，讓欺凌者更加肆無

忌憚？家庭情感的忽視、教育體系的

偏頗、社交媒體的催化是否都對校園

欺凌有着不可推卸的責任？針對以上

種種問題，學校、家長在預防校園欺

凌時是否有盡到了應有的責任呢？家

長面對子女遭遇校園欺凌又該如何應

對？

今期《教育佳》封面故事，邀請

了註冊心理學家揭示校園欺凌背後的

成因與應對策略。當學校建立透明化

舉報機制、當家長能夠與孩子平等溝

通、當社交媒體能構建立體防控體

系，校園終能重歸純淨。遇到校園欺

凌要勇於應對，讓我們帶大家共同為

孩子點亮驅散陰霾的燈！採
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