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八成文憑試考生壓力爆燈

去年十一至十二月，香港青年協會向二十六間
中學派發三千份問卷，調查應屆文憑試考生壓力。
青協業務總監林小鳳指出，二千五百一十五份有效
問卷顯示，百分之七十九點八，幾近八成的應屆文
憑試考生認為自己的壓力達到七至十分，是為頗高
水平。（見附表）

擔心成績及考不上大學
逾七成以上受訪學生亦認為， 「未有足夠時間

溫習」、 「擔心必修科成績未達到基本要求」、
「擔心未能入讀心儀大學的主修科」等，是他們壓

力的主要來源。然而，論及學生最希望得到的支援
，情緒及壓力紓緩服務卻不在其中。

青協青年工作幹事吳錦娟補充，調查也反映了
學生較着重實質的應試技巧及升學資訊準備，忽略
了處理心理壓力，可能導致嚴重後果。大約三分一
以上的學生出現了不同程度，生理及心理受壓徵狀
，如：容易疲勞、注意力無法集中、精神緊張等。

青協青年工作幹事許珍珍說，為協助紓緩壓力
與迷惘，青協為學生提供 「天與地」全方位支援。
青協會以網絡及電話熱線為考生提供輔導服務。另

外亦會與學校合作舉辦解壓工作坊，與學生互動交
流。

應屆文憑試考生雪敏坦言，自己的壓力指數已
達八分。她想起身邊同學進步快，而自己的進步空
間彷彿已到樽頸，便感到無比壓力。再者，經過上
星期練習卷測試，她自覺仍與大學門檻還有一段距
離，因此擔心辜負了父母期望。由於溫習進度緊張
，睡眠時間與質素也受到影響，並有感到精神不振
和肚痛等徵狀。雖然如此，當偷閒輕鬆一下後，她
總有內疚感覺。雖有與朋輩傾訴壓力，但她並不寄
望會得到解決方法。

新毅進會調整學費
【本報訊】為配合新高中學制，教育局計劃一

二／一三學年推出新毅進課程，學員完成課程後，
其資歷會被視為相當於中學文憑考試五科第二級的
成績，包括中文和英文，以符合報讀副學位課程要
求。教育局指出，由於毅進學費已維持多年，加上在
通脹高企下及學制轉變，會一併考慮學費調整水平。

立法會教育事務委員會昨討論新毅進課程，教
育局副秘書長李美嫦表示，新課程的學額及年齡將
不設上限，供文憑試畢業生及二十一歲以上的成年
學員報讀。她稱，新課程將新增通識教育單元，至
於現時的普通話、資訊科技應用則會融合至其他課
程內容。另外，當局正研究於課程內加入數學作為
選修科目，讓學員修畢課程後，可有中、英及數第
二級的資歷。另外，有議員提出，毅進學員完成課
程達標後，應按其家庭不同背景，設多項比例退回
學費，如退回三成、五成或百分百。

首五項「影響極大」壓力來源
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教育沙龍下周三開講
【本報訊】大公報與教聯會和香港學者協會合

辦的教育沙龍下周三再度登場，二○一二年第一場
的主題為 「香港高等教育路向─升學、教研、國
際化」，講者包括學者協會副主席譚鳳儀、香港專
業進修學校校長陳卓禧、理工大學土木及結構工程
學系副教授熊永達和將軍澳香島中學副校長鄧飛，
由教聯會副主席胡少偉主持。

特區政府換屆在即，需要中長期發展眼光去探
討香港高等教育的未來路向，是次教育沙龍遂將中
學畢業生升學，大學教研以至國際化連成一線，邀
請學者教授以至校長座談。沙龍定於下周三黃昏六
點至八點半，在教聯會九龍行會所舉行（九龍油麻
地彌敦道555號九龍行5樓，港鐵油麻地站A1出口
），查詢電話：27703918（江卓豪）。

深圳邀世界名校落戶
【本報記者王一梅深圳電】深圳的發展再也不

能單靠一所深圳大學來承擔高等教育 「市場」。在
近日召開的政協會議上，劉輝、胡光力、致公黨深
圳市委會等均提出議案，整合深圳高等教育資源，
邀請世界知名大學來深圳建立分校，合併現有大專
院校及中等專業學校，組建深圳城市大學和理工大
學。

深圳大學經國務院批准，1983 年由深圳市人
民政府主辦成為全日制綜合性大學。如今，深圳人
口已突破一千多萬，隨着特區一體化，深圳大學遠
遠不能滿足城市發展的要求。

政協委員們認為，深圳在引進人才方面做得很
成功，但引進的人才流動性很大，不是長久之計，
還應結合本土人才的培養。深圳應該有自己培養的
高等教育人才，僅靠深圳大學和去年立項的香港中
文大學深圳分院這兩家大學遠遠不夠。

劉輝提出，深圳信息職業技術學院辦學時間已
超過國家教育部關於大專層次辦學8年以上可以申
辦本科高等教育的規定，將深圳信息職業技術學院
、深圳藝術學校、深圳體育學校整合成一個綜合性
院校。

致公黨深圳市委會建議，以深圳職業技術學院
為龍頭，將深職院與深圳大學師範學院、正在籌建
的深圳大學醫學院合併成立深圳城市大學，保留原
有三個學院作為深圳城市大學的二級學院，由新組
建的深圳城市大學承擔探索本科以上層次職業教育
職能。胡光力委員則提出，如果能邀請英國劍橋、
美國麻省理工等世界一流的大學來深圳建立分校，
那必然對深圳本地以及外地大學的人才培養產生巨
大的影響。

小一統一派位周六選校
【本報訊】教育局昨日提醒家長，凡已參加一

二年度小一入學統籌辦法而未獲得自行分配學位的
兒童，均可參加統一派位，並須於星期六（十四日
）或星期日（十五日）選校，以透過統一派位獲派
官立或資助小一學位。派位結果暫定於六月二日公
布。

發言人表示，如家長最近曾遷居或快將搬遷，
必須盡快通知教育局學位分配組，以便按新住址填
選住址所屬學校網內的學校選擇。家長在填報住址
時，必須填寫真確的居住地址。倘若家長被發現提
供虛假住址以獲取學位，其子女的小一入學申請將
會作廢，獲派學位亦會被取消。資料顯示，截至去年
十二月底，一二年度已證實有兩宗虛報住址個案。

教育局設有查核機制，確認申請兒童是否屬於
所填報的校網，並加強有關抽查工作。局方鼓勵市
民舉報懷疑個案（二八三二 七七零零），局方定
必對虛報住址個案採取行動。

教局申款改善電腦系統
【本報訊】教育局沿用十五年的資訊系統日益

老化，立法會教育事務委員會昨通過，教育局向財
委會申請一億五千萬元撥款建議，把現時七套電腦
系統重新發展為一套綜合系統，日後師生個人資料
及學位分配結果將儲存在中央數據庫內。教育局預
計，系統改善後，每年可節省一千九百萬元，稍後
將在財委會討論，系統最快可於一六／一七年全面
投入服務。

【本報訊】記者蘇遠山報道：昨日，香港考試及
評核局向全港中學派發英國語文科卷一（閱讀）及卷
二（寫作）練習卷。不少學校即日組織學生在期終模
擬試及公開試前熱身。受訪學生及教師均表示，練習
卷程度適中，相信大部分考生都能應付。

繼中文、通識等科後，考評局昨日向全港中學派
發英文科卷一（閱讀）及卷二（寫作）練習卷。卷一
作答時間九十分鐘，分必答題及自選題兩部分，自選
題則分高程度試題及低程度試題，考生二擇其一。卷
二寫作，作答時間共兩小時，亦分必答題及自選題兩
部分。

沙田崇真中學英文科教師 Tara Gaughan 及黃美
琛均表示，練習卷程度適中，相信大部分考生能夠應
付。然而，亦有較具深度的題目，以甄別出不同考生
的英語能力。Tara Gaughan表示，閱讀卷高程度選題

中的一條是非問答題，答案欄卻畫上兩條橫讓人填上
例子，令人有模棱兩可的感覺，更懷疑是局方設題失
誤。

此外，不同於以往會考及高考英文，高程度閱讀
自選題加入了文學篇章，要求考生有更高的英語辭藻
解讀能力。Tara Gaughan指出是次練習卷，節錄了文
學著作《The Call of the Wild》，文章開首的第一
個 「he」（他），就可能使考生不知其所云，而對高
程度閱讀題打 「退堂鼓」。

多名沙崇學生考畢練習卷後表示，試卷程度正如
預期不算艱深，作答時間也充裕，剛好在會考與高考
程度中間。然而，不少題目形式卻是第一次見。李卓
翰同學舉例，原本驟眼以為卷二會有一條詩歌寫作題
，然而留心一看其實是叫考生圍繞詩歌寫一篇議論文
，令人大失預算。

什麼樣的教育能讓學生有更大的發展空間？這是
每一個教育工作者都關注的問題。在第十八屆華夏園
丁大聯歡──湖湘文化之旅的教育論壇上，香港保良

局蔡繼有學校的老師李曉迎以 「學生思維拓展的自由
之路」為題演說。他認為，教育不應該是簡單的給學
生一個 「天是藍色的，海是鹹的」之類的答案，而應
鼓勵學生問 「為什麼？」

李曉迎說，教師單方面講授，學生的記住率僅百
分之五，若讓學生主動去實踐，記住率可至百分之七
十，如果鼓勵學生吸納知識後再教同學，記住率多達
百分之九十五。令人遺憾的是， 「當前的教育中，時
間分配正好相反，九成時間是老師講授，只有一成時
間讓學生實踐」。他又補充，拓展思維的課堂結構應
有至少百分之三十的時間供學生主動參與，才可給學
生更多思考空間。

讓學生感受到教師關愛
湖北省武漢市鍾家村小學的老師桂賢娣也支持鼓

勵學生主動學習，首先要讓他們感覺到快樂。她說，
自己出生於農村，無拘無束的童年為她的生活打下樂
觀的基調，所以她希望讓學生們的童年也能快樂。她
相信每一個老師都是愛學生的，可是 「你會愛你的學
生麼？你的學生感受到你的愛了麼？」教育工作者應
時時自省。她會利用出差候機的時間給學生編不同的

遊戲，遇到陽光燦爛的好天氣就會把孩子們帶到樓下
嬉笑打鬧。在她眼中，要讓孩子們喜歡念書，至少得
讓他們不抗拒老師和學校。

當華夏園丁們參觀到岳陽市東方紅小學時，學校
正在舉行元旦遊藝會，孩子們毫不怯場地邀請前來參
觀的老師們包糉子，猜燈謎，並一同寫下新年祝福掛
在學校中間的許願樹上。澳門中華教育會會長李沛霖
看着孩子們在偌大的運動場和兩萬八千平方米的校園
空間內自由自在地奔跑，感嘆澳門很難能找到這麼寬
廣的校園環境。他希望建設學校要有 「大校園」理念
，港澳的很多小學面積不足一萬平方米，他希望面積
小的學校可以將澳門社區當成學校 「後花園」，才能
多為孩子提供一些發展的空間。

給學生多些活動空間
李曉迎希望開放式的課堂提升學生的思維空間，

桂賢娣以教育者的一日三省打開孩子的心靈空間，岳
陽市東方紅小學的遊藝室、科學館、陶藝室為學生提
供更多的活動空間。

香港教育者聯會副主席蔡若蓮說，在是次活動的
考察和交流中，她發現兩岸四地的教育工作者都在孜
孜不倦地探尋全人教育之道，其實全人教育並不是要
讓孩子什麼都懂，而是要給孩子機會，給他們健康發
展、快樂成長的機會，博學多思
、平等參與機會。給孩子空間，
就是給社會發展多一點機會。

特特稿

鼓勵學生多問為什麼
本報記者 成野

師生指英文練習卷程度適中

最高 19 ℃
最低 14 ℃

多雲

澳 門
廣 州
北 京
天 津
濟 南
南 京
上 海
杭 州
福 州
海 口
台 北
首 爾
東 京

中國西部主要城市天氣預測

重 慶
成 都
西 安
昆 明
拉 薩
貴 陽

預測
明朗
多雲
天晴
天晴
多雲
密雲
密雲
密雲
密雲
有雨
多雲
天晴
多雲

預測
有雨
密雲
密雲
多雲
密雲
有雨

最低
13
10
-7
-7
-3
2
5
4

10
15
16
-7
3

最低
7
3

-3
3

-6
0

最高
20
19
2
1
3
7
9
7

15
17
20
1
9

最高
9
8
5

17
5
4

馬尼拉
曼 谷
新加坡
悉 尼
墨爾本
洛杉磯
三藩市
紐 約
溫哥華
多倫多
倫 敦
巴 黎

法蘭克福

蘭 州
西 寧

烏魯木齊
銀 川

呼和浩特
南 寧

預測
驟雨
薄霧
有雨
多雲
驟雨
天晴
天晴
多雲
有雨
多雲
多雲

毛毛雨
有雨

預測
天晴
有雪
天晴
多雲
天晴
密雲

最低
22
22
23
19
15
7
6

-1
7

-3
10
6
4

最低
-7

-14
-14
-13
-15
11

最高
28
33
28
28
21
24
14
6
9
4

12
11
7

最高
-1
-4
-7
3

-5
15

【本報訊】記者呂少群報道：考評局昨向全港
中學公布文憑試通識練習卷評卷指引，列舉各題上
中下三等答案的原則和得分，例如評論唐英年議論
八十後參與社會運動取態一題，要取得滿分就得歸
納對方主要觀點、表明自己立場並充分論證。完全
無答或離題者則得零分。不過，通識教育會副會長
陳志華認為，參考答案只講大原則，舉例不多，宜
加以豐富，才對師生有啟發。

七萬餘新高中三年級考生，上周五齊齊試做考
評局發放的通識科中學文憑試練習卷，受訪師生普
遍反映試題深淺適中，但應電子傳媒邀請試做的立

法會議員陳淑莊、梁國雄以至兒科醫生李家仁紛紛
不及格。考評局昨天終於向通識科教師發放練習卷
評卷指引，通識教育教師聯會顧問張銳輝據此重改
，結果陳淑莊得分升至四至六分，李家仁則為一至
三分。

考評局評卷建議列出得九至十分的要求， 「能
清楚指出該主要官員（時任政務司司長唐英年）演
辭論述的主要觀點：尊重他人權利，要包容、妥協
，採和平理性方法，應摒棄思想壟斷，衝擊是不必
要的；其次表明立場並且前後一致；並就所得資料
及所知，清楚有理及合乎邏輯地論證他們多大程度

同意或不同意該官員觀點，就正反兩面全面論證，
並恰當運用公民權利及責任等概念。」

評卷建議指出，獲七至八分的，須指出官員主
要觀點，表明立場，並論證官員觀點，展示批判分
析能力。四至六分的，則能嘗試指出官員觀點，表
明立場，但表達未必清楚。一至三分的，則是片面
理解官員觀點，立場不清而理據矛盾，討論欠深度
。被評為零分的，則是完全無答或離題。評卷建議
將在二月公開。

考評局發言人稱，評卷力求標準劃一，又稱一
份卷最多可由十六名閱卷員批改，確保客觀公正。
「公開考試時，考生在卷一和卷二共需答 4 條題目

（卷一3條、卷二1條），在每一題推行 『雙評』，
即最少有八位閱卷員去評閱每位考生的題目，最多
可有 16 位閱卷員評閱一名考生的答卷，增加評卷的
客觀性。」

不過，資深通識科教師陳志華指出，考評局評
卷建議略嫌簡單，只講大原則而略欠例子，誠美中
不足。 「標準工時那題，問及工時與生活，附有資
料題，但題目未提及可引用，評卷時用資料引證，
變成不是資料回應題而屬延伸題目，這可能令同學
以為可以自由發揮。」

綜觀通識練習卷考題，陳志華表示形式為學生
熟習，議題則有八十後， 「十二五」規劃，但未能
兼及六大單元，香港議題偏多，缺乏身份認同和全
球化， 「兩題都是多大程度，能否改為觀點比對？
考評局曾建議關注近兩年時事，但題目有前年以至
五年前的。」

考評局推出通識評卷指引

首屆新高中文憑試進入倒數階段，有
機構調查發現八成備試學生壓力達至極高
水平。備試時間不足、擔心成績未達要求
、不能入讀大學心儀學科等，都是其壓力
主要來源。有學生反映為減壓而輕鬆過，
但過後反有內疚感。機構指出學生為準備
考試而忽略處理心理壓力會致嚴重後果。

本報記者 蘇遠山

▶考評局適時
推出通識評分
標準。圖為學
生在應考練習
卷試

本報記者
蘇遠山攝

▲中六學生雪敏談備試壓力 本報記者蘇遠山攝

▲香港佛教葉紀南紀念中學校長郭民亮（左）
，香港教育者聯會副主席蔡若蓮（右）與岳陽
的小學生一起猜燈謎 本報記者成野攝

▲沙田崇真中學中六生：（左起）胡秀男、林振
威、李冠鋒、李卓翰、潘志成、李浩賢、伍騏煇

本報記者蘇遠山攝


