
{ 20年前，一位退休老人的 「冬休」 改變了一個國家的發展進程，陳開枝幸
運地成為這一歷史事件的親歷者和見證者。時任中共廣東省委副秘書長的他，
全程負責安排鄧公南巡期間的接待及保衛工作。近距離的觀察，零距離的溝通
，讓他對察大事於細微、挽狂瀾於即刻的鄧公萌發崇敬之情。他說，那些精闢
透徹、切中要害的講話，吹散了當時縈繞在人們心頭的種種困惑，彷彿讓暗夜
徘徊在十字路口的行路人突然看見了天上的北斗星，由此演繹出改革開放更加
波瀾壯闊的一幕 「春天的故事」 。
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A5 要聞

鄧公南巡早有通知：不見記者，不攝影，不報道，但陳
開枝還是悄悄從廣東電視台、南方日報和新華社廣東分社調
人組成了小型報道班子。更令他深感記錄歷史的必要性，是
那天在深圳參觀完，陳開枝上前攙扶鄧小平下車時，忽聽得

鄧公說了一句， 「那些人盡放屁！」陳開枝清楚此話因何而起， 「一聽到
這話，我就感到比原子彈爆炸的威力還大，內心十分震撼。」他馬上跟
「鄧辦」主任王瑞林講， 「明天開始我必須帶錄音機，在哪裡都要錄，這

是為國家保留一份珍貴的記錄啊，有什麼責任呢我來承擔，要坐牢我去坐
」！正因為他的堅持，小平同志在車上談、走談、接見時談的內容，才
能盡最大努力保留了下來。

當時香港、澳門同胞十分關心祖國未來的發展走向，兩地傳媒第一時
間得悉鄧小平視察深圳、珠海的信息，便迅速做出反應，派出大量記者跟
蹤追訪。 「大公報、文匯報都派人來了，上面要求徹查，我就應付說
『查了，查了』，其實心裡面，我多麼希望南方講話能 『出口轉內銷』，

向國內外宣傳出去，怎麼會認真去查呢？」

作為 「首席接待官」，陳開枝對南巡期間鄧小平的起居
飲食十分了解。他感慨道，很多人認為老人家身居高位，衣
食住行標準很高，事實恰恰相反。 「說起來大家也許不相信
，我們當時就是選擇了下榻賓館的普通房間，加以適當布置

後給老人家住的。他習慣於睡硬床板，洗浴時也只喜歡淋浴。至於吃飯，
他自始至終都和家人一起用餐。菜單是普通的家庭式，老人家雖然是四川
人，卻十分喜歡清淡的粵菜。每頓飯我們都為他準備一點法式麵包，抹上
薄薄的牛油，然後將煮得軟軟的菜心、生菜、西蘭花、豆苗輪流上。他還
十分喜歡吃釀節瓜和陳村粉。」

南巡期間老人家依然保持良好的生活習慣，每天早上6點鐘準時起床
，刷牙洗臉後7點鐘開始散步，上午8點鐘吃早餐，8時30分參觀，下午
休息。陳開枝說，老人家對孩子管得很嚴，但對家人卻也很關心，每次吃
飯必須等大家到齊了才開始吃。有幾次大兒子樸方因為行動不便，出來得
晚，他都叮囑家人等人來齊後才吃。

陳開枝回憶道，如果說老人家有點 「奢侈」的話，那就是每天喜歡喝
幾杯花雕酒，但因年事已高，每次醫生只讓他喝3小杯，給他倒酒時還經
常倒得不滿。老人家曾經幽默地說，自己有三個壞習慣，一個是抽煙，一
個是喝酒，還有一個是愛吐痰。後來不吐痰了，煙也戒掉了，現在只剩下
喝酒，醫生、家人說好了，每天3杯，但又經常被 「貪污」不給倒滿。
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鄧公愛粵菜 戒煙不戒酒
絮絮花

􀎠抗命􀎡留下珍貴記錄

曾經長期擔任廣東省委副秘書長的陳開枝，經歷過多
任省委書記，無數次接待過來粵視察的中央領導。然而，
與鄧小平近距離接觸的這段經歷，卻被他視為至高榮譽、
終生難忘。他說， 「老人家留給我一把做人的鑰匙，相遇

相處的這11天，最大限度地再造了我。」
在陳開枝的辦公室，擺滿了關於鄧小平的各類書籍。而他辦公桌正背

面，就是當年鄧公離開南粵時與他握手話別的巨幅照片。他說，一個明智
的人應該始終不渝地將那些成就了非凡業績的偉人作為自己效法的典範，
而他深深敬重的鄧小平就是他做人為官的楷模。

已經 72 歲高齡的陳開枝依然身材魁梧腰板挺直，思
維敏捷記憶驚人。他笑說自己現在是 「丐幫」，主要從
事慈善工作。

仍然關心時事政治的陳開枝，對體制改革有自己
一番見解。假設鄧公現在再南巡會談些什麼呢？陳
開枝回答說，那應該是共同富裕和反腐敗問題，
這些他早就強調了，但至今沒落實好。

採訪完畢，陳開枝細心地為來訪者簽名贈書
。當他把他所寫的《起點：鄧小平南方之行
》一書交到我手上，說了一句耐人尋味
的話， 「再過20年，有些話能夠說了，
這書裡就會有新的內容了。」

假如鄧公今天南巡會講什麼
鄭曼玲

1月15日的廣州，朔風凜冽，陰雨綿綿，在位於
廣州大道旁的陳開枝的辦公室裡，話題就從天氣談起
。 「20年前的這時候，倒是沒下雨，但天一直陰着，
氣溫也很低。不過，就在那嚴寒當中，我們已經感覺
到了春意。」已經72歲高齡的陳開枝打開了記憶的匣
子，他習慣尊稱鄧公為 「老人家」。

他的思維，一下子便回到了1992年的那個元旦。
那時，身為廣東省委副秘書長的他正在南海下鄉，突
然接到廣東省委書記謝非打來的電話， 「謝非書記意
味深長地說了一句只有我能夠領會的話， 『中央發來
一份絕密電報，我們盼望已久的老人家要來了，請你
趕快回來研究一下總體接待和安全警衛工作。』」掛
了電話，陳開枝興奮得連飯都顧不上吃就往回趕，南
海的幹部疑惑不解，陳開枝只能說， 「我現在真的不
能告訴你們是什麼事，也許不久以後會告訴你們，也
許永遠都不能告訴你們。」

改寫歷史的絕密電報
回到省委機要室，陳開枝拿到這封於元旦凌晨 5

點發出的絕密電報，只有短短一行半字── 「小平同
志要到南方休息，請做好安全接待工作」。儘管這背
後的 「禪機」一般人暫時還無法參透，但陳開枝卻隱
約感覺到，這一年的春天將會比任何一年來得早。

陳開枝和他的同事們的興奮是有原因的。當時，
把 「姓資姓社」擺在首位的思潮，重新佔據思想和輿
論的主導權。中國改革開放隨時有放慢、停滯甚至
「走回頭路」的危險。 「當時廣東的名聲很臭，外面

都說特區變了顏色，違法違紀活動橫行，靠優惠政策
、靠剝削內地，用內地的錢養肥自己。幾乎成了過街
老鼠，人人喊打。北京來廣東出差都要兩三個人一起
來，而北京對廣東來的人也很迴避，生怕說不清楚。
廣東幹部普遍感覺改革前途茫茫，心情沉悶困苦。」

正因為如此，陳開枝希望盡可能多地讓鄧小平了
解改革開放最前沿的情況。他堅持不按領導人冬休的
慣例來安排日程，而是說服了中央來的3人先遣組，
制定了 「深圳─珠海─珠江三角洲─廣州─上海」的
「參觀」方案。

坐不住的88歲老人
1992年1月17日，一個寒冷得讓人縮手縮腳的日

子，一列沒有編號的專列載着一個已卸去所有職務頭
銜的老人，深夜出京。抵達深圳時，已是1月19日上
午9時。陳開枝終於見到身穿深灰色夾克、黑色西褲
的老人家，邁着穩健步履走下列車。 「他果然像我希
望的那樣，身子骨硬朗得像尊鐵羅漢，英氣逼人的目
光閃動着洞察一切的鋒芒。而慈祥老人所特有的笑容
又讓你感到十分親切。從這個大起大落、百折不撓的
老人身上，你幾乎找不到一絲被歲月壓磨的痕迹。」
陳開枝的思緒沉浸在那個極其特殊的歷史時刻中。

9點30分，車隊進入桂園。因考慮到長途旅行十
分勞累，第一天上午是安排老人家休息。不料老人家
換了一件衣服走了出來，一見陳開枝就說， 「你快點
叫車，讓我出去看看！」這句話讓陳開枝一下子感受
到老人家牽掛特區命運的迫切心情，也印證了他一開
始的判斷─老人家不是來 「休息」的，他急於觸摸
和擁抱特區這個他縈繫心頭的 「孩子」，甚至全然忘
記了旅途勞累，更忘記自己已是年屆88歲高齡的老人
。陳開枝勸說道， 「我們的計劃是下午出去的，您還
是先休息一下吧。」老人家的回答出乎陳開枝的意
料， 「你不知道，我坐不住啊！」最後，陳開枝只
好找來謝非書記，陪着老人家在院子裡散開了步。

在11天的視察日程中，有無數歷史鏡頭讓陳開枝
至今難以忘懷。抵達深圳當天下午，老人家就坐車到
了皇崗口岸。站在兩端分別飄揚着五星紅旗和米字旗
的深圳河大橋中方邊境上，老人家久久凝視着對面當
時尚未回歸的香港，表情專注而又深切。在那裡，老
人家出神地站了很久，一句話也沒說，彷彿在瞬間把
自己凝固成了一尊雕像。 「當時的風很大，不斷吹動
他的衣領，可他屹立不動。我忍不住兩次上前輕聲勸
他， 『風大了，請您上車吧。』但他依然沉默地望着
那片即將回歸祖國的土地，神情莊重而深沉，好像一
個母親在盼自己久別的孩子回家。」鄧小平曾說過，
希望有生之年能去香港看一看。可惜天不遂人願，老
人家雖然活到了1997年，卻沒能親眼見到香港回歸，

這成了他永久的遺憾，也成了每個熱愛他的中國人的
遺憾。

鼓勵放膽去試的講話
1月20日上午，陳開枝又陪同鄧公一行來到當時

號稱 「神州第一樓」的深圳國貿大廈參觀。在53層的
旋轉餐廳，老人家面窗而坐，細心俯瞰深圳的全貌，
當他看到高樓林立，鱗次櫛比，一派欣欣向榮的景象
，臉上洋溢着無比欣慰的神情。聽了時任深圳市委書
記李灝的彙報，老人家很高興。他說， 「改革開放膽
子要大一些，敢於試驗，不能像小腳女人一樣。看準
了的，就大膽地試，大膽地闖。」他又接着說， 「改
革開放邁不開步子，不敢闖，說來說去就是怕資本主
義的東西多了，走了資本主義道路，要害是姓『資』還
是姓『社』的問題。判斷的標準，應該主要是看是否有利
於發展社會主義的生產力，是否有利於增強社會主義
國家的綜合國力，是否有利於提高人民的生活水平。」

陳開枝回憶說，聽到老人家講出 「三個有利於」
，在場同志無不精神振奮，深感鼓舞。因為當時的廣
東正處於風風雨雨當中，各種評判意見五花八門，束
縛了改革的手腳，而老人家抓住問題的實質，以通俗
易懂的原理破解了這道難題。陳開枝還記得，老人家
講這番話時，聲音特別洪亮，神情特別凝重，語氣特
別嚴肅，眼睛裡放射出一種讓人不容置疑的光芒。講
到激動時，還不斷舉起微微顫抖的右手來加強語氣，
使在場同志都被強烈感染。

參觀完國貿大廈離開的時候，走廊裡站滿了想親
眼看一眼老人家的民眾。看到老人家向大家招手，群
情激動，大家不斷喊着：小平你好！小平你好！沒有
辦法的警察只好手拉手連成人牆，讓大家往後站，可
有個人哭着說， 「我有今天是鄧小平給的呀！你讓我
好好看他一眼吧！」

讓全國人民發財的心願
1月21日，鄧公一行遊覽完深圳民俗村，又來到

錦繡中華微縮景區。到了仿照西藏布達拉宮建造的西
藏風情景區，他觸景生情，感慨地對小女兒鄧榕說，
「祖國大陸就這個地方我沒到過。我老了，身體不允

許我去西藏了，讓我們在這裡照個相吧！」陳開枝說，
當時看得出老人家心靈深處珍藏着很深的西藏情結。

在回賓館的途中，鄧小平闡釋了共同富裕的構想
：一部分地區有條件先發展起來，一部分地區發展慢
點，先發展起來的地區帶動後發展的地區，最終達到
共同富裕。這一論斷在隨後一個細節中，讓陳開枝又
有了深切感觸。1月22日，鄧小平全家到深圳仙湖植
物園植樹。當工作人員介紹說，玉樹又叫發財樹時，
鄧榕對父親說， 「這是發財樹，我們都來摸一下嘛，
都發財。以後咱們家也種一棵。」老人家深情地說，
「讓全國人民都種，讓全國人民都發財。」

聽了這話，陳開枝內心裡對老人家十分折
服，不論何時何地，老人家心裡裝的還是
老百姓。

▲鄧小平結束南方之行時與陳開枝握手話別▲鄧小平結束南方之行時與陳開枝握手話別 鄭曼玲攝鄭曼玲攝
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（據陳開枝所著《起點：鄧小平南方之
行》一書整理）

上午抵達深圳。當天下午參觀
深圳市容、皇崗口岸

上午參觀深圳國貿中心大廈、
先科激光公司

上午參觀遊覽中國民俗文化村
和錦繡中華微縮景區

參觀遊覽仙湖植物園

上午離開深圳，乘船去珠海

上午參觀珠海生物化學製藥廠

上午參觀珠海亞洲仿真控制系
統工程公司、拱北芳園大廈

休息

上午參觀珠海江海電子有限公
司

休息

下午離開珠海，到順德市參觀
珠江冰箱廠，在傍晚時到達廣
州東站，前往上海，結束對廣
東的視察

▲ 「到了深圳，我坐不住啊！」 鄧小平到了賓館後沒有休息，當
即要求乘車參觀市容 資料圖片

▲

深圳蓮花山公園
鄧小平塑像


