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《毛澤東晚年讀書紀實》出版《毛澤東晚年讀書紀實》出版

該書作者徐中遠1966-1976年在毛澤
東身邊從事圖書服務管理工作，退休前官
至中辦老幹部局局長。他以所見所聞所感
作為第一手資料，以十幾年來整理、研究
毛澤東所批閱讀書的積累為基礎，花費五
六年時間，前後歷時二十載撰成此書。全
書飽含深情，筆觸樸實，形象生動繪製了
一幅幅毛澤東博覽群書、刻苦學習的畫面。

生命最後幾小時仍「讀書」
據介紹，毛澤東主席逝世後，報經當

時中共中央辦公廳領導同意，徐中遠與其
他幾位毛澤東身邊工作人員在中南海游泳
池、豐澤園故居整理、抄錄、登記毛主席
生前閱讀批註、批畫過的全部圖書報刊資
料和其他全部珍藏的字帖、字畫、墨迹等
遺物，直到1987年底結束。

徐中遠說，毛澤東在病魔纏身的最後
幾年，兩腿腫得不能站立、兩腳腫得不能
走路，坐在沙發上、躺在床上每天還夜以
繼日地讀書；患老年性白內障兩隻眼睛幾
乎都看不清東西，每天還要讓身邊工作人
員給他讀書。直到他心臟停止跳動前幾個
小時，已無力說話，他還示意身邊工作人
員給他讀書。

毛澤東的一生讀書很多，許多書是反
覆閱讀，有很多在青年時代讀過，在延安
時期讀過，在新中國成立初期讀過，到了
晚年，還夜以繼日，手不釋卷。例如：馬
列著作、諸子百家、古典小說、詩詞歌賦
、報章雜誌、中外名人傳記，地理歷史，
自然科學書刊等等。

博覽群書 精神及毅力超人
與會學者認為，讀書、看書、談書、

評書，是毛澤東晚年歲月不可或缺的。讀
書充實了毛澤東的生活，豐富了毛澤東的
頭腦，讀書給毛澤東消除了寂寞和孤獨，
帶來了生活的樂趣，精神的快樂，也帶來
安寧和睡眠。全面認識毛澤東，深入研究
毛澤東，特別是深入研究晚年的毛澤東，
全面評價晚年的毛澤東，不能不了解、不
能不研究毛澤東晚年的讀書生活。

有學者指出，毛澤東一生廣泛閱讀古

今中外各種書籍，讀書之多，範圍之廣，
思考之深，勤奮之久，批註之長，是 「古
今中外很少有人能與他相比的」。無論從讀
書的習慣和具體方法，深度和廣度，無論
從讀書的精神和毅力等等，毛澤東都是獨
樹一幟的，都有他獨到之處，獨特之風。

書中所記所述，都是作者親身經歷的
，真實有據，很多都是作者第一次公開披
露。全書43.4萬字，不僅介紹了毛澤東閱
讀馬列着作、魯迅著作、《二十四史》、
中國古典文學名著的情況，而且介紹了毛
澤東閱讀笑話書、歷史名人字帖、新印大
字線裝書的情況；不僅介紹毛澤東讀過的
圖書、報刊，以及批註、批畫的情況，還
分析了毛澤東為什麼喜歡讀這些書，有哪
些考慮和視角等；不僅對毛澤東酷愛讀書
、持之以恆的精神作了描寫，還對毛澤東
的讀書方式和方法進行展示。

本書撰寫得到原中共中央副主席汪東
興、中央政治局常委宋平的關心和支持。
在該書付梓之際，汪東興又以 95 歲高齡
親筆寫下開卷語。

全國人大原副委員長顧秀蓮、全國黨
建研究會會長虞雲耀、全國政協機關黨組
書記孫懷山、中央文獻研究室原主任逄先
知等，以及毛澤東後人毛新宇、孔東梅，
毛澤東生前機要秘書張玉鳳等出席了昨日
的座談會。

【本報記者馬浩亮北京17日電】毫
不誇張地說，毛澤東的書房深刻影響了中
國乃至世界的歷史。

從 1949 年到 1976 年，毛澤東在北京
的日常生活幾乎從未離開過書房。1949
年 9 月 23 日，毛澤東搬入中南海豐澤園
。菊香書屋則是豐澤園的東跨院，7間北
房，西邊兩間為藏書室；中間兩間是客廳
，三面牆前也立滿書櫃；東邊三間是辦公
室兼臥室。臥室內擺着一張改造過的大木

板床，超出通常床鋪的一半以上，因為毛
澤東有躺在床上看書的習慣，床的東半側
是用來放書的。

需要決策重大問題，毛澤東常把政治
局常委們請到菊香書屋。地方黨政軍的負
責人來匯報工作，或是毛澤東的朋友、鄉
親來看望時，也多在菊香書屋進行。1956
年匈牙利事件之後，政治局常委會就曾連
續幾日在菊香書屋開會，商討世界局勢。

1966年8月，毛澤東搬到懷仁堂東北
面的中南海游泳池辦公和生活，直到逝世
。從 1972 年起，毛澤東的外事會見幾乎
全在這個書房進行。譬如 1973 年 7 月，
毛澤東會見楊振寧博士，照片中可看到背
景的書架上密密麻麻擺滿了古裝書。

書房見證中美破冰歷史
許多影響世界的重大事件也發生在這

個書房裡。1972 年 2 月 21 日，美國總統
尼克松抵達北京，當天下午，毛主席會見了
尼克松。中美關係破冰，改變了 20 世紀
後半葉世界格局。而毛澤東與尼克松的歷
史性握手，就發生在中南海游泳池書房。

【本報記者孫志、張靜微北京十六日電
】據書中披露，中南海毛澤東故居藏書中有
一部清乾隆武英殿版的《二十四史》。這部
《二十四史》是工作人員根據他對中國古籍
的廣泛需要於1952年添置的。這是一部大字
木刻線裝本，毛澤東特別喜愛，每次去外地
視察工作，參加會議和調查研究時，都囑咐
工作人員帶上這部史籍，走到哪裡，帶到哪
裡，讀到哪裡。

從 50 年代到 70 年代，無論在外出的火
車上，還是在住地的會客廳、書房、臥室裡
，無論白天、黑夜，工作人員隨時都可以看

到他凝神靜氣地讀《二十四史》的身影。這
部乾隆武英殿版的《二十四史》就是他老人
家晚年最愛讀的、也是讀得最多、批註批畫
最多的古籍線裝書之一。

如果說毛澤東青年時代閱讀《二十四史
》還只是讀單本篇章，那麼從1952年後，毛
澤東讀乾隆武英殿版的《二十四史》，就是
全面、系統地研讀了。從1952年再讀這部卷
帙浩繁的史書起，到1976年9月辭世，這部
《二十四史》，毛澤東整整讀了24年。

毛澤東讀《二十四史》，常常是通宵達
旦地讀。有一張流傳很廣的毛澤東夜晚坐在
沙發上讀書的照片，手裡拿着的就是這部
《二十四史》，時間是 1961 年。毛澤東讀
《二十四史》常常廢寢忘食，就是吃飯時他
也常常邊吃邊看，有時吃一頓飯，熱來熱去
，端來端去，反覆幾次他才顧上吃。吃完飯
把碗筷往旁邊一推，又繼續看書。他老人家
讀書，沒有固定的時間，有空就讀。老人家
晚上看書，常常看着看着睡着了，睡着睡着
又醒了，醒來接着看。1972年之後，他看書
大多是躺在床上看的。晚年病重期間，他還
堅持天天讀書，腿病不能站立、走路，坐在
沙發上、躺在沙發上還堅持讀書。

一部全面、真實記錄毛澤東晚年讀書生活和體現 「活到老，學
到老」 讀書精神的力作──《毛澤東晚年讀書紀實》近日由中央文
獻出版社出版。該書出版座談會昨日在北京舉行。書中很多內容是
首次公開，被認為是 「研究毛澤東、特別是研究晚年毛澤東和毛澤
東晚年讀書生活極為珍貴的資料」 。

【本報記者孫志北京十七日電】

書中記述，毛主席先後三次對《金瓶梅
》的評論。

第一次是在1956年2月19日、20日的一
次會議上，毛主席聽取國家建築工業委員會
和建築工業部領導同志彙報時，一上來就問
當時參加彙報會的萬里同志是什麼地方人。
萬里回答是山東人。毛主席接着又問： 「你
看過《水滸》和《金瓶梅》沒有？」萬里說
沒有看過。毛主席說： 「《水滸》是反映當
時政治情況的，《金瓶梅》是反映當時經濟
情況的，是《紅樓夢》的老祖宗，不可不看
。」這是毛主席第一次說《金瓶梅》是《紅
樓夢》的老祖宗。

第二次是 1961 年 12 月 20 日，毛主席在
中共中央政治局常委和中央局第一書記會議
上，又一次說到《金瓶梅》。毛主席說：
「中國小說寫社會歷史的有三部：《紅樓夢

》、《聊齋誌異》、《金瓶梅》。你們看過
《金瓶梅》沒有？我推薦你們都看一看，這
部書寫了宋朝的真正社會歷史，暴露了封建
統治，揭露統治和被壓迫的矛盾，也有一部
分寫得很細緻。《金瓶梅》是《紅樓夢》的
祖宗，沒有《金瓶梅》就寫不出《紅樓夢》
。但是，《金瓶梅》的作者是不尊重女性，
《紅樓夢》、《聊齋誌異》是尊重的。」

1962年8月11日，毛主席在中央工作會
議核心小組會議上再次談到《金瓶梅》。毛
主席說： 「有些小說如《官場現形記》等，
是光寫黑暗的，魯迅稱之為譴責小說。只揭
露黑暗，人們不喜歡看。不如《紅樓夢》、
《西遊記》使人愛看。《金瓶梅》沒有傳開
，不只是因為它的淫穢，主要是它只暴露，
只寫黑暗，雖然寫得不錯，但人們不愛看。
」這是毛主席第三次評論《金瓶梅》。

菊香書屋改變中國影響世界

《二十四史》讀了二十四年

毛澤東：《金瓶梅》是《紅樓夢》祖宗

▲毛澤東的床邊擺滿了書籍 資料圖片
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◀毛澤東評點《二十四史》手迹
「李賢賢於顏師古遠甚，確然無穎。裴

松之註《三國》，有極大的好處，有些
近於李賢，而長篇大論，搜集大量歷史
資料，使讀者感到愛看。 􀎢青出於藍而
勝於藍􀎣，其此之謂歟？譬如積薪，後來
居上。章太炎說，讀《三國》要讀裴松
之註，英豪巨眼，不期然乎？」

▲毛澤東在菊香書屋會見楊振寧

一代偉人
活到老學到老活到老學到老

▲《毛澤東晚年讀書紀實》作者徐
中遠（左）與毛澤東外孫女孔東梅
合影留念 楊昌源攝


