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【本報訊】據路
透社 20 日報道：美國
一項新的研究發現，
無糖汽水可能有助減
肥，但每天飲用無糖
汽水的人，患心臟病
和中風的幾率更高。

研究表示，每天
飲用無糖汽水的老年
人患心臟病的幾率比

其他群體要高 44%，不過其研究成果並沒有
證明，無糖汽水是唯一的誘因。該項目的研
究主管、邁亞密大學米勒醫學院漢娜．加特
納表示，也許與無糖汽水愛好者相關的其他
原因可以解釋之間的聯繫。她說， 「我們發
現當中有一定聯繫。這些人可能有更多不健
康的生活習慣。」

加特納帶領的團隊對紐約城中 2564 名
69 歲或以上的成人進行研究。在接下來的
10 年中，有 591 名男女患上心臟病、中風，

或者因其他心血管疾病而死亡。死者中的
31%，即 163 人，從研究初始就一直飲用無
糖汽水。

整體來說，很少或者從不飲用無糖汽水
的人患心臟病或者中風的幾率有 22%。而每
天飲用無糖汽水的人，患病幾率則要比前者
高 44%。加特納表示，暫時仍未確定無糖汽
水本身對健康有害。

加特納補充， 「我不認為人們會因為這
個研究而去改變自身的生活習慣」，我們還
需要進一步研究來確定無糖汽水和心血管疾
病是否有關聯。

無糖汽水或促發心臟病無糖汽水或促發心臟病

美王牌主持拉里金正式離職

歲童創世界奇迹歲童創世界奇迹

【本報訊】據英國《每日郵報》20日報
道：世上首個試管漢堡將在幾個月時間內出
現在世人面前。發明者馬克．波斯特在世界
前沿科學大會上透露，這個試管漢堡在視覺
和觸感上跟真肉類似。他同時也希望它們在
味道上相差無幾。他計劃今年10月向世界展
示這個試管漢堡，同時亦希望名廚赫斯頓．
布魯曼索負責烹飪。

比起真正的牛肉， 「倫理牛肉」更有利
於環境，減少動物痛苦，也能養育世界日益
膨脹的人口。不過，試管牛肉的造價比傳統
漢堡肉貴得多，需要 22 萬英鎊（約 260 萬港
幣）。

波斯特是荷蘭馬斯特里赫特大學教授，
他花了 6 年時間讓幹細胞── 「主導細胞」
擁有可以將其他細胞形式轉化成牛肉的能力
。他的第一次試驗對象包括老鼠肉漢堡。之
後，他嘗試合成豬肉，製造出類似魷魚或者
扇貝上的膠質一樣的肉片，現在轉向製造漢
堡。

整個製造過程仍
需相當長的時間，而
且造價非常昂貴，不
過前景樂觀。只需六周，幹細胞就能變成超
級市場貨架上出售的貨品。

波斯特教授19日表示，目前為止，他已
經製造出一片長 3 厘米，寬 1.5 厘米，厚 0.5
厘米的肉片。這塊肉片呈 「桃紅色偏黃」。
不過他很有信心，在今年秋天獲得一份完整
的、色澤正常的漢堡肉。其他的可能性合成
肉包括熊貓肉和老虎肉。

▲無糖汽水可
能更易引發心
臟病
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【本報訊】據日本新聞網 20 日消息：
隨着日本社會少子化和高齡化的影響，日本
年輕人不僅對結婚的慾望逐漸減弱，願意在
結婚時舉辦婚禮的人也開始減少。

據厚生勞動省今年發表的關於人口動態
的調查表示，在日本主要的 8 個城市中，
2011年僅有5萬對新人舉辦了婚禮。而調查
開始的2000年則為約2倍的9萬對。從全國
範圍來看，2005 年共有 71 萬對新人結婚，
但是舉行了結婚儀式的只有 35 萬對，僅佔
一半人數。

這種現象在日本被稱為 「遠離結婚儀式
」。日本結婚信息網對900名未婚女士的調
查表示，6成不想辦婚禮的人認為 「不值得
花那麼多錢」， 「不想太招搖」。還有約4

成人認為 「自己作為主賓會很
害羞」。另外還有人表示對這
種結婚儀式本來就不太喜歡。

導致這類現象的社會背景
其一是，最近日本兩個家庭之
間的交流和交往文化逐漸減少
。其二，隨着經濟的不景氣，

新人父母無力幫助承擔結婚費用，同時年輕
人認為這些錢可以花在更有價值的地方。日
本近年結婚平均費用大約需331萬日圓（約
32 萬港幣）。其三，日本的終身僱傭制度
逐漸的瓦解，年輕人只願在親戚朋友之間舉
行簡單儀式。其四，再婚的新人們不願意再
次舉行婚禮。另外還有人認為，舉辦婚禮無
非就是一種自我滿足，舉辦婚禮不僅程序繁
瑣，而且常常出力不討好。

日半數新人遠離婚禮

【本報記者黃念斯倫敦20日電】傳媒大亨梅鐸屬下的新聞
國際公司宣布2月26日正式推出《星期日太陽報》。

新聞國際行政總裁湯姆．莫克里奇19日向《太陽報》員工
發電郵公布了《星期日太陽報》首推日子，並表示 「梅鐸會留
在倫敦監看發行。」湯姆．莫克里奇的電郵承認新聞國際有過
錯誤，但強調新發行的《星期日太陽報》將帶來根本的轉變。

新聞國際星期日發行的《世界新聞報》去年被揭發非法竊
聽私人電話，後來被迫關閉。

20日的英國《太陽報》頭版公布了本月26日推出《星期日
太陽報》的消息。該報的聲明說： 「正如我們1969年首發《太
陽報》時所承諾的，這份星期日新發行的報紙同樣不會為任何
背景的權威和政治家講話。《星期日太陽報》將為你發行。」

梅鐸16日返英之後透露將發行《星期日太陽報》，評論多
認為梅鐸選擇這個時刻推出這份新報紙，主要是為了鼓舞《太
陽報》員工士氣，安撫內部。此前，《太陽報》先後有10名員
工被警方拘捕，他們涉嫌以不法手段獲得新聞消息。

這是在梅鐸新聞集團設立的 「管理和標準委員會」向警方
提供了查獲《太陽報》某些從業員行為資料之後，警方採取的
拘捕行動。事件又一次對梅鐸新聞集團內部造成震撼性影響，
同時激起新聞集團旗下《太陽報》、《泰晤士報》等報業員工

的憤怒與反感，認為新聞集團沒有盡責任保密記者消息來源，
有記者不滿地表示： 「只感到被公司出賣了。」

包括新聞國際人士在內的許多英國傳媒人士 20 日紛紛對
《星期日太陽報》下周日首發感到突然，前《世界新聞報》政
治編輯大衛．伍丁說： 「這麼快便推出，真令人驚訝。因為目
前還沒有人聽聞這份新報紙的人事安排。」

也有分析說，梅鐸此舉完全顯示了這位傳媒大亨一向的好
鬥個性，其實從《世界新聞報》去年關閉開始，梅鐸已下決心
彌補他失去的英國周日小報市場，着手準備發行《星期日太陽
報》了。

【本報訊】據美國《紐約時報》消息：
美國著名脫口秀主持人拉里金（Larry King
）（見圖）正式結束了其在美國有線電視新
聞台（CNN）任職27年的主持生涯。

上周三，時代華納公司旗下的有線電視
新聞台表示，他們已經與拉里金 「達成一致
」，將停止從去年開始製作的季度特別節目
。拉里金在一份通過CNN發表的聲明中說
道， 「對於 CNN，我只有愛和崇敬。如今
，我願意將我所有的時間和精力投入到新的
事業之中。」

上個月，現年 78 歲的拉里金正在計劃
和墨西哥億萬富翁同時也是《紐約時報》投
資 人 的 卡 洛 斯 ． 斯 利 姆 ． 埃 盧 （Carlos
Slim Helú）共同加入一個在線企業。

據悉， 「拉里金現場秀」在 2010 年收
視率下滑時停播；並在 2011 年初，被 「皮
爾斯．摩根今夜秀」所取代。但是，拉里金
和長期合作的製片人溫迪．沃克（Wendy
Walker）同意一年錄製四個特別訪談秀節目。

在2011年的特別節目中，包括了對演員
尊尼狄普（Johnny Depp）的訪談，以及一

次由眾多名人參加的娛樂派對。
CNN 在聲明中表示： 「我們都非常尊

敬拉里金，並且真誠希望他在新的事業能夠
同樣好運。」
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􀎠試管漢堡􀎡數月內面世

《星期日太陽報》《星期日太陽報》2626日首發日首發
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◀◀瑞安外露的心臟需要瑞安外露的心臟需要
接受特殊護理接受特殊護理
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▲接受手術後的瑞安▲接受手術後的瑞安
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【本報訊】據英國《每日郵報》19日消息：
美國男孩瑞安．馬奎斯出生時，心臟罕有外露，
醫生對他能存活下來不抱希望，但如今瑞安已經
要準備慶祝3歲生日了，他也成為世界上唯一一個
心臟生在體外卻能存活的人。

瑞安的情況非常罕見。一般情況下，有這種情況的嬰兒
要麼生下來就已去世，要麼在3天之內去世。瑞安的心臟不但
長在體外，而且沒有發育完全，他只有半個心臟。瑞安的母
親馬奎斯太太在懷着小瑞安12周時，醫生就勸告她和丈夫終
止懷孕，但這對夫婦勇敢地拒絕了。事實證明這場賭博帶來
了回報。

34歲的馬奎斯太太說： 「我們希望順其自然，因此我們
拒絕終止（懷孕）。我們知道，如果他生下來之後可以活下
來，那就是奇迹了。因此他今天能與我們在一起，實在奇妙
。他真的震驚了所有人。」

僅百萬分之八的發病率
這難以置信的缺陷──心臟異位，每100萬個嬰兒，只會

有8個出現。不只這樣，瑞安還患上了右心發育不良綜合症，
只有左邊的心臟才正常發育。

馬奎斯太太和她的丈夫一同住在美國賓夕法尼亞州。她說
： 「所有情況都對他不利。我們知道，他的心臟長在外面，也
許還能活着生下來；但如果只有半個心臟，威脅到生命，那麼
即使他活下來，所有事情都對他不利。」

在30名專業醫護人員協助下，美國華盛頓國家兒童醫學中
心的醫生們2009年2月尾以剖腹方式，讓瑞安出生。國家兒童
醫學中心胎心計劃主管多諾弗里奧說： 「如果他出生後仍能生
存，他那外露的心臟就有可能受到感染，並令他喪命。即使沒
出現感染狀況，他也需要動開心外科手術，引導血液流過心臟
。我一開始就對家屬說，如果他能活下來，那就是最大的奇迹
。」

馬奎斯太太說： 「他（瑞安）的心臟伸出胸腔外，只被一
塊薄膜覆蓋着。但他活下來了，我們只能禱告，祈求他能戰鬥
下去。」

盼與其他孩子一樣
瑞安出生僅僅兩星期，就要動手術，在心臟動中央分流術

，確保血液正常流通。接下來的兩年，他動了十多次手術。他
曾動手術，重新調整心臟的管道，好讓那半個心臟能做整個心
臟的工作。醫生也把組織擴張器放在他的皮膚下，從而長出更
多皮膚，用來覆蓋着他那外露的心臟。

馬奎斯太太說： 「他的康復情況良好。他在整個過程中一
直都很勇敢，他的姊姊們也為他打氣。我們到醫院看他，又把
家中生活點滴錄音給他聽。他就是個勇敢的小戰士，他一直在
證明，大家都錯了。他未來仍要進行某種胸口保護手術，但他
也許只要在參加體育活動時，戴上某類保護墊，就可以克服了
。他不需要成為參加比賽的專業運動員，但我們希望他能在遊
樂場上四處奔跑和爬樹，就像其他的孩子一樣。」

瑞安的個案如今被醫學雜誌廣泛報道。醫生們相信，他的
生存為其他心臟有嚴重缺陷的嬰兒帶來希望。未來他也許要移
植心臟。但此刻他的情況進展良好。馬奎斯太太說： 「當我看
到他在遊樂場上四處奔跑，又在攀岩牆上玩耍，我真心感激上
帝。每天和他在一起都是意料之外的福祉。因此我們會珍惜每
一刻。」

心臟生體外仍存活心臟生體外仍存活
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