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每年的三月八日是聯合國
承認的國際婦女節，全稱為
「聯合國婦女權益及國際和平

日」（U.N. Day for Women's Rights and International
Peace），在內地亦被稱為「國際勞動婦女節」。是為慶祝
婦女在經濟、政治和社會等領域所作的重要貢獻及取得
的巨大成就而設立。

國際婦女節的起源要追溯至一八五七年三月八日，
那一天，美國紐約的服裝和紡織女工發動了一次抗議遊
行，反對非人道的工作環境、十二小時工作制和低薪。
一九○八年三月八日，一萬五千名婦女在紐約市遊行，
提出 「麵包和玫瑰」的口號，要求縮短工時，提高勞動
報酬及享有選舉權。一九○九年三月八日，美國芝加哥
女工組織發動要求男女平等的示威。

至一九一○年八月，在丹麥哥本哈根舉行的國際社
會主義者第二次婦女大會上，德國婦女運動領袖克拉拉
．蔡特金提議，將每年的三月八日定為世界婦女鬥爭日
，得到大會一致通過。之後，陸續有國家將這一天定為
婦女節。內地也於一九四九年中央政府成立後，將三月
八日定為婦女節。聯合國則從一九七五年國際婦女年開
始，於每年的三月八日舉辦活動慶祝國際婦女節。

【本報訊】婦女事務委員會昨日舉行酒
會，與本港婦女團體及社會各界人士一同慶
祝國際婦女節。婦委會主席劉靳麗娟於致辭
時表示，婦女團體為推動本地婦女發展做了
大量的工作，作出了寶貴的貢獻。她說：
「婦委會亦致力協助婦女增強自身能力。婦

委會其中一項措施 『自在人生自學計劃』，
自○四年推行以來，獲得顯著成效，鼓勵了
不少不同背景和教育程度的婦女終身學習，
並建立正確的人生觀。政府會在下個財政年
度把計劃常規化，為計劃提供恆常撥款，加
強支援婦女終身學習的需要。」

而政務司司長林瑞麟亦指出，近年本港
公務員團體的女性成員增加，反映本港的女

性地位不斷提升。他表示，本港婦女的福祉
得以不斷提升、社會地位得以持續改善，實
在有賴婦委會和各個婦女團體的鼎力支持。
他說： 「特區政府會繼續與社會各界通力合
作，使香港婦女能夠在各界別不斷發光發熱
。」

與此同時，為慶祝國際婦女節，婦委會
舉辦 「香港婦女團體及婦女服務」巡迴展覽
，劉靳麗娟與其他主禮嘉賓在酒會上為展覽
揭幕。其他主禮嘉賓包括中聯辦副主任郭莉
、勞工及福利局局長張建宗、勞工及福利局
常任秘書長鄧國威、政務司司長夫人林葉慕
菲和社會福利署署長聶德權等。

婦女終身學習計劃常規化

【本報訊】昨天是 「三八」婦女節，多個團體發起
不同活動、提出訴求爭取婦女權益。

民建聯以遊行前往政府總部方式，要求加強幼兒託
管服務。民建聯婦女委員會主席葛珮帆指出，近年通脹
上升，不少基層婦女都要外出工作幫補家計，但現時社
區的託兒服務不足，有時被迫 「獨留兒童在家」，增加
發生意外的風險。故此建議政府視乎各區情況，增加資
源改善託兒服務，特別是夜間託管。政府亦應該擴大託
管服務的津貼計劃，除了增加豁免名額外，亦應將申領
的門檻降低。

工聯會社會事務委員會副主任麥美娟同多位區議員
及二十多名婦女義工向勞福局遞信，要求 「標準工時」
盡快立法，以保障婦女權益。

婦女中心協會則動員超過一百名婦女，在中環遮打
花園拼貼三幅圖畫，並遊行往政府總部，要求關注家庭
照顧者的權益。協會表示，現時有超過七十萬的全職家
庭照顧者，有九成八是女性，她們要照顧家中老幼，壓
力沉重，但當局對這些家庭照顧者的支援不足，協會要
求增設家庭照顧者津貼，立法保障他們的權益，並改善
託兒和長者社區支援。

【本報訊】普遍本港女性享受幸福快樂的生活同時
，年逾八旬、目不識丁的謝婆婆卻孑然一身，昨日在微
風細雨下執紙皮度過三八婦女節，慨嘆自己生活 「愈來
愈潦倒」，每月僅靠生果金過活，但百物騰貴，而且行
動不便，擔心往後日子更加難捱。

昨日傍晚下着毛毛細雨， 「打工仔」都急忙回家休
息，享受一頓溫暖晚餐。但鄰近銅鑼灣鬧市的鵝頸橋下
，八十多歲的謝婆婆卻獨自坐在一角，只會間中一拐一
拐的，走到店舖門前 「執紙皮」。她表示，多年前不幸
跌倒，致行動不便，惟親人早已相繼離世，四十二年來
無人照顧，只獨居於西環一自置居所。

謝婆婆慨嘆，由於單位以自己名義購入，故不合資
格申請綜援，現時唯有依靠每月約一千元的生果金生活
。此外，她每天會一早到鵝頸橋擺賣蔬菜為生，直至夜
晚，有時或會遇着好心的上班人士送上飯盒，但與此同
時，她亦冒着被檢控的風險， 「頭先食環署人員已經趕
我走啦！已經每日十元都賺唔到，有時仲會遇着客人講
價！」她謂，自己沒有機會求學，對三八婦女節一無所
知，只希望日後身體健康，過着生活安穩的日子。

八旬婦執紙皮過節

三八婦女節又名 「聯合國婦女權益和國際和平日
」，隨着時代變遷，本港女性地位已大大提高，女性
已能頂半邊天，既可兼顧家中事務，又可欣然面對工
作上的挑戰。年僅二十歲的羅小姐表示，投身服務性
行業工作一年多，已由兼職店員晉升至店長，認為女
性亦有一定的工作能力，不遜於男性。她又說，現今
社會男尊女卑的現象已不復再， 「男士比以前會更懂
得遷就女性，不一定要求女性只可留在家中洗衫煮飯
，男性自己都會做，大家互相尊重好重要。」

羅小姐目前與男友感情穩定，對現有生活感
到幸福，快樂指數高達九十分。但與此同時，
她亦擔心工作上會被客人投訴，希望工作上能
夠順順利利。

晉升機會或超越男性
今年二十八歲即將大學畢業的彭小姐則認

為，本港女性的地位較日本、韓國的為高，
「她們多要擔任卑微角色，工作上經常要為男士 『斟

茶遞水』，相反本港男士都會願意去做這些事，而且
香港女性普遍都敢言。」她也謂，雖然現時普遍領導
層以男性為主，但認為香港女生勤力讀書，成績較好

，而且時下女生較多，相信他日女性的晉升機會將超
越男性。

彭小姐目前亦有男朋友，但她稱，即使沒有都不
會懼怕成為 「剩女」， 「只要自己生活開心就已足夠
，即使有男友，甚至已婚，但生活不開心亦徒然。」
她滿足現狀，認為快樂指數達九十分，但笑言自己畢
業後若能順利覓得工作，便更加滿足。

有美滿家庭更感幸福
已婚女性擁有美滿家庭更叫人感幸福。五十六

歲的黃太為家庭主婦，與丈夫育有一女，生活無憂
，她笑言，自己在家中雖然有 「話事權」，但兩夫
妻亦會互相尊重，大家會聽取彼此意見，而且女兒
孝順，一家生活和諧，大感滿足，給予自己現有生
活達八十分。

何女士今年已六十二歲，育有一子。雖然她已移
居澳洲三十多年，但也認為現今女性比過往可享有更
大自由度， 「做什麼就做，以往只在廚房燒飯，但現
在會外出工作，有自主權，雖然未結婚，但有能力的
話已可搬出自住，學問又好，幾乎個個都有大學畢業
，以前邊有。」

【本報訊】本港女性的職責早已不限於家務，她們甚至掌管集團決策。昨日三
八婦女節，女性普遍都認為她們的社會地位已有所提高，既可外出工作，亦能隨心
所欲做喜歡的事，而且男女間彼此尊重，所以她們對生活現狀都感幸福、滿足，有
女性快樂指數更高達九十分。

▼婦委會昨舉行酒會，慶祝國際婦女節。圖為
政務司司長林瑞麟（前排左三）及中聯辦副主
任郭莉（前排左四）等主禮嘉賓一起祝酒
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