
廈門大學附屬第一醫院創辦於 1937 年，前身為福建
省立醫院，經過70餘年發展，現已形成擁有四所分院、
兩家護理院、七個社區衛生服務中心的醫療集群，是集
醫療、教學、科研、預防、康復為一體的閩西南規模最
大的三甲綜合醫院。實際開放病床2500 餘張，年門急診
量433萬人次，出院病人數7.6萬，手術例數3.02萬例，
平均住院天數10.44天。

現有臨床、醫技科室48個。擁有兒科重症國家臨床
重點專科；福建省新生兒救護廈門分中心、福建省兒童
醫療救護廈門分中心、廈門市腫瘤中心、廈門市泌尿系
統疾病診治中心、廈門市腦科中心、閩南 PET（派特）
中心等省市級醫學中心；糖尿病診療科省級重點學科；
心血管內科、耳鼻喉頭頸外科、兒科重症專科、糖尿病
診療科、婦科腫瘤、重症醫學科（ICU）、傳染性呼吸系
統疾病診治專科、新生兒救治、燒傷整形科、感染性疾
病科等廈門市重點學科及規劃重點學科；廈門市心血管
病研究所、廈門市糖尿病研究所2個市級研究所及廈門市
公共衛生突發事件救治基地。擁有中心實驗室、心臟介
入研究室、高血壓研究室、顯微外科研究室、神經病學
研究室、腫瘤研究室等20多個臨床研究室，廈門市重大
科技創新平台——代謝性疾病等系統生物學研究平台。
此外，與廈門大學共建 「福建省神經系統疾病重點實驗
室」、 「廈門市代謝性疾病重點實驗室」等研究機構。
設有福建省地市級醫院首家博士後工作站。

現有中高級專業技術人才近1300人，博士、碩士400
餘人，享受國務院特殊津貼專家17人，擔任中華醫學會
各專業委員會委員專家30人。

醫院已獲各級課題資助 220 餘項，包括國家 「863」
和 「973」子課題、國家自然科學基金、國家 「十一五」
科技支撐計劃等國家級課題十餘項。獲省部級、市各級
科技進步獎17項，包括教育部科技進步一等獎、解放軍
科技進步二等獎、省科技進步二等獎等。4次獲得廈門市
科技進步一等獎。發表SCI論文62篇，獲國家專利1項。

目前設立內、外、婦、兒、護理等 22 個臨床教研
室，涵蓋所有專業。教研室成員471人，其中副高以上職
稱247人，佔52.44%，碩、博士228人，博士、碩士研究
生導師 50 餘人，教授、副教授 100 餘人。主編或者參編
高等醫學教材或者專著20餘部。

廈門大學附屬中山醫院始建於 1928 年，由愛國華僑
和地方知名人士為弘揚中山先生 「天下為公，造福社
會」的精神捐資興建而成。時任廈門大學校長、醫學專
家林文慶博士出任首任院長，現為福建省唯一985工程院
校廈門大學的首家附屬醫院。歷經80餘載，已發展成為
一所集醫療、教學、科研、預防保健於一體的三級甲等
綜合性醫院和國家重點大學研究型附屬醫院。

醫院年門、急診量超過300萬餘人次，年收住病人近
6萬人次，編制床位2000張；設有37個臨床學科、10個
醫技科室、2個分院、2個分部、5個社區衛生服務中心；
擁有消化內科、心血管內科兩個國家臨床重點專科，廈
門市心臟中心、廈門市臨床檢驗中心、廈門市消化疾病
診治中心和廈門大學消化疾病研究所、廈門大學器官移
植研究所、廈門市老年疾病康復研究所及廈門市腫瘤分
子診斷與靶向治療重大科技平台等重要醫學中心和科研
平台；為國家衛生部心血管疾病介入診療培訓基地、中
華醫學會消化內鏡培訓基地、福建省超聲醫學培訓基
地；是福建省首批獲衛生部審核批准開展人體器官移植
技術（心臟移植）的醫院之一。

醫院現有教職員工 2600 餘名（其中高級專家 400 餘
名，碩士、博士以上學歷人員300餘名，碩士生導師和博
士生導師 70 餘名）。獲各級課題資助 300 餘項，包括國
家 「863」和 「973」子課題、國家自然科學基金、國家
「十一五」科技支撐計劃等國家級課題二十餘項，獲

部、省、市各級科技進步獎四十餘項，發表SCI論文七十
餘篇，獲國家專利二十餘項，科研項目總量在全省名列
前茅。2011年獲評全國 「改革創新醫院」。

醫院憑藉地域優勢積極開展對外交流，特別是其倡
導建立的 「海峽兩岸醫學論壇」和 「中山醫學聯席
會」，涵蓋心血管、消化、神經內外、超聲醫學、醫院
管理等多個學科，分別已成為海峽兩岸醫學交流中最高
水準的學術盛會和國內外知名度最高的 「中山」系列醫
學院所交流平台。

廈門市中醫院（廈門華僑醫院）創建於 1956 年 11

月，是全國首批示範性中醫院、三級甲等中醫院，首任

院長為全國著名老中醫、愛國僑領陳應龍。歷經半個世

紀的發展，現為廈門大學附屬醫院、北京中醫藥大學廈

門臨床醫學院、福建中醫學院臨床醫學院。醫院在東南

亞享有盛譽，是福建省對外中醫交流的重要窗口。

醫院現有職工1380多名，其中主任、副主任醫師190

多名，享受國務院特殊津貼專家 3 名，碩士生導師 16

名，全國名老中醫 4 名。開放床位 1200 張（其中新院址

設800張床位，原江頭分院作為肝病、肛腸病治療中心，

設400張床位）。醫院佔地面積7.25萬m2，建築面積9.6

萬m2，年門診量超過160餘萬人次，年出院病人超過2.5

萬人次，是目前福建省規模最大的綜合性中醫院。

醫院臨床科室齊全，綜合功能完善，中醫特色鮮

明。設有22個一級臨床、醫技科室，專科專病門診數達

67 個。其中肝病科是衛生部國家級重點專科，兒科、肛

腸科是國家中醫藥管理局重點專科， 「慢性胃炎」專病

是國家中醫藥管理局重點專病；糖尿病專科中西醫結合

骨關節病、中西醫膽胰專科是福建省重點中醫專科。

八十年代以來，先後有來自亞洲、歐美20餘個國家

和港澳台地區的外籍學者及華僑來醫院進修學習。特別

是1986 年我院籌建廈門國際中醫培訓交流中心之後，對

外交流更加頻繁，為弘揚祖國醫學作出了積極貢獻。

2004年2月，經福建省衛生廳批准，醫院正式加掛 「廈門

華僑醫院」牌子，全國僑聯主席林兆樞先生親自為廈門

華僑醫院揭牌。2006年5月，醫院成立 「港澳台僑胞診療

中心」，為海內外僑胞提供祖國傳統醫療服務。2008

年，我院成為國家中醫藥管理局中醫藥國際合作基地。

2008年7月，在我院成立了 「廈門海峽中醫藥合作發展中

心」，成為國家中醫藥管理局設在廈門的唯一開展兩岸

中醫藥交流的基地。
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鷺島卅載滄桑變，廈門經濟社會發展取得顯著
成績，人民群眾生活日新月異，廈門市民共享着

特區改革發展的成果和實惠。
新醫改啟動三年來，廈門一系列便民惠民舉措

扎實推進，在緩解 「看病難、看病貴」 方面邁出了堅實
步伐，越來越多的群眾享受到範圍更廣、力度更大
的實惠，感受到醫改新政帶來的溫暖陽光。

文／陳英杰 林賜文

建設區域醫療中心
守護百姓安康

目前，廈門擁有三級醫院 12 所， 已建成
一批集醫療、教學、科研為一體的優勢學科群:9
個市級醫學中心、24 個重點專科、34 個規劃重
點專科。其中心臟中心的心內、心外專業、眼
科中心眼表病、眼底病專業、中醫肝病專業已
達到國內先進水平，腫瘤、消化、泌尿、眼
科、腦科、臨床檢驗中心等醫學中心，口腔
修復、口腔內科、兒科重症醫學、衛生檢驗
科、醫學心理科、中醫骨科、中醫兒科等多
個重點專科均居於省內領先或先進學科行
列。隨着廈門醫療水平的日益提高，現
在，廈門居民 「大病基本不出廈門」的
目標已經初步實現。

開展優質服務
便民舉措惠萬家
為方便患者就診，減少等候

時間，廈門在全市範圍
內建立預約診療
平台，市民可
以通過電話、

網絡和市民健康
信息系統等多種形

式開展預約服
務。目前全

市各大

公立醫院專家、專科、專病門診的預約量已全部
達到50%以上。此外，全市公立醫院均推行 「無
假日醫院」、 「人休機不休」等便民服務舉措，
除特殊檢查項目外，均實行 「當天申請、當天完
成」，患者再不用擔心節假日期間找不到專家，
得不到及時治療。

此外，廈門還積極開展創建 「優質護理服務
示範醫院」活動，市第一醫院為國家、省級重點
聯繫醫院，市中山醫院為省級重點聯繫醫院，全
市目前開展優質護理病房近 60 個，以點帶面為
病患提供心貼心的護理服務。

研發市民健康信息系統：
國內區域醫療信息化實踐藍本

作為 「軍民協同共建醫療服務示範工程示範
區」之一的廈門，在全國率先創建了全新的數字
化市民健康管理和區域協同醫療服務模式——
「廈門市民健康信息系統」。

實現信息共享，把公立醫院與民營醫院，綜
合醫院與專業醫院，地方醫院與部隊醫院的醫療
信息整合，把競爭性的醫院變成既競爭又合作、

實現互利共贏，使全市醫療信息共享。這
一被稱為 「廈門模式」的系統正成

為國內區域醫療信息化

實踐的藍本，在全國部分省、市得到推廣。
今年，廈門還將發揮市民健康信息系統優

勢，搭建基於雲計算技術為基礎的醫療衛生數據
中心平台，建立廈門市 「健康雲」，構建地區內
統一的以電子病歷為核心的數字化醫院信息系統
服務雲以及居民健康檔案服務雲，向全市所有公
立醫院提供信息技術與資源服務。

鼓勵多元化辦醫
滿足社會多層次需求

憑着先行先試的精神和政府給予的支持，廈
門積極鼓勵和引導社會資本興辦醫療機構，形成
以公有制為主體、多種所有制並存的多元化辦醫
格局，醫院之間借鑒、競爭，有力緩解群眾看病
難、看病貴。

如今，全市民營醫院總核定床位數佔全市醫
療機構核定床位的15.3%，非公醫療機構已成為
保障廈門居民健康的重要力量，它們在醫保政
策、職稱評定、人才培養等方面，與公立醫療機
構享受相同的政策待遇，而它們在管理水
平、人性化服務、成本核算等方面的先
進做法，則讓老百姓看病就醫有
了更多更好的選擇。

國際標準打造的重症醫學科

廈門大學附屬第一醫院 廈門大學附屬中山醫院

廈門市中醫院（廈門華僑醫院）
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患者使用自助機


