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06.00卡拉屋企
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨
08.55瞬間看地球
09.00交易現場
09.45金曲挑戰站
09.50快樂長門人
10.00楊門女將
10.30泡沫之夏
11.30宣傳易
11.35新聞提要
11.40交易現場
11.45掌上明珠
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15今日VIP及交易現場
14.50皆大歡喜
15.50衝鋒21及交易現場
16.20放學ICU
17.20爆旋陀螺鋼鐵戰魂4D
17.50財經新聞
17.55西遊記及新聞檔案
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00勁歌金曲
19.30東張西望
20.00結．分@謊情式
20.30東西宮略
21.30當旺爸爸及周轉有貸道
22.30靚人靚湯
23.00晚間新聞及新聞檔案
23.35天氣報告
23.40瞬間看地球
23.45娛樂頭條
00.00今日財經
00.10宣傳易
00.15學警狙擊
01.20宣傳易
01.25今日VIP
01.55無間音樂
02.55粵語長片：錯燒龍鳳燭
04.55民間傳奇：滕太尹

鬼斷家私

06.00財經第一線
07.30NBC世界新聞
08.00普通話娛樂新聞報道
08.30教育電視
10.30交易現場
11.00金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00CCTVNews──直播
13.30金融行情
14.00交易現場
14.03金融行情
15.58交易現場
16.00彩色樂園Ⅱ
16.15K姐Q&A
16.30湯姆與謝利Ⅱ
17.00小王子
17.30吱吱鼠記者Ⅱ
18.00普通話新聞
18.15普通話財經報道
18.20普通話天氣報告
18.25財經消息
18.35高爾夫球雜誌
19.00世界足球之旅
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00LonelyPlanet減壓遊
20.30大城小廚歐陸之旅
21.30周五星級影院：

藝伎回憶錄

22.30環球金融速遞
22.35周五星級影院：

藝伎回憶錄
00.35財經速遞
00.40晚間新聞
00.55瞬間看地球
01.00港生活．港享受
01.25人在野Ⅳ
02.15美樂悠揚名畫集
02.30財經第一線
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.29亞洲早晨
08.45把酒當歌
09.15理財博客之即市錦囊
10.15通識小學堂
10.45 iFit@tv
10.50縱橫四海
11.50ATV每日一歌
12.00東方殿堂
12.20馬上全接觸
12.25當年今日
12.30新聞／經濟快訊／

天氣報告
13.00理財博客之投資多面睇
14.25 iFit@tv
14.30把酒當歌
15.00左右紅藍綠
15.05我要做特首3
15.30亞視百人
16.00通識小學堂
16.30旋風忍者
17.00X戰警
17.30微播天下
18.00新聞
18.40經濟快訊
18.50體育快訊
18.55天氣報告
19.00警訊
19.30我要做特首3
20.00微播天下
20.30亞視百人
21.00親密損友
21.30風之國

22.00夜間新聞
22.40經濟快訊
22.45ATV焦點
22.55馬上全接觸
23.00把酒當歌
23.35ATV每日一歌
23.50早着先機
01.20恩雨之聲
01.50微播天下
02.20亞視百人
02.50親密損友
03.15風之國
03.40把酒當歌
04.05ATV每日一歌
04.15我要做特首3
04.40微播天下
05.05亞視百人
05.35親密損友

06.00自然
06.30文化報道
07.00新聞早點─

中央台新聞聯播
07.30越食越有機
08.00台灣好味道
08.25尋找隱世醫術
09.15咩
09.45Music120

11.40中國新聞報道
12.00中央電視台新聞─

直播：新聞一小時
13.00今日話題
13.30東方
14.00教育電視
16.00開心寶寶遊樂園
16.30恐龍仔班尼
17.00超級蜘蛛俠
17.30普通話新聞
17.48經濟快訊
17.55天氣報告
18.00中國新聞報道
18.25東方
18.55脈搏
19.25財經匯報
19.30新聞及天氣報告
20.00人物與政治
20.30世界大歷奇
21.00格鬥狗狗
22.00嚇破膽
23.00夜間新聞
23.18夜間經濟快訊
23.20CelticWoman電視特輯

─ Believe演唱會
00.20歐陸麗人行
01.15人物與政治
01.45中央台新聞聯播
02.10Music120

06.00鳳凰觀天下
06.25博覽大文化
06.55騰飛中國
07.00鳳凰早班車
09.00鳳凰大視野
09.35地球宣言
09.40鳳凰全球連線
10.05魯豫有約：說出你的故事
10.55時事開講
11.20健康新概念
11.25鳳凰觀天下
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30有報天天讀
13.00鏘鏘三人行
13.25騰飛中國
13.30鳳凰焦點關注
13.50文明啟示錄
13.55娛樂大風暴
14.20完全時尚手冊
14.40鳳凰典藏劇場
15.30名言啟示錄
15.35鳳凰衝擊播
16.15金曲點播
16.20鳳凰大視野
17.05開卷八分鐘
17.15金曲點播
17.25有報天天讀
17.55健康新概念
18.00娛樂大風暴
18.20文明啟示錄
18.25博覽大文化
19.00完全時尚手冊
19.20鳳凰觀天下
19.55與夢想同行
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35鳳凰焦點關注
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
22.00鳳凰衝擊播
22.35鳳凰全球連線
23.00時事開講
23.25地球宣言
23.30鏘鏘三人行
23.55文明啟示錄
00.00鳳凰子夜快車
00.30開卷八分鐘
00.35與夢想同行
00.40博覽大文化
01.10魯豫有約：說出你的故事
02.00鳳凰典藏劇場

電影一台
08.30戰神
10.20新龍門客棧
12.25孤男寡女
14.35太空奇兵．威E
16.30男歌女唱
18.20最後判決
20.25拳神
22.25辣手神探
01.10高度戒備
03.15白髮魔女傳2
04.50武俠梁祝

驚慄電影台
09.00弟切草
10.30變身怪醫
12.00獵殺禁地
13.30超異能十號房
14.15人口劫數436
15.50星際大爭霸
17.20超異能十號房
18.05康州驅魔實錄
19.55獵殺禁地
21.25人口劫數436
23.00洋槐
00.45購物驚魂記
02.10地獄巫門等你來
03.55亡靈咒怨

娛樂台
08.00日本泡湯趣
08.30那些回憶．似曾相識
09.00和空姐一起的日子
10.00Sign法證狂人
11.00唐宮美人天下
12.00鐵齒銅牙紀曉嵐Ⅱ
13.001963
13.30料理型人
14.00大宅門
15.00唐宮美人天下
16.00四個轆．德國周圍Look
16.30去吧！日本住囉囉
17.00那些回憶．似曾相識
17.30日本泡湯趣
18.00Sign法證狂人
19.00愛就宅一起
20.00四個轆．德國周圍Look
20.30日本泡湯趣
21.00那些回憶．似曾相識
21.30和空姐一起的日子
22.30唐宮美人天下
23.30Sign法證狂人
00.30日本泡湯趣
01.00那些回憶．似曾相識
01.30四個轆．德國周圍Look

體育台
06.00世界飛鏢錦標賽

07.00英格蘭超級桌球聯賽
08.00體育王
08.30國際游泳巨星對抗賽
21.30世界飛鏢錦標賽／

搖擺英倫
23.00精點世乒團體錦標賽
02.00體育王／世界體操錦標賽
04.00世界乒乓球團體錦標賽
04.00搖擺英倫
04.30世界飛鏢錦標賽／體育王

Discovery
08.00職場一等一
09.00樂園飛車大工程
10.00漁人的搏鬥
12.00製造的原理第11季：標槍
12.30生活科技大解密第6季
13.00亡命之徒第3季
14.00職場一等一
15.00超炫美式機車父子大戰
16.00萬能改槍手第2季
17.00漁人的搏鬥
18.00製造的原理第11季
18.30生活科技大解密第6季
19.00全球最噁心
19.30解構日常用品
20.00巨無霸大搬家
21.00流言終結者之最
22.00亡命之徒第4季
23.00鄰里間的惡人
00.00流言終結者之最
01.00亡命之徒第3季

06.25抹茶之戀味
08.25安娜與武林
10.15平行理論
12.15重裝警察
14.00旺角黑夜
16.00一首punk歌救地球
18.05美人草
20.00葉問
22.00魂魄唔齊
00.00愛情萬歲
02.00愛與誠
04.00戰神傳說

身為 「香港基督教女青年會青年大使」的王梓軒，日前
出席由該團體舉辦的 「Art Tour @ Cultural Piazza」開幕儀式
。當中大會安排了一段由青少年發問的問答環節，希望梓軒
能啟發一眾年輕人追尋夢想的道路。梓軒說年輕人在追尋夢
想的時候會容易迷失方向，需要身邊朋友鼓勵及指點。他突
然感觸說在剛剛出道時，亦有曾感迷失，幸得到莫文蔚及張
敬軒等前輩好友的支持與鼓勵，他才堅持做好自己的音樂。

最近王梓軒籌備首張個人國語專輯，他透露莫文蔚和張
敬軒這兩位前輩亦有給予意見，心感幸運能得到他們一直以
來的支持。梓軒希望以二人為榜樣，為女青會的青年充當大
哥哥的角色，鼓勵他們要不停的進修及充實自己。

陳霽平（Maria）最喜歡到澳
門工作，因為每一次都會為她帶
來不少驚喜和滿足感。今次，陳
霽平又有機會到澳門擔任全新綜
合度假村金沙城中心啟動晚宴的
司儀；當身穿桃紅公主裝的Maria
步入盛大的場館一刻，全場嘉賓
紛紛要求拍照。她感覺如同像進
入了愛麗斯夢遊仙境一樣，發現
許多古靈精怪的角色造型，非常
夢幻有特色。

Maria表示由上年年尾簽新經
理人 Tiffany 開始，工作一切都好
順利，除了司儀工作不斷，還將
與王維基的城市電訊合作。問到
她最想擔演的角色是什麼，Maria
興奮雀躍回答： 「只要劇本好！
有創意！有發揮！什麼角色都非
常有興趣嘗試啊！而且，十分期
待新挑戰的來臨！」

江若琳（Elanne）昨日在尖沙咀出席《東瀛櫻花祭＠海港城
》，大會專程於日本請來兩位逾三百磅的相撲選手教授相撲技巧

；期間司儀更邀Elanne跟其中一名相撲手切磋，要她嘗試將對方
推倒，可惜二人體型相差太遠，最終事敗。

碰到腋下
活動後，該相撲手應傳媒要求將Elanne舉高合照，但由於相撲

手雙手放於Elanne腋下，驟眼看似是觸碰到她敏感部位，Elanne事
後說： 「沒有碰到，他的手只在我腋下而已。他的皮膚很好很滑，但

剛才要我推他時，我覺得有點尷尬。」Elanne又大讚對方斤兩十足，
相當有安全感，但問到她可會找相撲手當男友？她笑說： 「那可不行
，我擔心睡覺時，會被他一個轉身壓死。」

力挺阿澤
近日舒淇、王晶及杜汶澤先後因撐甄子丹而被疑似趙文卓的粉絲於

微博攻擊，舒淇更因此而關閉微博，而阿澤亦透露有此念頭，對此跟
阿澤份屬好友的Elanne即謂： 「有點心痛，阿澤的微博很有追看性，
卻因惡意批評而令不少藝人離開微博，他們也是挺自己的朋友，也沒
有惡意批評其他人，只是說事實而已。」她更直言不擔心會因開腔挺
阿澤等而成下個被攻擊的目標。

郭富城（城城）前晚出席百貨公司舉行的春夏時裝展，並客串行騷，其他表
演的模特兒還包括黃德斌、袁偉豪、貝安琪、岑麗香、Jocelyn Luko等。城城
被大會稱為 「時尚品牌天王」，他笑言開心到心跳了出來，自言喜歡時裝的他
，多年來隨着年齡增長與時間洗禮，對時裝極有追求，至今有英國和瑞士的時
裝品牌商找他任代言，形象變得成熟及增加男人味。

一個人行街
問到行騷前有否請教熊黛林？他說： 「女方當然是專業模特兒，但我在

舞台多年，不用請教，甫上台已感覺是專業模特兒，如像是在跟人對台詞
，完全交足戲。」在港島區長大，近二十年也住在銅鑼灣區，城城表

示經常會在該百貨公司行街購物，所以大家在這裡碰到他絕不出
奇。那他有否在這裡拍拖行街？他自稱一般都是寂寞一個人行街
，隨即轉話題說必定會看衣服，但是最先看的是鞋，買鞋的比
率較買衫高，家裡的四個大鞋櫃早已不夠用，要佔用其他地方
，但又捨不得把鞋捐給慈善機構，連放到公司也不願，怕不能
隨時找到要穿的鞋。

負責任男人
記者再將話題轉到感情事上，提議城城買大的屋，既可

有更大空間放鞋，還可以藏嬌，他即笑罵說： 「現在說時
裝呢！」提到陳慧琳的 「小龍包」已出世，城城說
恭喜後，再問到楊千嬅也大肚，有記者笑他也學
着快搞大女友的肚，他只好笑說： 「我是負責任
男人來的！」

城城城城城城不敢輕言不敢輕言不敢輕言當爸爸當爸爸當爸爸

王梓軒
得前輩點醒

陳霽平期待新挑戰

江若琳
疑遭相撲手抽水

荷里活
最重視的獎
項非奧斯卡
金像獎莫屬
，但和金像

獎 「打對台」的金草莓同樣惹人
注目，因為它是劣績的代表。苦
攀上位，曾經拍過億元製作的阿
當桑迪拿今年竟然有十一項金草
莓提名，打破了二○○七年愛迪
梅菲的《我愛籮霸》五項提名紀
錄，真箇人算不如天算。

在金草莓快將公布結果之時
，由阿當桑迪拿孭飛的《龍鳳黐
孖 J》宣告登場，他還一人分飾
兩角，可惜影評人不大領情，指
這位搞笑能手每況愈下，獲金草
莓提名是有理由的。

其實桑迪拿於戲中非常賣力
，他分別扮演孖生姊弟阿芝與阿
積。細佬有賢妻有孝子，生活無
憂，但與他同年同月同日生兼一
個餅印的家姐卻論論盡盡，大聲
夾無準，每逢一年一度的感恩節
，她便乘機賴在細佬家發表偉論
，後者想把她送走，卻無從入手

。這個家姐神憎鬼厭，
她卻毫無自知之明。
她對細佬的唯一好
處是，做細佬的想邀
請明星阿爾柏仙奴拍廣告，而
柏仙奴偏偏對伊人有好感，奈何
襄王有夢神女卻無心。

桑迪拿在戲中一時扮男一時
扮女，卻不及柏仙奴搶鏡。柏仙
奴今次破天荒演喜劇，學人着魔
被女迷，為了與佳人煲電話粥，
他竟然甘願醜化自己，不過這招
博得一眾粉絲開懷大笑，亦替
《龍鳳黐孖J》加分。

星 子

桑迪拿搞笑技窮

▲陳霽平（中）悉心打扮撐場

▲柏仙奴（左）客串演出，卻
比桑迪拿更搶鏡

▲王梓軒（前排中）籲年輕人努力進修

▲
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▲
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▲黃德斌（中）與貝安琪（右二）等人出席品牌活動，難得碰頭

▲
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