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﹁公
冶
長
，
公
冶
長
，
西
山
有
隻
老
山
羊

，
你
食
肉
，
我
食
腸
。
﹂

曾
有
老
人
家
用
粵
語
說
唱
這
曲
童
謠
，

﹁長
﹂
音
拉
長
，
﹁老
山
羊
﹂
三
字
顫
抖
着
發

音
，
結
尾
又
是
﹁肉
﹂
又
是
﹁腸
﹂
，
整
體
唱

去
淒
厲
如
鬼
爪
。
自
小
聽
這
童
謠
的
朋
友
說
，

他
委
實
烙
下
童
年
陰
影
。
公
冶
長
識
鳥
語
的
故

事
，
結
束
在
被
烏
鴉
誣
陷
、
又
靠
自
己
識
燕
子
語
的
本
領
，
在
縣
令

大
人
面
前
還
己
身
清
白
的
結
尾
裡
。
其
餘
的
事
，
我
們
就
只
知
道
孔

子
說
﹁這
人
不
錯
、
可
以
把
女
兒
嫁
給
他
﹂
那
一
句
話
了
。
奇
人
公

冶
長
，
似
乎
沒
有
更
多
史
跡
，
只
留
一
個
大
家
耳
熟
能
詳
的
名
字
，

歷
史
洪
流
裡
撲
上
岸
頭
的
一
隻
螺
殼
。

西
方
故
事
裡
會
和
鳥
說
話
的
則
是
聖
人
方
濟
各
，
他
愛
萬
物
的

心
有
多
深
，
他
同
鳥
兒
的
關
係
就
有
多
親
密
。
在
方
濟
各
的
家
鄉
，

意
大
利
翁
布
里
亞
小
城
阿
西
西
，
我
站
在
翠
玉
山
野
裡
想
像
身
穿
僧

袍
的
他
，
張
開
雙
臂
，
便
有
各
色
鳥
兒
落
在
他
臂
膀
之
上
，
同
他
輕

語
蜜
意
。
那
是
他
的
鳥
姊
妹
，
而
他
是
動
物
的
保
護
神
。
和
公
冶
長

不
同
，
聖
方
濟
各
的
歌
謠
（
其
實
是
他
那
著
名
的
禱
文
）
並
不
給
人

莫
名
恐
懼
、
昏
亂
混
沌
之
感
，
而
是
光
明
、
仁
慈
、
自
省
、
節
制
、

修
身
的
一
個
溫
柔
美
世
界
：

使
我
做
你
和
平
之
子
，
在
憎
恨
之
處
播
下
你
的
愛
；

在
傷
痕
之
處
播
下
你
寬
恕
；
在
懷
疑
之
處
播
下
信
心
。

哦
，
主
啊
使
我
少
為
自
己
求
，
少
求
受
安
慰
，
但
求
安
慰
人
；

少
求
被
了
解
，
但
求
了
解
人
；
少
求
愛
，
但
求
全
心
付
出
愛
。

我
既
非
儒
家
的
信
者
，
也
非
基
督
徒
，
但
於
前
者
那
一
個
充
滿

無
常
恐
懼
的
空
間
（
國
度
／
歷
史
）
裡
，
常
於
心
中
默
念
後
面
那
首

謠
曲
。

在民間宗教中，北帝信仰曾經頗為
盛行。有善信認為北帝具有抗災伏邪保
平安的護衛作用，亦有人奉北帝為水神
，祈求風調雨順。但隨着時代變遷，北
帝信仰漸趨衰落。過去灣仔坊眾在每年
農曆三月初三，請戲班為玉虛宮的北帝

演戲賀誕，後來因參拜善信減少而停演。近年該廟有意振興
賀誕活動，希望吸引善信回流。

現今在市區的北帝廟，香火不旺，有賀誕活動的只有跑
馬地的北帝譚公廟。該廟有兩位主神，每年為一位神靈賀誕
，單數年份的北帝誕前夕有神祇出巡和演戲。至於全港最大
的北帝廟—灣仔隆安街的玉虛宮，相對較為沉靜。

從玉虛宮的門額、門聯及碑記，可知該廟由灣仔坊眾在
同治元年（一八六二年）集資興建。其後善信不斷增加，廟
宇進行多次擴建，達至現時兩進三開間的規模，可見當時坊
眾有很強的經濟實力。廟內有四座北帝像，以中庭的銅像最
大，為全港之冠。

北帝誕當日早上，玉虛宮廟祝邀請多名全真派經師到來
舉行朝賀禮儀。經師首先頌讚三清、三官、玉帝、北帝等眾
神，數十名善信虔誠地跪在壇前參拜，之後輪流捧着不同供
品向神明獻奉。中午，有武術團體舞獅助興，他們在廟門前
用生果砌了 「大吉」二字，兩隻醒獅將生果拾起分給善信，
帶來不少歡樂。下午，經師繼續在廟內進行拜懺法事，為善
信的過錯懺悔，希望神明卸罪。

愛
戀
中
的
青
年
男
女
，
情
到
濃

時
會
禁
不
住
地K

i s s

熱
吻
；
疼
孩
的

年
輕
父
母
，
也
會
愛
錫
一
下
自
己
的

寶
貝
，
此
乃
感
情
的
自
然
流
露
。
但

是
你
的
血
型
若
是
﹁O

型
﹂
的
話
，

請
你
謹
記
一
句
忠
告
：
慎K

iss

，
忌

濕
吻
。忠

言
逆
耳
，
也
許
此
告
誡
會
被

認
為
毫
無
浪
漫
情
調
，
老
古
不
化
。

然
而
它
真
有
其
中
的
醫
學
道
理
，
信

不
信
由
你
。

人
類
在
數
千
年
的
進
化
過
程
中

，
其
血
型
演
化
為A

、B

、A
B

和O

型
四
種
。
血
型
之
間
的
差
異
主
要
取

決
於
人
體
紅
血
細
胞
表
面
的
抗
原
。

每
種
血
型
都
會
產
生
抵
禦
致
命
疾
病

的
抗
體
，
但
同
時
也
各
有
弱
點
。
其

中O

型
血
液
的
特
性
，
在
消
化
道
部

位
極
易
招
惹
一
種
細
菌
，
現
已
證
實

這
種
菌
叫
作
幽
門
螺
旋
菌
。
此
菌
對

O

型
血
者
的
胃
黏
膜
上
皮
細
胞
有
特
殊
的
親
和
力
，

故O

型
血
的
人
極
易
得
患
消
化
道
潰
瘍
。
消
化
道
潰

瘍
常
伴
隨
腹
部
不
適
，
包
括
疼
痛
、
噁
心
、
嘔
吐
和

食
慾
不
振
等
症
狀
，
嚴
重
的
還
會
引
起
出
血
。

德
國
人
同
法
國
人
一
樣
，
在
生
活
上
極
具
浪
漫

色
彩
。
但
一
項
調
查
發
現
，
三
分
之
一
的
德
國
人
胃

裡
有
這
種
螺
旋
菌
，
在
所
有
消
化
性
潰
瘍
患
者
中
，

有
百
分
之
四
十
七
至
五
十
六
的
患
者
是O

型
血
且
是

由
接
吻
傳
播
的
。
經
嘴
傳
染
進
入
胃

，
此
菌
特
別
喜
歡
依
附
在
﹁O

型
﹂

者
的
腸
胃
裡
，
產
生
毒
素
、
破
壞
腸

胃
組
織
。

另
外
在
乙
型
肝
炎
患
者
中
，
也

以O

型
血
患
者
最
多
，
是
故
為
己
為

人
的
健
康
着
想
，
還
是
換
一
種
親
愛

的
方
式
罷
。

「O型」者慎KISS
思 健

﹁吸
煙
與
健
康
委
員
會
﹂
主
辦
的
香
港
無
煙
領

先
企
業
大
獎
頒
獎
典
禮
，
一
共
有
差
不
多
兩
百
間
公

司
的
代
表
同
場
領
獎
，
頒
獎
嘉
賓
是
周
一
嶽
局
長
和

周
浩
輝
醫
生
，
雖
然
要
頒
發
很
多
獎
座
，
手
臂
難
免

酸
痛
，
但
兩
位
醫
生
看
來
樂
在
其
中

│
因
為
，
有

那
麼
多
企
業
獲
獎
，
正
代
表
很
多
人
能
成
功
戒
煙
！

事
實
上
，
香
港
人
抽
煙
的
比
率
已
是
三
十
年
來

之
新
低
：
平
均
每
九
個
香
港
人
當
中
有
一
位
抽
煙
。

固
然
，
比
較
正
在
執
行
被
稱
為
﹁全
球
最
嚴
厲
抗
煙
法
例
﹂
的
澳
洲

，
香
港
仍
然
有
很
大
的
進
步
空
間
；
澳
洲
的
相
關
比
率
是
每
十
一
人

才
有
一
位
抽
煙
。
澳
洲
的
抗
煙
法
例
究
竟
有
多
嚴
厲
？
當
地
政
府
要

求
所
有
牌
子
的
煙
盒
包
裝
都
要
一
式
一
樣
：
既
要
在
盒
面
上
方
明
確

地
印
上
警
告
字
句
，
也
要
用
上
一
半
的
盒
面
去
印
上
因
抽
煙
患
病
的

噁
心
照
片
。
至
於
牌
子
名
稱
則
只
可
用
小
字
印
在
盒
面
下
方
，
而
且

幾
乎
也
分
不
出
香
煙
品
牌
。
大
煙
草
商
於
是
決

定
控
告
澳
洲
政
府
，
因
為
他
們
擔
心
澳
洲
這
條

法
例
會
有
﹁傳
染
性
﹂

│
就
像
當
年
美
國
加

州
率
先
實
施
室
內
禁
煙
之
後
，
全
球
各
國
都
爭

先
恐
後
仿
效
。

現
時
世
界
各
地
以
亞
太
地
區
的
香
煙
銷
量
增
長
速
度
最
高
：
十

年
平
均
有
百
分
之
二
點
二
的
按
年
升
幅
；
第
二
是
中
東
及
非
洲
地
區

，
香
煙
銷
量
一
直
平
均
每
年
按
百
分
之
一
點
八
增
長
；
東
歐
地
區
的

相
關
比
率
則
維
持
每
年
平
均
遞
升
百
分
之
零
點
八
。
不
過
，
全
球
其

他
地
區
的
香
煙
銷
量
已
經
全
面
下
跌
：
拉
丁
美
洲
地
區
下
跌
百
分
之

一
、
澳
洲
下
跌
百
分
之
二
、
西
歐
下
跌
百
分
之
二
點
四
；
美
國
的
跌

幅
更
有
百
分
之
三
點
一
。

這
一
回
煙
草
商
所
利
用
的
申
訴
理
由
，
是
認
為
新
包
裝
並
無
任

何
科
學
證
據
能
有
效
證
明
可
減
低
抽
煙
意
欲
。
但
即
使
輸
了
官
司
，

部
分
煙
草
商
亦
已
進
行
內
部
評
估
，
打
算
每
包
香
煙
減
價
兩
成
作
割

喉
式
減
價
促
銷
。
不
過
，
減
價
戰
相
信
不
可
能
維
持
很
久
，
因
為
各

國
政
府
必
然
會
因
此
而
盡
快
上
調
煙
草
稅
，
以
防
煙
民
數
字
不
跌
反

升
。

抗
煙
大
作
戰

軒
轅
伯

今
年
是
免
費
報
紙
創
始
一

百
三
十
周
年
，
開
山
祖
師
是
蘇

格
蘭
人
查
爾
斯
．
科
爾
曼

（C
h arl es

C
ole m

an

）
，
一
八

八
二
年
在
德
國
城
市
呂
貝
克
辦

了
一
份
地
區
小
報
，
每
星
期
出

版
兩
次
，
在
城
中
免
費
派
發
。

呂
貝
克
是
十
九
世
紀
德
國
工
商

業
名
城
，
商
品
需
要
賣
廣
告
，
贊
助
商
也
要
搞
宣
傳

，
所
以
小
報
不
愁
沒
經
費
，
三
年
之
後
更
改
為
每
天

出
版
。香

港
又
開
創
驕
人
的
世
界
紀
錄
：
地
區
最
細
小

，
免
費
日
報
卻
最
多
。
免
費
報
紙
囿
於
地
區
性
，
是

因
為
要
自
組
發
行
網
，
能
力
有
限
，
很
難
覆
蓋
廣
闊

地
區
（
運
輸
及
人
力
都
很
昂
貴
）
，
只
利
於
彈
丸
之

地
如
香
港
。
現
時
每
個
火
車
站
、
地
鐵
站
都
成
為
兵

家
必
爭
之
地
，
你
派
我
派
搶
着
派
，
早
午
晚
都
在
派

，
務
求
塞
到
你
手
上
，
派
得
多
出
紙
就
更
多
，
廣
告

費
自
然
多
，
皆
大
歡
喜
。

世
事
無
奇
不
有
。
近
日
我
途
經
火
車
站
，
發
現

連
索
取
免
費
報
紙
都
要
大
排
長
龍
。
看
真
一
點
，
竟

然
很
多
老
人
家
在
輪
候
免
費
報
紙
，
拿
了
一
份
，
立

刻
轉
到
龍
尾
再
排
再
拿
，
如
此
如
此
，
人
手
多
份
，

滿
意
而
散
。
難
道
公
公
婆
婆
在
慷
他
人
之
慨
，
代
派

街
坊
嗎
？
非
也
，
後
來
才
知
道
，
每
日
拿
得
三
五
十

份
，
只
消
幾
天
，
儲
到
幾
大
疊
，
束
起
來
賣
給
廢
紙

回
收
場
，
賺
取
一
元
八
塊
，
竟
好
過
去
搶
奪
紙
皮
而

大
打
出
手
呢
。

有
時
人
龍
也
出
現
打
工
仔
，
他
們
是
另
有
目
標

，
剪
下
那
些
印
花
，
到
快
餐
店
或
餅
店
消
費
可
得
額

外
優
惠
，
唉
，
生
活
迫
人
，
輪
多
幾
份
免
費
報
紙
，

剪
多
幾
個
印
花
，
全
家
都
在
幸
福
裡
，
何
樂
不
為

也
。

免
費
報
紙
，
果
然
妙
用
無
窮
。

免
費
報
紙
趣
談

吳

昊









買
緬
甸
翡
翠
原
石
，

俗
稱
﹁博
石
﹂
，
因
為
光

憑
外
皮
開
的
小
小
﹁水
口

﹂
看
﹁色
根
﹂
，
只
可
靠

經
驗
、
眼
光
與
膽
量
去
估

計
，
好
比
重
注
賭
﹁博
﹂

，
多
少
要
靠
運
氣
。
若
能

﹁爆
青
﹂
，
艷
綠
翠
青
部

分
多
，
或
凝
聚
成
大
塊
，
石
質
﹁水
分
﹂
、

﹁地
色
﹂
、
顆
粒
結
構
亦
理
想
，
與
﹁青
﹂
互

相
融
和
一
體
，
則
價
值
甚
高
，
可
發
大
財
。

不
過
，
種
質
、
透
明
度
和
﹁青
﹂
（
色
澤
）

多
麼
上
乘
的
原
石
，
同
樣
存
在
﹁青
﹂
以
外
其

他
無
﹁青
﹂
的
白
色
部
分
。
﹁白
底
﹂
質
佳
，

其
實
也
可
雕
成
珍
貴
器
物
或
首
飾
；
當
然
，
矜

貴
程
度
絕
不
及
﹁老
坑
玻
璃
種
﹂
之
艷
綠
部
分

；
但
其
中
精
品
，
亦
有
可
觀
之
處
。

例
如
附
圖
乾
隆
時

期
雕
製
的
嵌
寶
石
魚
形

盒
（
長
廿
四
公
分
、
寬

八
公
分
）
，
就
是
用
緬

甸
翡
翠
這
些
﹁白
底
﹂

部
分
雕
成
，
工
藝
超
卓

，
亦
別
出
心
裁
。
其
斑

痕
和
格
紋
較
少
，
種
質

幼
細
明
亮
，
鮮
陽
滑
潤
，
應
屬
﹁水

頭
長
﹂
的
水
產
玉
；
因
此
故
宮
也
視

為
珍
寶
收
藏
。

另
一
特
別
之
處
，
是
魚
尾
、
鰭

、
鰓
、
眼
等
部
位
，
皆
精
工
鑲
嵌
小

顆
粒
紅
寶
石
；
看
來
應
為
那
時
皇
室

人
士
珍
愛
，
甚
至
是
御
用
。
這
類
設

計
比
較
少
見
。

無「青」翡翠魚形盒
李英豪

聽
鳥
說
話
的
人

曹
疏
影

北帝誕 陳天權



灣仔玉虛宮在北帝誕當日舉行朝賀禮儀

與與
你你同遊同遊

閒閒
性性閒情閒情

東東
寫寫西讀西讀

人人
間間百貨百貨

醫學醫學
與養生養生

新園地責任編輯：傅紅芬

雙雙遊記遊記

潑墨工筆俱備 百畫作展示中華情

北京奧運國畫巡展香江
【本報訊】記者李夢報道：遼寧省

文聯主辦的 「中華情」北京奧運中國畫
全國巡展來到香港，今起在觀塘中華書
畫藝術中心展出。

策展人李培全說，此次香港展出的
一百幅畫作，揀選自北京奧運期間中國
美術家協會主辦的 「迎奧運中國畫全國
展」兩萬餘件參展作品。作品由北京、
山東、吉林、新疆和湖南等地畫家創作
，此前曾在上海、瀋陽和廣州等內地城
市展出。

內容多樣 形式不拘
畫作內容及形式不拘，有的以潑墨

寫山水，有的工筆描摹仕女和靜物。展
出特邀黑龍江美協名譽主席于志學的作
品，以水墨筆法呈現足球運動員在賽場
上奔跑爭搶的場面，活潑有生氣。同樣
以運動場面入畫的還有江蘇鎮江畫院畫
家莊道靜。她的作品《清秋》中，穿運
動衣的三少女合練羽毛球，有的練習不
專心，偷看半空中追逐嬉戲的三隻蜻蜓
。人趣與蟲趣相映，閒適自然。

參展的山水畫作中，有的筆調宏大
，寫黃河寫秋日遠眺太行山；有的則着
眼微細處，細筆勾勒一叢蒲草、幾隻鳥
和維族姑娘翩飛的裙。

筆調細緻的畫，立意不見得小，比
如遼寧畫家姚慶波的《高原情》以及王
申的《歸途藏女》，雖以藏人飼餵牦牛

、放羊和採摘等尋常生活入題，卻見得
出人與自然與環境互動的美。

生活題材 小中見大
李培全今次展出的一幅《避風塘》

，也是一幅小中見大的作品。從冬日蒲
草叢下避寒的兩隻鴨，畫家想到自然生
態的可貴以及人類重視環保的必要。李
培全說他喜歡畫蒲草，因為蒲草是東
北特有的植物，縱使冬日被厚雪覆蓋
，依舊挺立不彎折， 「有種不低頭的
精神」。

東北鄉間的蒲草和老宅，常在李
培全畫中出現。他說他時常出門寫生
，從身邊尋常景物中找靈感。他去年
曾和其餘十九位中國山水畫家參與聯
合國參觀項目，往肯尼亞參觀野生公
園和闊茂林地，見到彼處風景，作畫
也有了新題目。 「希望今後有更多交流
，」他說： 「不同地方的畫家可以互通
有無。」

中聯辦文體部部長郝鐵川、遼寧省
營口市市長葛樂夫、遼寧省大石橋市市
委書記王延東和《大公報》總編輯賈西
平等出席此次畫展開幕式。展覽由遼寧
省文學藝術界聯合會和遼寧省大石橋市
人民政府聯合主辦，即日起在觀塘成業
街中華書畫藝術中心展出至本月三十一
日。

【本報訊】香港愛樂民樂團將於四月十
四、二十一及二十八日連續三個星期六晚上
八時分別於西灣河文娛中心劇院、荃灣大會
堂演奏廳和大埔文娛中心演奏廳舉行三場親
子音樂會 「繽紛樂韻海陸空」。

音樂會以話劇形式進行，故事講述慈父
面對工作和親情之間的取捨，情節中滲入時
事、地理、文化和環保的訊息，有獎問答遊
戲更少不了。樂團除邀請鄧永康飾演慈父之
外，更創造了三個分別代表海、陸、空的布
偶：Pauline、Lulu 和 Happy，由陳漢強製作
及演出，樂團團員現場配音，衛承發指揮樂
團演奏多首中外名曲，加上幻燈投映，讓觀
眾在輕鬆愉快的環境下欣賞美妙的樂韻。

天空是人類自古以來仰目遐想的異域，
音樂會先以甘肅的敦煌壁畫《飛天》把觀眾
引進仙境般的虛幻，返回現實便是充滿神秘

色彩的排簫奏出秘魯空中霸王《El condor pasa》
（老鷹之歌），與嗩吶演繹中國山東的《百鳥朝鳳》互
相輝映。笛子獨奏《列車奔向北京》和蘆笙獨奏《火車
進侗鄉》反映人們對地域之間聯繫的渴求。改編自陳田
鶴作曲的《在那遙遠的地方》，顧冠仁在樂曲中加插了
四川的《康定情歌》，兩首情歌旋律優美，是文化的瑰
寶。已故胡琴大師湯良德的作品二胡齊奏《騎着馬兒守
邊疆》，描寫威風凜凜的騎兵護守邊土。水乃生命之源
，人類的歷史文化與江河大海有千絲萬縷關係，百川匯
海，既近亦遠，在《賽龍奪錦》、《東海漁歌》和《海
之隨想》樂曲中不難找到答案。

最後，由樂團年輕團員何旻軒編曲的《細訴童年》
帶觀眾穿梭時空，一起沉醉在卡通兒歌大匯串。

音樂會由康樂及文化事務署主辦，門票現於城市電
腦售票處發售。
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▲王延東在畫展開幕式上致辭 本報攝

▲眾嘉賓為畫展開幕剪綵 本報攝
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▲展出作品，既有工筆寫意，也有潑墨山水 本報攝
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