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高海寧（高Ling）昨日出席一個商場的魔術活動，高
Ling 身穿吊帶橙色連身褲出席，甚有夏日氣氛。她又配
合魔術師的演出，魔術師變出心形糖及花束送給她。

問到她夏天來臨，工作量是否多了？她笑言還未知道
，但最近因為忙寫書，邊寫邊吃肥了，覺得大腿及臀部都
肥了很多，現在要努力減肥。問到她是否準備接泳衣騷？

她說： 「機會永遠是給已準備好的人，現在要準備修身，否
則話兩星期後有騷都趕不及減。」

不信馬賽是小三
稍後，她會拍攝新劇《法網追擊》，她很開心今次不用

再演女朋友及情婦角色，而是演律師。她笑指自己的角色因
為樣靚身材好，獲上司賞識招人妒忌，現實中又有被妒忌嗎
？她相信有也是誤會。另外，馬賽傳介入 「巨聲」大孖周志
文與女友的戀情，被指是小三。高Ling說： 「不會啩！沒聽
過。會不會是拍劇做宣傳呀？我不覺得她是這樣。」有指大
孖女友去探班看實男友，高 Ling 指可能對方女友只是去探
班。

苗僑偉（三哥）昨日出席其代言的腳部按摩器產品活動，
《超級巨聲》的劉威煌都有出席。廣告商送了兩部按腳器給三
哥，一部是給三嫂戚美珍的。三哥透露今次酬勞很滿意，但就
拒絕透露酬金數字，總之足夠開工 「萬歲」。

子女未提出要入行
三哥又透露剛拍了一個投資買金的廣告，稍後推出。廣告

商是否送金給他呢？三哥笑言應該是，起碼要送實金。他本身
對投資一竅不通，也不懂買股票，他覺得買金實在一點，股票
只是一張紙。黃日華女兒黃芷晴將入行，三哥都大讚對方好靚
女，皮膚又白又靚。問到他的子女又會入行嗎？他指子女暫時
未有反應，他們會懂得選擇的，不喜歡強迫也沒有用，相反喜
歡的話也阻止不到。他又怎提點世侄女呢？三哥指華哥會教她
的了，但他也會幫忙照顧一下。

另外，與劉威煌同屬 「巨星一幫」的大孖周志文被指瞞着
女友與馬賽交往，劉威煌表示不清楚，平時好少談感情事。他
本身跟馬賽未合作過，不過覺得周志文工作很忙難以分身，相
信他為人不會一腳踏二船。

三哥聲言
幫忙照顧黃芷晴

黃貫中（阿Paul）和樂隊The Postman昨日在商場演唱，吸引
了大批人士圍觀，期間看到阿Paul唱得滿臉汗，有市民大叫他脫衣
，但阿Paul就笑言怕到時大家只顧着望，不會留心聽他的歌。提到
他最近先後在微博自爆有耳疾，以及早前又疑似遭狗仔隊到他
住的村偷拍，並上載了一張他拿着棒球棍的相。他稱耳朵一
向也有點毛病，若然太細聲或太高頻率未必聽得清楚，要看
口型輔助，但影響不大，笑言仍能玩搖滾，因聽覺每日逐漸
有點下降，故也習慣了。至於是否遭狗仔隊偷拍就不敢完全肯
定，因當時發現懷疑的車輛時，對方即急速開車離去，而最擔心的
是不知對方是狗仔隊還是賊。問到可會提醒女友朱茵出入要小心？他
稱大家出入也要小心，亦無意像周杰倫一樣跟傳媒發生衝突。

Lo-Jim稱好友沒打架
另外，提到有報道指廿四味成員陳偉雄和梁永傑及LMF的鼓手李健宏日前

到蘭桂坊夜店消遣時，疑似跟酒客爭執，期間有酒客受傷要送醫院，The
Postman成員Lo-Jim亦是LMF成員，並指前晚才跟陳偉雄等練歌，而且看不到他
們有表面傷痕；而對方也提及有關事宜，並承認當時在現場，但打架應該是認錯
人，相信是很多人跟他們的打扮相似。

久未在港露面的林俊傑（JJ）昨日為新碟《學不會》於尖沙咀舉行發布會
，吸引近百名歌迷逼爆整個商場，JJ乘機着歌迷歡呼並拍下短片，又自彈自唱多

首新曲，剛巧上月二十七日是他的生辰，歌迷特別送上蛋糕和紅館模型，祝福
JJ可盡快踏上紅館舞台，JJ又獲 「師姐」 薛凱琪現身支持，並送上JJ最喜歡的

Jeremy Lin籃球衣。JJ亦體貼地知道Fiona正為七月八日紅館
個唱作準備，身體都疲憊不堪，所以他都準備按摩器即場為
她按摩，不過就弄得Fiona有點尷尬，兩人都不時捧腹
大笑。

送按摩器予阿嫂
事後JJ稱有計劃過舉行巡迴演唱會，而香港希望是其中一站，預計

或會明年實現。不過若Fiona個唱當天有空的話，都會出席去觀摩一下。
談起他與房祖名份屬好友，可知是為 「阿嫂」按摩？JJ笑說不清楚，而

且是隔着按摩器的，祖名應該不會呷醋。另外，這次是JJ以其製作公
司推出的處女作，他坦言感到很大壓力，因不想令大家失望，又想帶
來新鮮感之餘亦不失個人風格，所以希望大家都能喜歡這張專輯。

至於Fiona很感謝JJ的細心，現在她可以在家中按摩。說起日前
成龍生辰時未見其蹤影，可會是因為祖名是過氣男友就不出現？
Fiona無奈地說： 「祖名有叫過我去，但我真的這幾日都要錄
音，我有叫他代我講生日快樂，（有送禮嗎？）祖名想出
席的朋友都環保一點，所以不用送禮。」

曾叫祖名Pay Me
談起祖名近日患病，咳足一百日，Fiona卻稱

從電話上不覺對方有異，問到可會送上喉糖給他
？Fiona直言其身邊都有很多人可照顧他，都不需
要她特別送上喉糖，但提起他帶病仍帶柯震東夜蒲

蘭桂坊，當看到透Bra醉娃更目不轉睛？Fiona即說：
「他好好客，鍾意照顧朋友，試問哪個男人不看女仔呢
？（那你因為過氣不會呷醋？）一向都不會，而且不介
意，我們是朋友，無拍過拖又怎是過氣啊？」Fiona 又
稱曾叫祖名 「Pay Me」，事關經常為他宣傳又解釋他
是個好男生。其實只要人睜開眼都會看到人，香港又是
女多於男。記者說笑若祖名不要她
真是損失，Fiona 頓時即哭笑不得

，只好轉移話題。

林俊傑計劃巡唱踏上紅館
Fiona為祖名夜蒲睇女解畫

高Ling提早修身
備戰夏日

阿Paul承認耳患
憂狗仔是賊

陳敏之和黃
智雯昨日出席一個

復活節活動，敏之今個復活
節難得有假期，原本都想出外旅遊

，但最後買不到機票取消了計劃。但留港都好開心，因為親友們
都帶同BB到她家玩。問到她想做母親嗎？敏之表示每次見到小朋友

，都很有衝動生BB，但見到他們的父母出街像大龍鳳一樣，又要帶幾個
工人，真是好誇張。敏之指自己已屆當媽媽的年齡，但自己身體不太好，
都要好好調理，她亦覺得做媽咪是要花很多心機及時間。

黃智雯將赴加國登台
問到她有定下目標何時生BB呢？她坦言沒有，總之聽天由命。問到她不擔

心自己做了高齡產婦嗎？她指現在四十歲都可以生仔，因為科技發達。她說：
「我要時間調理身體，生小朋友好大工程。」 黃智雯表示月尾會赴加拿大登台，
屆時會唱容祖兒的歌曲，也會表演跳舞。此行黃智雯也會去探望當地親友，但因
為只去兩天，故只能相約吃一餐飯，都沒有太多時間相聚。
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▲高 Ling 將在新劇中飾演
律師
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敏之（右）和黃智雯齊出
席活動

▲ 阿 Paul 恐怕當日拍照的
不是狗仔隊而是賊

▲三哥（右）
和劉威煌齊出
席宣傳活動

▲阿Paul（左
二 ） 和 樂 隊
The Postman
到商場演唱


