
五十歲的劉
德華在上周終於做

爸爸了！其四十六歲太太
朱麗倩剖腹誕下女兒。連日來

大批傳媒都在醫院外等候，但華仔貫
徹其低調作風未有回覆傳媒公布喜訊。華仔

的粉絲亦一直耐心等候 「老大」 的公布，終於昨
早華仔在其官方網站上留下 「一切安好」 為主題的留言

，華仔先留言感激傳媒，他表示跟太太已平安回家。華仔再
留言給他視為家人的粉絲，開心告訴大家完成了一星期的初階爸爸

課程，由老大變成老爸，這個星期他嘗試做好丈夫及爸爸的責任，又透露
當中有無盡的喜悅。

告知傳媒已回家
華仔以往都會在官網留言，跟粉絲溝通。昨午他留下主題 「一切安好」 的留言， 「平安回

家了，給各方報個平安。沒有包圍，是大家體諒的包容。各方的關心、祝福，收到了，真的很感謝
。媒體朋友都疼我，我忙着，沒有第一時間給大家關心的訊息，累大家守候，辛苦了，你們關心但沒有催

促，好奇卻沒有逼迫，很感激、很感動。華仔。」
華仔留給傳媒的留言，未有詳述當上爸爸的感受，只告知大家他已回家了，亦感激大家對他的諒解。但華仔再留

給粉絲們的留言，就說到這個星期當上爸爸的感受，言詞間可見這位新手爸爸很享受湊女的生活，又向粉絲報告母女平安，
但他就表明不會發放女兒的相片，相信粉絲也會明白。不少粉絲看到華仔的留言都紛紛留言祝福，又祝 「大嫂」 朱麗倩及寶寶

身體健康，大家都戥華仔高興。

給粉絲（家人）的留言
「抱歉，讓家人久等了。
老大變了老爸了，一星期初階爸爸的課程，完成了。

今天出院了，到家了，回到這裡，踏實了。
託家人連日來的祝福，母女平安，樂了！

這段日子，
嘗試：把自己，不當是娛樂圈中人；

嘗試：不分神，去回應這個，回應那個……
嘗試：很專心，去做好一個稱職的丈夫；

嘗試：用耐性，去學習一個父親的責任。
雖然，要把老大、丈夫、父親都當好，難甚！！

但當中有無盡的喜悅、自在！！！
照片我不上了！想家人該懂的。

其他，面對面說吧！
華仔」
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鄧紫棋（G.E.M.）早前為
有線娛樂台新節目《美味關係
》擔任首集嘉賓，G.E.M.與主
持譚凱琪及虞逸峯齊走到日式
廚房做學徒，學整壽司拼盤及
鐵板燒。G.E.M.邊整壽司邊偷
食，她表示本身很愛吃壽司，
很開心可以乘機大刷一餐。不
過，G.E.M.開始時已無心學藝
，只顧偷食，更只吃壽司上的
刺身，遺下一件件飯團。G.E.
M.炮製鮭魚子軍艦時，不停偷

工減料，偷食鮭魚子，一輪搗
亂過後，G.E.M.仍堅稱自己學
習能力好高，完全學足師傅所
教，又指自己的壽司拼盤好有
心思。

玩鐵板燒玉臂中招
G.E.M.又與譚凱琪大玩鐵

板燒，譚凱琪學燒鵝肝，G.E.
M.就大戰虎蝦。G.E.M.不停將
虎蝦翻來覆去，結果搞到熱油
周圍彈，穿背心衫的 G.E.M.玉

臂 「中招」，不斷呱呱叫痛。
試食時，G.E.M.不顧儀態徒手
拎起大蝦就放入口，又毫不執
輸試食鵝肝。問到 G.E.M.喜歡
報告天氣還是做飲食節目？她
笑言當然以食為先。她又透露
稍 後 要 做 「Get Everybody
Moving」廣東巡迴演出，並會
以紅館的演唱會作藍本，希望
可以將自己的音樂帶到內地不
同的地方。

華仔於官網公布華仔於官網公布

一年一度的港姐招募又開鑼，
昨日在電視城正式為 「2012 香港小
姐競選」進行首輪面試。昨日原本
有二百名參賽者進行面試，但當中
只有一百三十多名願意跟傳媒會面

。今年的佳麗質素參差，但不
少佳麗樣貌都有整容嫌疑。佳

麗們亦十分口密，部分只肯
透露姓氏及歲數。

人工美女
鼻樑露瘀痕
其中以二十五歲的

「翻版劉心悠」Cindy 質
素較高，入圍成數甚高。
「翻 版 陳 妍 希」Christy 和

Gloria 樣子清純，被視為黑馬
。今年不少佳麗如同 「人工美女

」，好像 「翻版張馨予」Serena有不
錯的樣貌，但其樣貌跟正版張馨予
一樣，充滿人工美。二十五歲的
Ashley和身為兼職模特兒的Elanne也
疑有整容樣，因為二人的鼻樑上還
留有瘀痕，當記者問到她們為何鼻
樑會瘀時，二人都口窒窒不懂回答
，更即時走人。

今年也不乏 「騎呢」的參賽者
，部分不單身形肥胖，更有部分貌
似泰國人妖。其中二十四歲來自湖
南的，現就讀香港大學的Angie堪稱
「甫士王」，她在傳媒面前都自信

十足，擺出不同的甫士。但最勇敢
的應是 「鳳凰女」Vienna，其背部
有巨型鳳凰紋身，江湖味甚重，令
在場傳媒也不禁嘩聲四起。海外佳
麗 Sincy 和二十四歲來自新加坡的
Susanna，就貌似泰國人妖，Sincy 嘴
角上還有粒搶鏡的 「銷魂墨」。

余詠珊稱
整容不要太假

對於今年佳麗質素參差，港姐
統籌總經理余詠珊表示質素比去年
佳，但有些她都未認真看過，稍後
就會正式開始面試各個參賽者。她
又指今年度的參賽人數確比去年多
出百分之十，預期會於百多位中挑
選三十名入圍，海外佳麗方面則挑
選十個。今年應會有四十人入選，
到決賽時希望少於十二人，因為想
每個人亦記起大家的樣子。提到參
賽者有紋身，余詠珊指要看情況。
至於不少參賽者疑似整容，余詠珊
指也要看什麼環境，當
然也不想太假。

港姐面試
質素參差疑整容

陳展鵬和沈
卓盈昨日連同世
界排名第三的香
港代表隊乒乓
球 名 將 帖 雅 娜
、公益金籌委主
席江達可，齊為
一年一度的 「萬
眾同心公益金」其
中一表演環節 「善心
奇兵公益金」進行排練，
展鵬應記者要求跟帖雅娜切磋
一番，最初帖雅娜都對陳展鵬很遷就，但到
認真發球時，展鵬完全接不到球，十分失禮
，惟有一臉尷尬地解釋最近忙，所以疏於練
習。帖雅娜及後又跟主席江達可對打，展鵬
都很留心觀看。他坦言好想跟對方打一場比
賽，但相信正式時，他連對方發的球也接不
上。

沈卓盈從中偷師
沈卓盈表示本身愛打乒乓球，記得小學

時看過鄧亞萍的比賽，令她想加入乒乓球隊
，但最後還是選擇了去玩單槓和田徑等運動
。沈卓盈表示跟帖雅娜曾見過面和練波，從
中亦有偷師，相信都有一定進步。帖雅娜表
示自小已學習打乒乓球，成為代表隊出賽時
曾跟陳寶華及陳丹蕾屬隊友，亦奪得過國際
賽的冠軍，但近年已經減少打乒乓球，改打
高爾夫球有三年時間。
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霆鋒全情投入
拍3D宣傳片

日前否認跟前妻張栢芝復合的謝霆
鋒，除了忙工作外，又要分配時間照顧
兩個兒子。前晚他在中環拍攝其公司PO
朝霆製作的宣傳片，今次的宣傳片採用
最新的 「4K 3D」技術拍攝，霆鋒相當
緊張，下午在北角取景後，晚上到中環
繼續拍攝，現場有三十多個工作人員。
霆鋒前晚現身中環皇后碼頭，自然吸引
不少影迷及途人圍觀，但影迷都十分合
作，只乖乖地坐一旁欣賞，未有打擾。

對着空氣演戲跳舞
今次的宣傳片會加入3D效果，霆鋒

要做出不同的手勢去配合，又要跟空氣
做對手戲跳舞，之後合起雙眼，一臉陶
醉的在浪漫的英文歌下擺動身體。每拍
完一個鏡頭，霆鋒都戴上 3D 眼鏡睇
playback，非常專注。而現場亦搭建了圓
形的路軌，拍攝期間，霆鋒都不忙拍下
中環的夜景；及後凌晨時分拍攝大隊再
到尖沙咀拍攝，至清晨才收工。

G.E.M.學整壽司只顧偷食
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展鵬（左）向帖雅娜挑戰，連球也接不到

▲霆鋒到中環皇后碼頭
拍攝，圍觀的影迷相當
合作▲霆鋒對着空氣演戲跳舞
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▲華仔給粉絲的留言，談到做爸爸的感受

▲華仔終於在網上公布他當上爸爸

▲華仔在官網向傳媒發
放的留言 「已回家了」

責任編輯：林錦波
美術編輯：梁國明􀰙大公園 體育 文化 新園地


