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即將合作開演唱會的譚詠麟（阿倫）及杜麗莎
（Teresa），應邀為有線節目《美味關係》做嘉賓，
二人即席煮西餐展廚藝，譚校長更笑言這是封刀前
最後一次煮食。

阿倫煮一道 「龍蝦海鮮意粉」，Teresa 則炮製
「低溫煮三文魚」。校長道： 「我煮嘢食憑感覺，

如果用音樂來襯托就更有味道。」說罷校長即歌癮
起，邊煮邊哼起歌來。主持問二人平日有否在家煮
幾味？阿倫笑言自己最拿手的是海南雞飯，還有
「難度甚高」的公仔麵！Teresa則表示一般都是老公

掌管廚房，她負責試味不用出手。

值80分
雖然二人平日甚少下廚，但卻煮得有板有眼，

試完自己親手煮的意粉後，給自己80分，他笑說：
「直至開演唱會都封刀不再煮嘢食喇！」問Teresa有

否嘗過阿倫的廚藝？阿倫即搶答： 「連我屋企人都
未試過！」另外，兩人為了今次合作的演唱會已
開了20次會，第一次會議更長達9小時，因他們
的歌曲太多，揀歌揀到好頭痕。Teresa又謂聽到
阿倫唱歌就眼濕濕，事緣校長唱歌好有感情，
她則比較感性，故每次聽他唱歌都好感動。

「哈利仔」丹尼爾域基夫因為《哈利波特》系列成名，
兼且袋了上億片酬，不過，當事人演罷這個魔法男童之後，
即想快快脫身。於是，他接拍了驚嚇鬼片《黑衣凶靈》，於
電影中仲要做埋人老竇，有個三歲的兒子。

丹尼爾很想讓觀眾知道他已是成年人，但他仍然逃不出
「魔掌」，在新片中，他被女魔纏繞，害得他經常提心吊膽

。這齣被視為 「後哈利波特」之作，在最愛 「搞
鬼」的英國導演占士華堅斯的操控下，成為了英
國二十年來最賣座的鬼片，難得的是，占士沒有
利用什麼現代科技，已嚇得觀眾大喊 「好驚哦！」

其實《黑衣凶靈》的成功，很大程度歸功於故
事的緊湊。著名編劇珍妮高曼是這次把蘇珊曉爾的
同名暢銷小說改編成現代版本的驚慄電影；由於小說
已先後多次被改編成電視電影、舞台劇，且成績不俗
，對珍妮構成不少壓力。不過閉門苦思下，她終於給
這個關於傷痛、復仇的鬼故事賦以全新面貌。

甫開場講述丹尼爾這位剛喪妻的年輕律師被迫要前
往偏遠的小鎮，處理一宗身後事，出門前他在鏡前剃
鬚，觀眾見到他以剃刀直指喉嚨，隱喻他有自毀的傾
向；這樣的處理手法增加了故事的懸疑性，同時
營造了不安的氣氛。導演就是
利用丹尼爾的精神狀態，加上
經常聽到亡妻呼喚，成功為電
影營造了陰鬱氛圍，打了漂亮
一仗。

星 子

恭碩良（Jun）早前為全新大碟唯一一首廣東
新歌《Help Is On The Way》拍 MV，由於這首
歌是以家庭暴力為主題，所以在拍攝時Jun要被瑟
縮在一個大木箱內，並要作出痛苦的掙扎，連手部
也受傷流血，他希望憑歌寄意帶出家暴的問題，令
大家加以關注。

不可啞忍
阿Jun說： 「遇上家暴經歷，個木箱好似個棺

材咁，一個人困在裡面，冇人聽到你叫講嘢，冇人
會理你，只有自己一個人大嗌，我唔係代表人哋講
嘢，只係一個隱喻。首歌本身可以講唔同嘅話題，
你話世界末日又得，天災人禍又得。剛巧我同導演
麥婉欣都對呢個課題好關注，所以喺呢個MV表達
出嚟，就是唔好因為驚而啞忍。」

阿Jun又覺得這首歌可以帶出另一個訊息，就
是有時要堅持己見。他說： 「以前有人同我講打咩

鼓呀，不如去做銀行，或者做賭場，不過我就
冇聽人講，可能大家以為我錯，不過我係想做
自己鍾意嘅事，如果我當初聽人講今日就唔會
喺樂壇，我沒有揀錯工作。」

阿倫哼歌炮製美食

恭碩良新歌關注家暴

《黑衣凶靈》故事緊湊

某葡萄酒品牌前晚假尖沙咀某酒店舉行慈善晚宴，多
位圈中人包括黃日華、陳玉蓮及謝賢（四哥）等前來撐場
。前晚黃日華有意無意暗示華仔將為初生小龍女舉行私人
百日宴，屆時有機會與華仔愛女見面。

私 人 聚 會 不 會 公 開
前晚的慈善晚宴邀得多位藝人撐場，包括謝賢、陳玉蓮

、黃日華、溫碧霞、劉浩龍、張兆輝等。孫敬安與太太盧敏
儀以主人家身份現身打點，招呼賓客。黃日華透露仍未見過
好友華仔的小龍女，不過也有傳短訊恭賀，對方亦有回覆。
他表示： 「華仔應該有排忙！」問及可有傳授湊女經，華哥

坦言得知華仔已看了不少書，預料近幾個月必定增加了這些知
識。其後他接受電子傳媒訪問時卻踢爆小龍女出生滿一百天應

該有機會碰面。問及華仔是否打算為愛女辦百日宴，黃日華聞言煞
有介事道： 「我想如果他要舉行百日宴應該就是私人聚會不會公開，
華仔一向喜歡低調。」另外，提及湯鎮宗女兒參加今屆港姐，華哥深
表贊同。他說： 「好呀！雖然我未看過那女仔但也是靚女，今年25歲
！」談及其愛女黃芷晴，華哥暗指女兒已簽約王維基。他透露： 「我
們會父女檔拍劇，但不會演父女。」

陳玉蓮則透露剛完成TVB新劇拍攝。提到華仔早前榮升爸爸，
她回應： 「我未致電恭賀，華仔生了女兒應該打電話畀我，咁多年
老友，今次應該掉轉他主動！」蓮妹認為華仔已不是平凡人，全因
拍檔修行超出一般人，思想、生活模式也不同。問及可希望見到
華仔的小龍女，她直認望住小龍女也會開心，期望等華仔抱B出
來相見。提到她輩分較高，蓮妹說： 「我大好多，我都大過華仔
，所以應該BB來見我！」

四 哥 支 持 霆 鋒 識 女
至於四哥接受訪問時坦承畀面好友盧敏儀才到場。對於

乖孫 Quintus 早前牛一，四哥坦言也有慶祝，但未有送禮物
，反之要乖孫親自己。提到霆鋒日前被拍得與年紀相約女子
打羽毛球，四哥對此說： 「是嗎？好嘢呀！其實打羽毛球有
幾特別？只是正常活動！」談及愛子未有叫他同行，四哥深
表支持，全因無需要。他笑道： 「叫我去阻手阻腳啦，有
時我也不會嗌他！（可為他心急找女友？）這些會自然來
，我急有孫都估不到咁快有啦！」此外，日前栢芝在康城

過 32 歲生日，四哥對此說： 「我不知她在哪兒，她在康城
太遠打不到電話找她！」問及栢芝回來四哥又可會請食飯，
他笑道： 「回來再算吧！我唔興送禮物只興收禮物！」

華仔為女搞百日宴
黃日華漏咀
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杜麗莎（左二）和阿倫
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▲丹尼爾在新片中演年輕律師
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