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前些時曾經談過
上海市場的蔬菜，語
焉不詳，這裡再補幾
筆。

上海市政府對蔬
菜的供應很重視，參與種植基地的開發、
物流運輸，和市場零售，名之為 「菜籃子
工程」，保障供應，也規管零售價。去年
蔬菜曾有漲價趨勢，市政府一方面協助供
應商開發新貨源，另一方面着令高速公路
收費站免收蔬菜物流公司的路費，努力把
蔬菜零售價壓低。以最受上海市民歡迎的青菜
（香港叫青江菜）為例，最便宜時每斤一元，
甚至兩斤賣一元五角，不知道誰會有利可圖。
其他一般蔬菜如菠菜、茼蒿、莧菜等，便宜時
每斤兩到三元，貴時每斤四到五元，叫香港人羨慕
死了。上海菜販很多時都樂意替顧客加工，如菠菜
、茼蒿都去泥清洗才賣，有時甚至只賣嫩苗，如莧
菜苗、枸杞苗等是，賣小芋頭的也會刮皮，賣粟米
、篙筍、竹筍的去衣，省卻顧客不少工夫。最妙是
春天蠶豆豐收那一兩個月，連殼賣十元五斤，剝皮
淨豆才五元一斤，價廉味美。

上海有些蔬菜在香港不常見，好像塌棵菜、馬
蘭頭、雞毛菜，香港要去特別賣上海食物的南貨店
才有，而且供應量少，價錢昂貴，好此道者來到上
海，大可吃個不亦樂乎。

上海沒有廣東人慣吃的白菜（不是黃芽白，這
裡叫大白菜）、帶莖帶花的菜心、西洋菜、節瓜
（毛瓜）。他們的芥蘭是一大枝莖部，沒有嫩苗。

一則電郵說五十年後將出現
大批紋身老太太。這不是預言，
是可以預見的事實。因為現在有
很多年輕女性貪時髦紋了身，五
十年後她們紋身未褪，卻都已經
是老太太。

現在的老太太紋身的不多，因為她們年輕時女性
紋身並不流行。

我更想知道，現在的 「宅男」五十年後是什麼光
景？看來他們獨身的機會很大，由於人際關係欠佳，
事業上不會太成功。住在獨身公寓，做一份沉悶的工
作，生活刻板，朋友少，親戚少來往。隨着年紀增長
，越來越多怪癖。我也想知道，現在的 「剩女」，五
十年後又如何？由於她們取態較男性積極，不少是結
了婚的。但與異族通婚，做人後妻後母的比例上較多
。她們人生經驗豐富，思想成熟，處理家庭危機有更
多的包容和智慧，所以婚姻生活美滿的不少。

現在的 「啃老族」到時又如何？他們的父母均已
亡故，輪到他們自己做老人家了。父母的產業已經全
落他們手。到他們要提防兒孫啃得他們屍骨無存了。

五十年後還有沒有現在這種報紙是一個疑問，網
上閱報已屬平常事。連書店和圖書館形式都大大改變
。那時人人都可以自己出電子書，並自稱作家。當人
人都是作家時，作家這一行也就不存在了。

保育鈞先生已屆古稀之年
，身兼九項社會職務：國務院
參事室特約研究員、中國民營
企業聯合會會長等等，老年生
活獨樹一幟。

利用在京的機會，去探望先生，他剛從上海做
完財經節目回來，去上海之前，已在深圳園區經濟
論壇、成都企業家大講堂演講。聊天中間，有京城
記者來電話提出要採訪先生。一小時後，我告辭，
先生則去看望香港來京的朋友。隔兩天，他又飛往
安徽，參加中國生態旅遊論壇……虧他身體猶健，
能吃得消這種飛來飛去、到處演講的生活。

上世紀進入八十年代，先生曾主編《人民日報
》教科文版，力主平反冤假錯案，落實知識分子政
策，恢復科學的尊嚴，氣勢不凡，所向披靡，研究
院 「文革」後的首批新聞系研究生，稱他為精神領
袖。隨後，他鑽研經濟體制改革，到全國工商聯任
副主席、全國政協任副秘書長，主張保護私有財產
，發展民營經濟，直至有關條款寫入憲法。近幾年
，他批評財政不透明，國企經濟沒有納入預算，進
而主張國企民營化，呼籲讓民間資本成為投資主體
，進入壟斷行業。他如天上鷙鳥，目光犀利，常常
觸及舊體制鈣化的硬體。

先生前半生是新聞人，雖然做到《人民日報》
副總編，幾十年夜班，只為他人作嫁衣，後半生離
開了新聞界，卻被南北記者追趕，成了新聞人物，
成為首都新聞界 「異數」。
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康
城
（
戛
納
）
在
法
國
南
部
，

處
處
可
見
高
大
挺
秀
的
棕
櫚
樹
，
甚

具
熱
帶
風
情
。
遊
客
挑
五
月
遊
康
城

，
專
為
一
睹
電
影
明
星
。
他
們
守
候

在
通
往
場
館
必
由
之
路
的
紅
地
毯
兩

旁
，
等
候
偶
像
出
現
。
有
的
人
早
就

佔
據
了
有
利
位
置
，
布
好
相
機
，
準

備
捕
捉
明
星
們
的
影
像
。

康
城
電
影
節
主
要
為
片
商
而
設

。
各
國
片
商
來
觀
摩
新
片
訂
貨
，
有

新
片
上
影
的
明
星
便
配
合
做
宣
傳
，

同
時
趁
機
展
現
服
式
。
售
片
、
美
食

、
時
裝
、
紀
念
品
…
…
已
構
成
暢
順

的
一
條
龍
商
業
鏈
條
。

康
城
警
察
早
就
出
動
封
了
面
對

場
館
的
路
口
，
遊
人
得
隨
人
流
繞
一

個
大
圈
才
能
走
近
紅
地
毯
。
有
的
無

名
小
演
員
艷
裝
來
出
風
頭
。
人
們
見

到
眼
生
的
便
紛
紛
打
聽
：
這
是
誰
？

我
們
更
熱
衷
於
看
三
步
一
崗
、
五
步

一
哨
的
法
國
警
察
。
他
們
帥
哥
美
女
的
，
也
是

一
道
養
眼
的
風
景
。

今
年
五
月
的
康
城
電
影
節
，
向
兩
位
荷
里

活
的
重
要
人
物
致
敬
。

走
近
康
城
影
館
，
遠
遠
就
見
到
瑪
麗
蓮
夢

露
的
黑
白
巨
型
相
片
，
她
瞇
着
眼
睛
在
吹
生
日

蛋
糕
上
的
蠟
燭
，
矇
矓
的
眼
神
一
如
既
往
地
散

發
着
永
遠
的
神
秘
魅
力
。

另
一
位
是
被
港
人
稱
為
﹁緊
張
大
師
﹂
的

希
治
閣
（
希
區
柯
克
）
。
他
的
彩
色
巨
照
布
滿

三
層
高
樓
的
一
多
半
。
他
伸
出
指
頭
，
神
氣
詭

異
。
他
的
影
片
該
以
﹁懸
疑
﹂
或
﹁驚
慄
﹂
描

述
，
而
非
不
倫
不
類
的
﹁緊

張
﹂
。我

們
擁
搡
在
人
群
中
伸

長
脖
子
看
熱
鬧
。
看
到
一
個

幾
乎
裸
胸
的
女
星
，
我
們
也

和
其
他
人
一
樣
八
卦
地
打
聽

：
她
是
誰
？
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我
特
地
趕
在
下
班
高
峰
時
段

之
前
，
搭
地
鐵
回
家
。
果
然
，
車

廂
不
擁
擠
，
我
找
位
子
坐
下
時
，

聽
見
有
人
大
聲
嚷
嚷
道
：
﹁來
了

一
位
東
方
的
天
使
！
上
帝
給
我
們

送
來
的
…
…
。
﹂
跟
我
一
起
進
來

的
人
不
多
，
沒
有
東
方
臉
孔
。
那

麼
，
這
個
天
使
是
指
我
了
？
我
循

聲
望
去
，
他
是
個
五
短
身
材
的
中

年
男
子
，
穿
紅
T
恤
紅
短
褲
，
一

頭
披
肩
長
髮
梳
理
得
整
整
齊
齊
。

手
裡
舉
着
個
人
頭
般
大
，
錫
箔
紙

包
裡
的
十
字
架
。

坐
在
我
旁
邊
的
黑
女
士
叫
我

別
看
他
，
說
是
個
神
經
病
，
先
前

也
稱
呼
她
天
使
。
這
時
他
正
講
到

上
帝
就
要
重
新
降
臨
，
創
造
新
的

樂
園
。
並
且
對
着
我
的
方
向
揮
動

十
字
架
，
銀
色
的
光
芒
閃
閃
。

今
年
年
初
，
不
同
場
合
常
碰
見
自
稱
先
知

的
各
色
人
等
，
都
是
宣
稱
世
界
末
日
即
將
到
來

。
有
的
邊
說
還
邊
發
自
印
的
傳
單
。
有
次
也
是

在
地
鐵
車
廂
，
有
位
自
封
的
先
知
嘮
叨
個
不
停

，
竟
然
要
求
大
家
承
認
自
己
是
罪
人
，
幾
乎
激

起
公
憤
。
逐
漸
末
日
之
說
淡
化
，
代
之
而
起
是

要
出
現
新
的
創
世
紀
。
但
是
像
此
人
這
般
指
稱

別
人
為
天
使
的
，
我
還
是
第
一
次
遇
見
。

每
站
上
車
的
女
士
都
被
他
封
為
各
路
天
使

，
有
人
噓
他
，
有
人
竊
竊
私

笑
，
他
則
更
來
勁
，
越
發
聲

如
洪
鐘
。
某
站
停
車
時
，
他

擋
在
門
口
，
有
個
下
車
的
乘

客
推
開
他
，
叫
他
：
﹁讓
開

！
閉
嘴
！
﹂
他
一
路
追
隨
出

去
喊
道
：
﹁魔
鬼
先
生
，
你

不
可
以
動
粗
…
…
﹂

有一位學生是 「瑞士
天王」費達拿的鐵桿粉絲
，星期一凌晨給我發手機
短信，想與我分享費達拿
在溫布頓網球賽七度奪冠

的喜悅。幸虧我沒把手機放在臥室，否則很可
能在凌晨三點多鐘被手機吵醒。顯而易見，這
位學生是看了溫網男單決賽之後給我發信的。
對球迷和粉絲來說，看球賽直播是一種超級享
受，看不成直播無異於受到精神折磨。可恨的
是，東方明珠恰恰就是這樣一個折磨人的地方
。經常有買斷一項重要賽事轉播權的電視台，
只在某個有線電視頻道播出，而且還向用戶額
外收費。這讓我想起了毒品販子。

奧運會就快開幕了，但如何在免費頻道收
看比賽，至今仍無定案。如果最終不能讓香港市民在免費
頻道收看奧運節目，買下轉播權的電視台有可能遭到國際
奧委會的處罰，因為奧委會對此有明確規定。二○○七年
八月，國際奧委會主席羅格來香港視察奧運會馬術比賽的
準備情況，其中的一項活動是與本地傳媒高層共進早餐。
席間談到電視轉播權一事，羅格明確表示，奧運會的電視
轉播，首先要保證有最多的觀眾觀看，要有利於促進體育
運動在當地的推廣與發展，然後才考慮轉播費等相關問題。

毫無疑問，看奧運是香港市民的權利，特區政府需要
積極參與，以保障市民的權益，決不能在這個問題上不作
為。說到體育比賽的直播，內地的情況比香港要好得多。
有朋友上月赴內地出差時，在酒店內盡情觀看歐洲國家杯
的直播，還在微博上大讚CCTV 5，就差高唱 「社會主
義好」了。
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威

少

我我
要
看
直
播

豐
足
的
物
質
生
活
，
只
會
使
人
活
得
更
不
快

樂
。
極
渴
時
喝
的
那
口
水
，
極
餓
時
吃
的
那
口
飯

，
都
是
美
妙
難
忘
。
飽
足
之
後
的
吃
喝
，
味
道
就

差
遠
了
。
在
衣
食
豐
足
的
社
會
，
已
經
失
去
貧
困

時
那
種
基
本
的
快
樂
。
人
們
急
於
尋
找
更
好
吃
的

美
味
，
超
市
的
食
品
琳
琅
滿
目
，
就
是
為
滿
足
更

尖
端
的
需
要
。
但
很
可
惜
，
竭
澤
而
漁
，
還
是
找

不
回
當
年
的
快
樂
。

對
於
今
日
年
輕
一
代
，
沒
有
經
過
窘
困
，
根

本
不
知
什
麼
﹁當
年
的
快
樂
﹂
，
他
們
活
在
口
味

重
的
社
會
，
未
見
過
什
麼
簞
食
瓢
飲
。
為
求
快
樂

，
口
味
愈
吃
愈
重
，
這
有
點
像
吸
毒
，
到
毒
癮
纏

身
，
再
多
的
毒
品
也
換
不
到
快
感
。

富
足
，
本
來
應
該
帶
來
幸
福
，

殊
不
知
幸
福
反
而
離
得
愈
遠
，
因
為

富
足
使
內
心
的
慾
望
放
到
無
限
大
，

使
我
們
更
貪
心
，
不
只
為
滿
足
基
本

需
要
，
而
是
什
麼
都
想
要
。
人
生
有

涯
，
貪
海
無
涯
。
愈
難
滿
足
就
愈
貪

，
毒
癮
已
深
，
沒
有
回
頭
路
。

﹁生
為
有
錢
人
﹂
，
﹁嫁
個
有

錢
人
﹂
，
都
是
人
所
稱
羨
之
事
，
也

許
如
今
該
換
個
角
度
來
看
。

一
切
要
存
平
常
心
，
天
生
有
錢

者
，
是
天
命
如
此
，
不
必
驕
傲
；
嫁

入
豪
門
者
，
若
與
那
公
子
自
然
生
愛

，
就
最
好
。
刻
意
以
求
，
並
以
之
為

成
功
，
最
後
必
要
付
上
沉
重
代
價
。

不
管
有
錢
沒
錢
，
都
不
應
追
求
與
一
般
小
康

生
活
差
距
太
大
的
享
受
，
那
是
為
了
讓
自
己
能
常

常
快
樂
。

有
衣
有
食
，
能
保
暖
能
吃
飽
，
就
當
知
足
。

貪
求
暖
飽
之
外
的
更
高
快
感

，
就
是
吸
毒
的
開
始
。

對
雲
集
廣
東
道
搶
購
名

牌
包
的
豪
富
遊
客
，
何
必
妒

忌
他
們
，
他
們
是
最
找
不
到

快
樂
的
一
群
，
理
當
同
情
才

是
。

阿 濃
五五十年後紋身老太

葉特生
貪貪海無涯
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舒 非
李李白與杜甫 維

園
散
步
，
抬
頭
看
見
一
輪
又
圓
又
亮
的

大
月
亮
，
歡
喜
極
了
，
真
是
可
以
媲
美
北
美
的

月
亮
。
香
港
空
氣
污
染
嚴
重
，
空
氣
中
浮
游
粒

子
多
，
天
空
不
藍
，
月
兒
就
不
亮
了
。

舉
頭
望
明
月
，
身
邊
人
﹁詩
興
大
發
﹂︱
︱

不
是
作
詩
，
而
是
背
詩
。
有
李
白
的
，
也
有
杜

甫
的
︱
︱
﹁李
白
乘
舟
將
欲
行
，
忽
聞
岸
上
踏

歌
聲
；
桃
花
潭
水
三
千
尺
，
不
及
汪
倫
送
我
情

。
﹂
﹁眾
鳥
高
飛
盡
，
孤
雲
獨
去
閒
；
相
看
兩

不
厭
，
惟
有
敬
亭
山
。
﹂
﹁兩
個

黃
鸝
鳴
翠
柳
，
一
行
白
鷺
上
青
天

。
窗
含
西
嶺
千
秋
雪
，
門
泊
東
吳

萬
里
船
。
﹂
﹁舍
南
舍
北
皆
春
水

，
但
見
群
鷗
日
日
來
。
花
徑
不
曾

緣
客
掃
，
蓬
門
今
始
為
君
開
。
盤

飧
市
遠
無
兼
味
，
樽
酒
家
貧
只
舊

醅
。
肯
與
鄰
翁
相
對
飲
？
隔
籬
呼

取
盡
餘
杯
。
﹂

一
位
是
詩
仙
，
一
位
是
詩
聖

。
在
他
們
身
上
，
我
們
不
會
看
到

文
人
相
輕
，
只
會
看
到
詩
人
相
重

，
惺
惺
相
惜
。
文
人
相
輕
當
然
有

，
但
是
肯
定
不
是
第
一
流
的
文
人

。
李
杜
是
好
友
，
可
是
古
往
今
來

，
讀
者
卻
分
兩
派
。
有
的
更
愛
李

白
，
有
的
更
喜
杜
甫
。
背
詩
的
人

說
：
把
李
白
和
杜
甫
拿
來
比
一
比
，
每
人
十
首

，
李
白
贏
；
每
人
三
十
首
，
會
打
平
；
每
人
一

百
首
，
肯
定
是
杜
甫
贏
。
李
白
是
天
才
，
瀟
灑

作
詩
；
杜
甫
不
是
天
才
型
一

揮
而
就
，
他
更
苦
吟
，
他
沒

有
水
準
不
高
的
作
品
。

我
記
性
差
，
向
來
不
懂

背
詩
。
假
如
會
背
，
我
想
唸

香
港
詩
人
黃
燦
然
的
《
杜
甫
》

。
真
是
好
詩
！
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【本報訊】記者黃穎雅報道：擅長水墨山水的香港畫家黃光
聲，近年多次參加國內外大型展覽及舉行個人作品展，作品深受
喜愛。黃光聲今天起一連三天在香港大會堂高座七樓舉行首次個
人畫展—— 「香港畫家黃光聲作品展」，展出《東瀛印象》、
《秋艷》、《秋色田園》、《秋山雲路》、《春江水暖》等一百
多幅山水花鳥作品，展期至本周日。

中國書畫研究院研究員，中國文化藝術協會終身副會長黃光
聲，近年積極參加國內外大型展覽及文化藝術活動。一九九九年
，他於加拿大舉辦首次個人作品展，受到當地華人華僑歡迎，多
幅作品被當地華僑及中國駐加總領事館收藏；二○○三年，他於
新西蘭的奧克蘭舉辦畫展，其作品《桂林山水》獲新西蘭國會收
藏；二○一一年五月，他在廣州文化公園舉辦個人畫展，十二月
應北海市委邀請，參加 「畫說北海——中外名家採風」活動，期
間慰問海防要塞——潿洲島官兵，作品被北海市國家檔案館及潿
洲島駐島部隊收藏；二○一二年四月，他參加中日建交四十周年
紀念文化藝術精品展（日本東京），五月於廣州文化公園再次舉
辦個人畫展。

黃光聲說，去年底開始籌備在港的首次個人畫展，期望可給
畫壇前輩及友好交出一張亮麗的成績表，也希望他們能多給予指
導和意見。香港的個展舉辦完畢後，八月他將赴俄羅斯參加中俄
文化藝術交流展，為推廣中國文化藝術盡一分力。

擅長水墨山水的黃光聲首次展出花鳥作品，是本次展覽的一
大特色。黃光聲說，展出的作品中，最滿意的是為 「中日建交四
十周年紀念文化藝術精品展」創作的紀念作品《東瀛印象》。畫
題一詩： 「中日建交四十秋，借便飛航東瀛遊，身懷使命揮翰墨
，箋留丹青泯恩仇。富士開顏迎遠客，泰嶽波送扶桑都，秀菊牡
丹相媲美，民間相誼千古留」。

「香港畫家黃光聲作品展」由香港春風書畫藝術中心、香港
惠風書畫研究會主辦，展覽時間為上午九時至下午六時正，查詢
可電九六二三九四○三。

【本報訊】實習記者吳思睿報道：香港藝
術發展局 「新苗資助」得主陳菀甄的首個獨角
戲作品《黃花閨女》，正於賽馬會創意藝術中
心（JCCAC）黑盒劇場重演。《黃花閨女》
探討現今女人面對的婚嫁問題，陳菀甄希望觀
眾透過戲劇反思自我。

陳菀甄從小學就開始演出戲劇，至今已有
二十年了。《黃花閨女》是她第一部獨角戲，
陳菀甄表示： 「我希望用這齣戲總結我二十年
的戲劇演出。」

《黃花閨女》於二○○九年十二月首演，
講述社會日漸關注的 「剩女」問題，當時只演
了一場。很多朋友當初沒有觀看這齣戲，而一
些看過的朋友也期待劇本進一步改善。如今，
三年過去了，陳菀甄對劇本、對生活有了更深
入的理解，她將這些年自己經歷的、朋友身邊
發生的許多故事，都加入改進的劇本中。

生活經歷寫進劇本
陳菀甄認為： 「創作戲劇是發現自己的過

程。」同樣作為一個單身女人，她在《黃花閨
女》中表達的是自己怎樣看待二十多歲女人單
身的問題。現今社會對女人出嫁有太多不同論
調，更用 「剩女」、 「敗犬」等詞來形容未出
嫁女人。但是，是否一定要找個男人出嫁才能
證明自己是幸福的？那些外界加諸女人身上的
輿論及壓力，是否真的重要？陳菀甄在戲中以
一個二十多歲未婚女人的視角，回顧自己的過
去，思考自己究竟為何嫁不出，是對自由的追
求，還是本身存在問題。她希望找到一個平衡
點，並讓大家明白：其實自己開心就好。

由於演出的內容不是線性的故事，相比寫
實的布景設置，陳菀甄更注重對意境的表達。

在音樂方面，此次演出有現場樂隊配合，演奏
能引起觀眾共鳴的流行歌曲作為背景音樂。

陳菀甄介紹，之所以叫《黃花閨女》，是
因為東方的女性一直都比較矜持，不像西方女
性那麼開放，可能缺少與異性交流互動、更進
一步發展的機會，於是 「剩女」問題在華人社
會更加突出。 「我之前去過新加坡、馬來西亞
交流，包括台灣的朋友也都告訴我， 『剩女』
的問題在自己身邊存在。」她說。

九月台灣演三場
於是，陳菀甄計劃於今年九月，將《黃花

閨女》帶到台灣，在台北藝術節演出三場。到
時，布景以及音樂都會為台灣觀眾而作出改變
，使這齣戲融入當地文化。

不過，無論在哪個城市演出，陳菀甄都希
望觀眾不是為尋找一個答案而進劇場看戲。
「我不會透過一齣戲告訴觀眾答案，因為不可

能有一個適合所有人的固定答案，而且包括我
自己可能都還沒有找出一個確切的答案。我希
望觀眾看完戲，可以引發自身的思考。觀眾應
該去尋找屬於自己的答案，戲劇只是啓發他們
去想得更多。」

對於香港小劇場文化，陳菀甄表示，雖然
相比五、六年前，現在得到的關注增加不少，
學校方面也開始重視文化藝術的培養和推廣，
但相比英國、台灣或上海的藝術氛圍，香港還
有進步空間。特別是英國倫敦的劇場文化，讓
陳菀甄大開眼界。她介紹，無論大型音樂劇還
是小劇場演出，都有不同年齡層的觀眾，而香
港看戲的年輕人比較多，也有一些商業化演出
，但是觀眾進場看戲只是當成娛樂，而不是欣
賞戲劇本身，並進一步發現自我。

「香港的觀眾應該多一些包容。」陳菀甄
曾在倫敦的酒吧實習，裡面的小劇場演出人員
來自不同的國家，操着不同的語言，每天演出
幾十場。 「他們的觀眾包容心真的很大，但是
在香港，如果演出一個英語劇，可能只有某一
個群體的人去看，而戲劇應該為大眾表演。」

陳菀甄認為導致香港小劇場文化發展緩慢
的原因，是香港對藝術方面的培訓不足，正式
培訓演員的專業院校也只有一個，畢業生的眼
光沒有那麼多元化。

《黃花閨女》即日至本月十五日晚八時，
及十四、十五日下午三時，於賽馬會創意藝術
中心（JCCAC）黑盒劇場演出。門票於城市
電腦售票處發售。節目查詢可電三五九九九七
五五。
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探討剩女問題 啟發觀眾思考

陳菀甄重演《黃花閨女》

▲陳菀甄認為話劇不會給觀眾答案，
而是引發觀眾思考 本報攝

◀陳菀甄的獨
角戲將剩女問
題搬上舞台

▶陳菀甄在舞
台上演繹單身
女人面對的壓
力與困擾


