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【本報訊】綜合外電
英國六日消息：中國的
「欄王」 劉翔將在周二上
午亮相倫敦奧運會賽場，
與古巴名將羅伯斯、美國
新星梅列特等爭奪男子
110米欄王者寶座。雖然

劉翔絕口不提本次奧運的目標，但在4
年間經歷備受質疑、傷病、調整技術等
難關，劉翔最終都一一跨過，並重返奧
運賽場，成為奧運冠軍的最有力競爭者。

中國女排8強戰該怎樣打？
本報特約記者 汪大昭

林丹應感謝李宗偉
本報特約記者 史玄之

倫敦奧運會開賽十日，令中國
觀眾印象最為深刻的比賽，當是林
丹與李宗偉間的羽毛球男單決賽。
十年的對手，這場永久載入史冊的

巔峰對決，將在今後很長一段時間裡被球迷津津樂道。
林丹的勝利再次證明他是當今羽壇最偉大的男子單打選
手，其創造的成績將在未來很長時間裡難以被人超越。
同樣，李宗偉的落敗並不意味着他輸掉了全部，站在亞軍
領獎台的李宗偉，依然得到了世界球迷發自心底的敬意。

李宗偉值得尊重
李宗偉與林丹有着諸多驚人的相似之處。兩人的年

齡只相差一歲，並且同時出道，出色的網前技術、逼真
的假動作、不可思議的魚躍救球、犀利的跳起大力扣殺
更是難分伯仲。然而，兩人的命運卻有着天壤之別，林
丹獲得了兩屆奧運會、四屆世錦賽、亞運會和世界杯的
冠軍，李宗偉至今沒有收穫一個世界冠軍，其原因都是
因為林丹。有意思的是，兩人都曾出過一本自傳，林丹
自傳名為《直到世界盡頭》，彰顯其捨我其誰的霸氣；
而李宗偉自傳名為《敗者之王》，多少有些悲壯的意味
。不過 「敗者之王」的頭銜卻和李宗偉十分脗合。北京
奧運會後，李宗偉曾連續四年高居世界第一，並且在他
的職業生涯中收穫了42個冠軍，這些光鮮耀眼的成績足
以證明李宗偉的超凡實力。

雖然，李宗偉曾屢次在大賽中負於林丹，但卻一次
比一次接近。北京奧運會男單決賽，背負馬來西亞奧運
首金壓力的李宗偉發揮失常，慘敗林丹，兩局加起來僅
得20分。北京奧運會後，李宗偉更加努力地提升自己的
實力，縮小了與林丹之間的差距。去年倫敦世錦賽和今

年的奧運會，李宗偉均是在決勝局一度領先的情況下以
兩分惜敗。況且，倫敦奧運會前，李宗偉因腳傷僅正常
訓練兩周，能夠克服腳傷的影響和屢次負於林丹的心理
陰影，發揮出如此之高的水平已實屬不易。

有對手才有經典
除去林丹和李宗偉，世界體壇還有多對宿敵冤家。

網球場上的費達拿和拿度，泳池裡的孫楊和朴泰桓等。
其實正是有了對手的強力挑戰，才能襯托出一個項目的
精彩，才能不斷打破人類的極限。牙買加 「閃電」博爾
特在男子百米飛人大戰中加冕，賽後他並未太多談及自
己的表現，而是感謝自己的隊友布歷克和美國名將基連
對自己施加的壓力。

布雷克曾經在牙買加國內選拔賽中兩次擊敗博爾特
，而基連賽前也跑出了比博爾特更好的成績，正是對手
的存在才讓博爾特從四年前終點線前的 「閒庭信步」到
如今的奮力一搏。體育比賽的魅力在於競爭，在於突破
，毫無對手的比賽只會讓比賽變得索然無味，並阻礙了
一個項目的發展。相比之下，雖然中國乒乓球隊十分強
大，但強大到毫無敵手並不是一件好事，因為這不僅大
大降低了體育比賽獨有的不可預知性和精彩程度，也可
能會縮短這項運動在奧運舞台的 「壽命」。

林丹和李宗偉的再度對決可能將隨着兩人的退役而
化為泡影，這不能不說是一種遺憾。但兩人十年間奉獻
出的幾場蕩氣迴腸的對決，卻永遠藏留於人們的記憶中
。國人在為林丹奪冠歡呼的同時，也應把掌聲獻給李宗
偉。雖說與林丹同時代是李宗偉的不幸，但正是有李宗
偉這樣一位偉大的對手，才成就了林丹的偉大。林丹與
李宗偉應為彼此的偉大而相互感謝。

近日不時傳出劉翔肋部和腳部受傷的消息，
令人不禁會想起4年前他在北京奧運會放棄比賽的
一幕，但劉翔和其教練孫海平都表示前者的健康
狀況正常，已入住奧運村的劉翔說： 「在村裡見
到很多朋友，也受到很大鼓舞，希望能在比賽中
全力發揮，賽出風格和水準。」

鄒凱單槓再爭金牌
4年間，劉翔自於京奧退賽後一直飽受質疑，

接受手術後重返賽場，又改用七步上欄，但最終
他都逐一克服，並於今年在超風速的情況下造出
平世界紀錄的12秒87，實力已回到巔峰。劉翔在
預賽對手成績平平，相信要晉級複賽實非難事。

奧運今天將產生 22 面金牌，中國有望在體操
、乒乓、跳水等項目爭奪3至5面金牌。鄒凱剛成
為中國奧運史上首位奪得5金的運動員，他將在周
二出戰男子單槓決賽，爭取再度蟬聯冠軍。何沖
將和秦凱出戰男子3米板決賽，為中國跳水 「夢之
隊」衛冕這塊金牌帶來雙重保險。另外，有 「最
美賽事」之稱的花樣游泳的雙人自由自選將決出
金牌，黃雪辰／劉鷗在資格賽位列第2，有望為中
國進帳獎牌。
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名字（國籍）

迪比利（塞內加爾）

巴夫華特（巴巴多斯）

巴茲（匈牙利）

劉翔（中國）

盧加（波蘭）

昆奴斯（西班牙）

端拿（英國）

施度斯（荷蘭）

紐胡甸（尼日利亞）

個人最佳時間

13秒87

13秒31

13秒50

12秒88

13秒27

13秒33

13秒22

13秒37

13秒54

今年最佳時間

13秒87

13秒31

13秒50

12秒97

13秒27

13秒80

13秒41

13秒45

13秒54

劉翔預賽分組表

劉翔110米欄登場

項目
射擊
舉重
游泳
游泳
射擊
跳水
跳水
舉重

體操

跳水
劍擊
游泳
舉重
跳水
乒乓球
舉重
游泳
乒乓球
蹦床
羽毛球
羽毛球
羽毛球
田徑
游泳

劍擊

羽毛球
體操
羽毛球
舉重
跳水
帆船

註︰★代表破世界紀錄，▲代表破奧運紀錄
（截至香港時間7日凌晨零時30分）

女子10米氣步槍
女子48公斤級
男子400米自由泳
女子400米混合泳
女子10米氣手槍
女子雙人3米板
男子雙人10米台
女子58公斤級

男子團體

女子雙人10米台
男子花劍個人
女子200米混合泳
男子69公斤級
男子雙人3米板
女子單打
男子77公斤級
女子200米蝶泳
男子單打
男子組
混合雙打
女子單打
女子雙打
男子20公里競走
男子1500米自由泳

女子重劍團體

男子單打
男子自由體操
男子雙打
女子75公斤以上級
女子3米板
女子激光雷迪爾級

運動員
易思玲
王明娟
孫楊▲
葉詩文★
郭文珺
吳敏霞／何姿
曹緣／張雁全
李雪英▲
馮喆／郭偉陽／陳一冰
／張成龍／鄒凱
陳若琳／汪皓
雷聲
葉詩文▲
林清峰
秦凱／羅玉通
李曉霞
呂小軍★
焦劉洋▲
張繼科
董棟
張楠／趙芸蕾
李雪芮
田卿／趙芸蕾
陳定
孫楊★
李娜／孫玉潔／駱曉娟
／許安琪
林丹
鄒凱
蔡贇／付海峰
周璐璐★
吳敏霞
徐莉佳

中國金牌榜

排名
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

57

國家及地區
中國
美國
英國
韓國
法國
意大利
哈薩克
俄羅斯
德國
匈牙利
香港

金
31
28
16
11
8
7
6
5
5
4
0

銀
19
14
11
5
8
5
0
17
10
1
0

銅
14
19
11
6
9
4
0
15
7
3
1

總計
64
61
38
22
25
16
6
37
22
8
1

註：只列頭十名及香港
（截至香港時間7日凌晨零時30分）

奧運獎牌榜

項目
三項
鐵人

體操

花樣
游泳

乒乓球

跳水
籃球
排球

男子組

男子雙槓決賽

女子平衡木決賽
男子單槓決賽

雙人自由自選

女子團體決賽

男子3米板
女籃8強賽
女排8強賽

運動員

白發全

馮喆
張成龍
鄧琳琳
鄒凱／張成龍

黃雪辰／劉鷗

丁寧／李曉霞
／郭躍
何沖／秦凱
中國對澳洲
中國對日本

香港時間

晚上6時30分

晚上9時

晚上9時47分
晚上10時37分

晚上10時

晚上10時30分

明天凌晨2時
晚上11時15分
晚上8時

中國隊今天焦點賽程

項目

滑浪風帆
男子RS-X
女子RS-X

運動員
梁灝雋
陳晞文

香港時間
晚上8時
晚上9時

港隊今天比賽賽程

玄談
奧運

倫敦奧運會開始前
，中國女排的情況相當
困難，不要說複製4年前
獲得銅牌的成績，主力
隊員王一梅、魏秋月等

受傷情困擾，導致主教練俞覺敏只能 「有
什麼料做什麼菜」，演練兩套陣容。

在分組十分不利的情況下，中國隊三
勝二負，並利用 3 分制搶到 B 組第二的較
高位置。回顧五戰，一上來連克塞爾維亞
隊和土耳其隊，對中國隊順利出線和這兩
支歐洲強隊先後出局有很大影響。儘管小
組第二與第三都要經過抽籤確定淘汰賽對
手，但在心理上的激勵作用很明顯。

隊長魏秋月在0︰3輸給美國隊和接着
3︰2戰勝韓國隊後，都對隊友們齊心協力
的拚勁予以高度好評，她的感言也代表了
隊伍目前良好的精神狀態。與巴西隊和韓
國隊的比賽打滿 5 局，中國隊一敗一勝，
積分無損，而且幾次在局點上起死回生。
經此考驗，替補隊員的狀態直入佳境。全
隊12名隊員都曾出場，使教練員排兵布陣
的餘地大於以往。接應曾春蕾、副攻徐雲
麗、主攻楚金玲的場上作用甚至比對應的
主力隊員張磊、馬蘊雯、王一梅還要大。

主動、多變、針對性
中國八進四淘汰賽明午迎戰日本隊，

這個抽籤結果比遭遇意大利隊要好。中日

同屬亞洲快速多變打法，日本隊技術細膩
，中國隊力度更強。看到有利的一面，還
要正視困難。問題集中在三個方面：

首先是賽制。淘汰賽不同於循環賽，
輸球是沒有後路的。中國隊習慣性慢熱，
先發制人的情況甚少。中日之戰，開局佔
先也未見得能給作風頑強的日本隊造成很
大壓力，一旦再現開局落後的被動局面，
就更難打。

其次是用人。俞覺敏每場比賽首發人
選保持了穩定，但最終取勝時，往往是由
第二陣容完成的。曾春蕾在場，全隊的左
右開弓顯示威力，但一開場就來這一套，
很可能正被日本隊算中，實施針對性布防
，反而讓中國隊事與願違。俞覺敏表示這
事還真要仔細研究一下，言語中透着一種
潛在風險。

再次是針對性。日本隊一向避實就虛
，綿裡藏針，從不跟中國隊硬拚，卻能在
不經意間實施致命打擊。對此，中國隊務
必以我為主，牽着對手走，這不是站在一
起比個頭或單拚個人能力，需要整體默契
。一旦落入日本隊的節奏，要通過換人迅
速擺脫。

中日之戰後，同一半區是俄羅斯與巴
西隊交鋒。俞覺敏說，中國隊一直是 「先
顧眼前」，贏下一個才會考慮怎樣對付下
一個。

【本報倫敦六日電】

專家
述評

【本報訊】綜合外電倫敦五日消息： 「閃電」再現奧運賽場！牙買
加飛人 「閃電俠」博爾特於周日舉行的倫敦奧運男子百米跑，以9秒63
的成績順利蟬聯，並且打破他在4年前北京奧運造出的奧運紀錄，賽後他
更豪言自己是最偉大的短跑選手。

博爾特備戰奧運的狀態並不理想，由於受到傷患困擾，他在國內的選拔賽不敵後輩布歷克
，及後更退出了鑽石聯賽男子200米賽事養傷及回復。不過踏足奧運主場館，博爾特立即回復

「閃電」本色，預賽及複賽他都順
利以首名出線。

決賽面對同胞布歷克、鮑維及
美國的基爾等名將，博爾特雖然起
步反應平平，0.165 秒僅排名第 5，
但他發揮出凌厲的後勁，從後趕上
越過其他對手，率先衝過終點。

博爾特順利贏得男子百米跑金
牌，成為繼美國名將劉易斯後，第
2 名衛冕百米飛人榮譽的跑手。博
爾特說： 「我向全世界證明了，我
是最偉大的。」博爾特將於周二再
度出擊，進行男子200米跑初賽。

牙買加新秀布歷克跑出平自己
最快時間的 9 秒 75 奪得銀牌，美國
的基連以 9 秒 79 位列第 3。值得一
提的是，比賽中途拉傷腿筋的鮑維
，也跑出11秒99的時間，拚搏精神
可見一斑。

博爾特新奧績博爾特新奧績 蟬聯百米飛人蟬聯百米飛人
續佔
鰲頭

▲劉翔應該可以輕鬆勝出預賽晉級

◀博爾特勝出後以招牌動作慶祝
新華社

▲博爾特（左一）以明顯優勢蟬聯冠軍 美聯社


