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這裡是中國苔茶之鄉——貴州石阡。這裡風光旖
旎，城在山中，水在城中，人在景中……這裡

山美，水美，歌聲美……一曲《情姐下河洗衣裳》、
響徹大江南北……這裡還是中國溫泉之鄉，中國礦泉
水之鄉，泉與茶同聞名，茶因泉更飄香，泉茶合璧，
相得益彰。這個位於武陵山脈西段大山深處的農業小
縣，群山莽莽，雲霧繚繞，空氣清新，天生注定了石
阡苔茶高貴的品質。苔茶是這裡的植被，這裡的礦山
靜謐，苔茶是這裡的財富，這裡的幸福苔茶是貴州人
民的驕傲。

石阡台茶健康飲茶領跑者
石阡是世界難得的集高海拔、低緯度和寡日照於

一體的地區，土壤有機物質豐富，微量元素鉀、鋅、
硒、鍶、錳、銣 「六優同具」，全球罕見，這些微量
元素均有益人體健康。

【簡 史】
唐朝茶聖陸羽《茶經》： 「茶之為飲，發乎神農

氏」。黔中生思州、播州、費州、夷州（今石阡），
「往往得之、其味極佳」。清代《續黔書》，民國初

年《石阡縣志》、《貴州通志》均記載： 「石阡茶始
於唐代、種茶、飲茶盛於明清」，黔省各縣屬皆產
茶，皆為貢品。

1938 年 ， 龍 堯 夫 在 石 阡 縣 城 開 辦 「鴻 雲 茶
莊」，石阡苔茶暢銷湘、黔、川、兩廣。民國三十五

年，全省展銷會（貴陽），石阡苔茶獲優質獎章。當
時《新黔日報》載文： 「貴州茶之多，首推安順，每
年一千七百餘擔；而着茶味之美，則以石阡茶為巨
焉」。民國中央農業實驗所曾在民國三十一年調查，
全省每年產茶11511擔。其中石阡產茶1000擔，位居
全省第三。

1949 年以後，石阡成為全省紅茶和青毛茶主產
區。出口蘇聯，調配西北，雲南、兩廣等地區。1958
年時任國務院總理周恩來親筆為國家建設作出較大貢
獻的石阡苔茶題詞： 「茶葉生產、前途無量」，並親
自在北京人民大會堂頒發錦旗一面……

截至到2011年，石阡茶園面積已突破25萬畝，
石阡苔茶被評為貴州十大名茶、貴州三大名茶；石阡
被中國茶葉流通協會授予中國苔茶之鄉稱號。

【起 源】
據石阡縣志記載，早在 600 多年前，有茶樹栽

培，茶農對茶的生長特性有較深的了解，有種茶的傳
統的經驗；目前，茶園良種化程度高，2009 年後發
展的茶園全部為無性系良種，無性系良種比例達
85%。

石阡苔茶（C. sinensis cv. Shiqian-taicha），又
名苔子茶。

有性系，灌木型，樹姿多半開張，分枝密，葉片
呈水平狀着生。中葉類，中生種。葉面微隆，長橢圓
形，葉尖漸尖。芽葉綠色，茸毛中等，夏季紫芽較
多。石阡苔茶分枝緊湊，便於採摘，適應機採，適合
大規模發展，是貴州特色茶產業的戰略品種。

【特 徵】
石阡苔茶是中國屈指可數的茶樹良種，抗寒性、

抗逆性，抗病蟲害強，持嫩性、耐飢渴性強，且適應
性廣，產量、品質都比外地品種優秀；茶香持久，滋

味醇厚，色澤綠潤，湯色黃綠明亮，葉底鮮活勻整；
石阡苔茶適應性廣，綠茶、紅茶、黑茶、青茶均可製
作；且經農業部檢驗，該茶致病菌衛生指標、重金屬
及農殘含量，均低於歐盟、日本的標準，芳香物質含
量豐富，而且含鋅、硒、鉀等有益物質。

石阡苔茶春茶萌發期在 2 月中旬，芽葉生育力
強，產量高。芽葉色澤綠潤、葉肉肥厚。

【生 態】
石阡屬亞熱帶季風氣候區，冬季無嚴寒，春季回

溫早，晝夜溫差大。茶區雨量充沛，土地肥沃，多為
富含有機質的微酸性沙質黃土和沙質香灰土，且雲霧
繚繞，茶樹經常受漫射光照射。這一獨特的自然環
境，具備種茶的天然優勢。

【內 質】
石阡苔茶香高、味醇、回甘、富含蘭花香水果

味，耐沖泡。水浸出物含量達46%，氨基酸2.6%，茶
多酚32%，兒茶素總量18.1%，咖啡碱4.9%，富含鉀
（18185mg/kg），鋅（63.16mg/kg）、硒（0.46mg/
kg）有益人體健康長壽的微量元素。

【工 藝】
1、鮮葉質量要求
芽葉完整、鮮活用於同批次加工的鮮葉，其嫩

度、勻度、淨度、鮮度基本一致。鮮葉質量分為特
級、一級、二級、三級。其質量應符合如下要求：

特級——全芽，勻整肥壯。
一級——一芽一葉初展，全展葉不超過 5%，芽

葉完整勻淨。
二級——一芽一葉半展，一芽二葉初展不超過

5%，芽葉勻淨。
三級——一芽一葉全展，一芽二葉半展及同等嫩

度對夾葉，單片葉不超過50%。

2、工藝流程
石阡苔茶按加工工藝不同分為翠芽茶（矛狀）、

雲霧茶（彎曲顯毫）、碧龍茶（扁平有毫）。
a)翠芽茶：殺青→攤涼→理條→攤涼→做形→攤

涼→烘焙足乾→提香；
b)雲霧茶：鮮葉攤放→殺青→揉捻→初烘→做形

提毫→乾燥提香；
c)碧龍茶：殺青→做形→輝鍋。

【茶 藝】
《罐罐茶》

到石阡仡佬族家庭作客，必然會品嘗到罐罐茶的
滋味，這在貴州都是十分獨特的，也是具有悠久歷史
的。煨罐罐茶很是考究，要選用本地產土茶罐，洗淨
後裝滿山泉放在火邊。水燒開後再放茶葉，待其小漲
移開茶罐等茶葉沉澱，茶水變濃再飲用。這種煨的
茶，湯色清正，濃香撲鼻，回味甘甜。平常第一碗茶
先敬客人或老人。如逢節日慶典，則祭奉菩薩和祖
宗。石阡坪貫茶和湯山梁家坡茶，過去是貢茶，曾遠
銷湖南、湖北和四川等地，如能飲用這兩個地方的罐
罐茶，說明主人對客人極為尊重。

仡佬族家庭一般都設有火坑，冬天燒疙兜火煨罐
罐茶再講故事，是一道獨特的文化風景。

【文 化】
仡佬族是石阡的土著民族，在石阡縣總人口中所

佔比例是全國最大的縣份之一。具有獨特的仡佬族地
方民族風情、古老迷人的傳統文化、純樸的原野民
俗。仡族人民好客，有客來敬茶的習慣，在長期的生
活和生產活動中形成特有仡佬茶文化，夜郎文化。

本報記者：汪仕英 勞 莉 杜錦霞

【榮 譽】
1994年，石阡苔茶曾獲中國首屆 「中茶杯」 一等獎；
1999年，石阡苔茶榮獲第三屆 「中茶杯」 特等獎；首屆杭州國際茶博會 「金
獎」 ；
日本世界茶葉博覽會 「金獎」 ；

2006年，獲第二屆中國（深圳）國際文化博覽會、茶道、茶業論壇名
茶評比金獎；

2008年，中國北京國際茶博會 「金獎」 ；2008年上海國際茶博會
「金獎」 ；

2009年，獲貴州十大名茶稱號，日本世界綠茶評比金獎；
2010年，獲得貴州5大名茶及三大名茶稱號，評為 「中國消費者滿意名
特優品牌」 ；
中國國際品牌中心、中國國際名牌協會： 「全國消費者信得過產品」 ；
2011年，評為 「中國著名品牌」 、 「中國優質產品」 。
石阡苔茶2009年獲中國地理標誌保護產品；
2009年獲中國苔茶之鄉；
2009年獲貴州十大名茶稱號；
2010年獲貴州三大名茶稱號和五大名茶稱號；
2011年石阡縣龍塘鎮、五德鎮獲首屆 「貴州最美茶鄉」 稱號；
石阡縣五德鎮經專家考察認定為苔茶發源地，並在2011年頒發苔茶發源地認定證書。
2011年 「石阡苔茶」 於第八屆北京茶博會上斬獲兩枚金獎。

【產 品】
目 前 擁 有

「芊龍」、 「泉
都坪山」、 「石
阡苔茶」三個品
牌，均為貴州省
著名商標。產綠
茶 、 紅 茶 、 黑
茶、青毛茶、茶
飲料等；年加工
能力數萬噸。

周恩來與石阡苔茶
1958年的8月，周恩來總理將印有自己為石阡新華茶葉親筆題寫的 「茶

葉生產，前途無量」 的獎旗，贈送給當時在京參會的生產隊支書譚仁義。從
那時起，石阡縣五德新華人民談到茶產業時，總會提起這件讓他們難忘的事
情。周恩來為石阡茶題詞並贈送獎旗，其背後有許多鮮為人知的故事。

1958年譚仁義攜帶新華生產的茶葉赴京參加了 「群英大會」 。譚仁義
回來後說： 「在群英大會上，個個代表都帶有特產，周總理看到後很受感
動，他一個一個展區的看，來到貴州展區看到石阡的新華茶和湄潭茶葉後，
他各自品嘗了一口，便稱讚口感好，喝到口中回甜味，連說是好茶是好茶，
然後仔細詢問這茶來自何地？工作人員回答他後，周總理便一一與我們握
手，鼓勵我們 『這麼好的茶一定要發揚光大』 。隨後便用毛筆題詞 「茶葉生
產，前途無量」 ，製成獎旗後贈送給石阡縣。」 此後，新華茶葉名聲遠揚，
扮演石阡大宗茶葉出口產品的主角直至上世紀七十年代。當年10月份，陳
光禹又接到縣外貿站的通知，代表石阡縣去參加全國農業社會主義先進單位
代表會議。

在茶葉品牌打造上，石阡縣不遺餘力，縣委、
縣政府領導親自帶隊走出去賣茶，先後到北京、上
海、深圳等地開展推介活動。以 「石阡苔茶」為主
題，政府組團參與的方式，組織企業參加北京、上
海、廣州、深圳、寧波、西安、香港等16 屆（次）
茶博會。10 餘萬消費者品鑒了石阡苔茶，體驗式推
介活動取得良好效果。加快了石阡苔茶市場營銷體
系建設，先後與上海茶葉公司、北京吳裕泰、 「國
酒茅台·國品黔茶」連鎖聯營窗口平台，初步形成資
源共享、渠道共建、互利共贏的良好合作機制。通
過設立專賣店、連鎖經營、代理經銷等，石阡苔茶
分別在貴陽太升茶葉市場、貴州茶城、北京馬連
道、濟南峨橋等全國性批發市場設立了專賣店和代
理商。通過參與各類經貿活動，舉辦重點產業論
壇，努力打造和推介我縣茶產業、茶資源、茶產
品，提升了品牌效應。先後獲得了 2009 年度貴州十
大名茶，2010年貴州三大名茶稱號。
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提升石阡苔茶的影響力和市場競爭力
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