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鄭潔彭帥今廣網賽亮相
■本報訊：廣州女子網球公

開賽正賽昨天燃起戰火，力圖衛
冕的南非球手舒希比絲在首圈以
6：0、6：3 輕取東道主球手王
薔。 「中國金花」鄭潔和彭帥則

會在今午分途迎戰中華台北的詹咏然及日本球手森田
步美，賽事頭號種子、法國的巴杜妮於首圈的對手是
中華台北小將張凱貞。

傅家俊上海大師賽出局
■本報訊：上海桌球大師賽今天敲響戰鼓，港將

傅家俊於昨午的外卡爭奪戰中以局數 4：5 惜敗中國
球手陸昊天，無緣正賽。爭取衛冕冠軍、英格蘭的
沙比將在今午的揭幕戰迎戰有 「霰彈槍」之稱的同
胞高比。參與本屆賽事的高手還包括中國 「神童」
丁俊暉、蘇格蘭 「巫師」希堅斯、 「墨爾本機器」
羅拔遜等。（now637台今午2時30分直播首圈賽
事）

國奧男籃大勝烏茲別克
■據新華社東京十七日消息：在經歷了 16 日慘

敗給爭取衛冕冠軍黎巴嫩的比賽後，中國國奧男籃及
時調整，在17日的第四屆亞洲杯分組賽中以107：47
大勝烏茲別克。國奧主教練范斌對於今天的比賽表示
「基本上很滿意」，他說： 「今天的比賽總體不錯。

在上一場失利以後，大家能夠盡快走出陰影，在思想
上轉換得不錯。」由於在與菲律賓和黎巴嫩的小分計
算中不佔優勢，因此，國奧最終很有可能以A組第三
出線，半準決賽將遭遇 B 組的第二名。國奧將在 18
日迎來分組賽的最後一個對手澳門。

恒生優秀運動員獎勵計劃
比賽項目

單車女子凱琳賽

恒生額外現金獎勵
羽毛球女單

乒乓球男單

乒乓球男團

乒乓球女團

運動員

李慧詩

葉姵延

江天一

江天一／梁柱恩／唐鵬

姜華珺／李皓晴／帖雅娜

成績

銅牌

8強

8強

4強

8強

獎金

75萬港元

10萬港元

10萬港元

25萬港元

25萬港元

【本報訊】上月在甲組會議完成抽籤的香港高級組銀牌足球
賽於本周六開鑼，揭幕戰由流浪主場對公民，本屆比賽冠軍獎金
「大縮水」，回復到2010年至11年球季的8萬港元。

本屆高級組與初級組銀牌賽續由康寶電器冠名贊助，高級組
冠軍獎金由上季25萬元回復到前季的水平。賽制跟上屆一樣，
初賽至準決賽採取主客制、設作客入球優惠（次回合加時則不計
算），決賽一場決勝的模式。

初賽本周六日上演
兩場初賽的首回合賽事在本周六、日上演，周六下午流浪主

場對公民，周日下午大埔主場對橫濱FC（香港）。港甲雙雄傑
志、南華將在11月中開始的半準決賽碰頭，傑志總領隊伍健昨
於賽事記者會後笑言，早遇南華正好讓球隊盡早解決對手。

足總昨午為初級組賽事抽籤，乙組的東方沙龍同線並無勁旅
，相反，元朗有機會在16強惡鬥沙田，愉園則有可能要跟大中
爭入8強，初級組冠軍獎金為3萬元。
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【本報訊】香港足總第二任行政
總裁薛基輔昨天起上班，他表示，未
來工作繁重，但首要仍是從足球運動
的本身入手，提升本地比賽入場人數
，他說： 「香港人花太多時間看電視
的歐洲球賽直播，我希望將本地球賽
這個 『產品』做好，將香港人帶入球
場。」

置身改革浪潮感興奮
昨天在銀牌賽記者會現身的薛基

輔將於下周二正式會見傳媒，他表示
，首天上班心情興奮，原因在於能置
身改革香港足運的浪潮中，接下來工
作極多，包括研究總會架構、繼續爭
取資源及增加總會人手，但足運本身
是其最看重的，他說： 「最重要是足
球運動方面的工作：提升代表隊水準
、擴闊足球運動的基層人數、重組聯
賽成為新職業聯賽、落實將軍澳訓練
基地計劃等。」

在利物浦長大的薛基輔是標準的
利物浦迷，在過去三十年，他參與過
體育場地管理、協助體育機構改善架
構，以及考察總會行政、場地、設施
興建的工作，加上曾參與制訂將軍澳

訓練基地的藍圖、草議主題為 「敢於
夢想」的香港政府足球發展報告，並
且獲足總委任為改革顧問，對本地足
運有一定認識，他表示，首要任務是
提升本地比賽入場人數，稍後也會觀
看港甲足球頻道，他說： 「來港後太
忙，還未看過港甲頻道，但將足球運
動透過媒體帶給大眾好重要，我很高
興有這樣的一條電視頻道。」根據合
約，薛基輔將在行政總裁的位置坐上
兩年多。

新任足總行政總裁履新

薛基輔盼助球場旺丁
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「在近二十年的香港教練生涯當中，
我從香港運動員身上學到很多，也有不少
讓我感動的事例。」沈金康語帶不捨地說
， 「這些年間我懂得了怎樣在香港這個體
育並不是十分發達的區域裡培養出冠軍，
這是寶貴的財富，我希望把這些財富傳給
（如黃金寶等）有可能成為教練的運動員
。」

找機會與黃金寶 「談」
對於大弟子 「阿寶」黃金寶未來的路

，沈金康表示會找個機會和 「阿寶」談一
下，他認為現時的老隊員都參加過很多比
賽，也接受了很有系統的訓練，故擁有豐

富的經驗和全面的專項知識，但要成為一
名出色的教練，他們必須在運動生理、運
動心理、運動醫學等理論性課題有所加強。

「一天（還在）工作，就要努力工作
一天。」對於去留，沈金康給出這樣的回
應，他說： 「從教練的內心來說，當然希
望能帶她（李慧詩）到最高的水平或者最
高的頒獎台，但現在還在合約期內，還沒
真正的去考慮自己後面怎麼做。」

沈金康在任港隊總教練期間培育出黃
金寶、李慧詩、郭灝霆等出色的選手，更
五度獲選香港年度最佳教練，並獲特區政
府頒發行政長官社區服務獎狀、榮譽勳章
及銅紫荊星章。
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將為港培養教練接班人

【本報訊】 「奧運會的火炬永遠不會熄滅，所以單車的車輪是不會
停止的」 ，憑着這股信念，香港單車隊總教練沈金康在港拚搏了18個年
頭，他的教練合約將於明年3月31日屆滿，雖然未定去留，但他仍會貫
徹其敬業樂業精神，並將積極為港隊培養教練接班人。

跟
單
車
簽
了
賣
身
契

青

月

【本報訊】乒乓球隊成員唐鵬和帖雅娜是本港為數不多
的體壇夫婦，但風光的背後，他們卻因頻繁的賽程而把喜宴
日期一拖再拖。唐鵬夫婦一直有生兒育女的打算，無奈要專
注比賽而未能實行，唐鵬昨天苦笑地說出 「最壞打算」，就
是把喜宴與滿月酒一併舉行。

唐鵬在倫敦奧運前
豪言地說 「拿到獎牌馬
上擺酒」，奈何最終男
團僅列第 4。當被問及
何時擺酒，唐鵬和帖
雅娜均無奈地說： 「今
年是絕對不會有時間，
來年的賽程又還沒公布
，實在難定擺酒的時
間。」

想再戰奧運
另外，早前有傳帖

雅娜將在奧運後退役，
她昨表示，由於在倫敦
未能一圓奧運獎牌夢，
所以還會繼續努力，她
說： 「如果 4 年後還有
能力，我想我會去試試
（參賽）。」

唐鵬帖雅娜擺酒無期

▲唐鵬（右）與帖雅娜（左）
目前仍會專注比賽 本報攝

▲李慧詩（中）從民政事務局局長曾德成（右四）、港協暨奧委會會長霍震霆（左三）
、體院主席唐家成（右三）及恒生銀行副董事長兼行政總裁李慧敏（左四）手上接過
75萬元支票 本報攝

▼恒生優秀運動員獎勵計劃共頒發180萬元獎金予本屆倫敦奧運會的香港運動員
本報攝
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李慧詩開始備戰下屆奧運

一得之見

【本報訊】香港體育學院及恒生銀行昨天
舉行頒獎禮，頒發合共180萬港元的獎勵予參
加今夏倫敦奧運會的香港運動員。為港奪得首
面奧運銅牌的單車女將李慧詩獲得75萬元獎金
，剛重新投入訓練的她表示，自己及教練已開
始為下屆巴西奧運做準備。

暫未定主項
由於下屆奧運的單車細項還未公布，加上

李慧詩於女子500米計時賽、爭先賽和凱琳賽
都有不俗成績，她和港隊總教練沈金康均決
定暫時不會訂定自己的主項。沈金康說：

「我們正在總結剛結束的奧運會，透過分
析數據來找到新的突破口。」 他表示，
如果李慧詩在這4年間無法突破，那麼
下屆奧運便不會有什麼好成績。

除李慧詩外，其餘7名分別在奧
運個人及隊際項目獲得第4名至第8

名的運動員共獲頒70萬元獎金，
所有奧運港將更各獲贈一面

「財神金牌」 ，總值35萬
元。
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沈金康敬業可嘉沈金康敬業可嘉

唐鵬帖雅娜擺酒無期

沈金康小檔案
出生地

年齡

運動員生涯

教練生涯

簡介

上海

59歲

1973年至1980年

中國單車男隊主教練（1985 年至
1993 年）、香港單車隊總教練
（1994年至今）、中國單車隊客席
教練（2011年至今）

於1973年開始參與單車運動，並在
一年後進入國家隊。他於國內所有
中長距離公路賽都贏過冠軍，被認
為是上世紀70年代末中國最好的單
車選手。在1980年7月8日的一次
公路訓練中，他被一輛卡車撞倒，
從此失去左小腿，但他並未因此而
遠離單車事業，改任教練後培育出
黃金寶、郭灝霆、李慧詩等多名出
色車手。

「他就好像跟單車簽了賣身契
。」香港單車隊總教練沈金康對黃
金寶給出了這樣的評價。言語間所
透露的，未嘗不是對自己這些年間
的一種回味、一種慨嘆。 「單車的
車輪是不會停止的」，由於沈教練
的不懈付出，香港單車事業的車輪
亦得以啟動，並將一直延續下去，
越走越遠。

沈金康刻苦感染弟子
憶起沈教練剛執起港隊教鞭時

「家徒四壁」的窘境，1994年的情
景仿如昨天。經過18年如一日的努
力，沈金康以其堅韌的性格和刻苦
、勤奮的精神，與香港的單車事業
走過 「從無到有」的艱苦過程，正
是他對自己的嚴格要求，才能感染
所有弟子，無論是計劃 「接棒」成
為教練的黃金寶，還是如日方中的
李慧詩，抑或是默默無名的年輕隊
員，他們身上都有沈教練那種不屈
不撓、刻苦耐勞的精神。

「每位運動員都需要按照訓練
計劃來生活，在固定的時間起床、
訓練、吃飯，而且過着10年如一日
的生活，沒有假期，箇中的艱苦實
不足為外人道。」沈金康如此評價
運動員的生活。其實，這何嘗不是
他這些年間的縮影。運動員已如此
刻苦，更何況要統籌、安排所有隊
員各項計劃的教練。

在細說黃金寶與單車簽了 「賣
身契」的同時，我們彷彿從黃金寶
的身上看到沈金康的影子。在弟子
相繼贏得各項榮譽後，功不可沒
的沈教練總是喜歡在鎂光燈以外
的地方與門生分享喜悅，但無
論他來年是否續約 「賣身」
，他對本港單車事業的
貢獻都是有目共睹。


