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陳姸希昨日在台灣為女性用品代
言站台，人氣火紅的她據說在接下代
言之後產品銷量暴增，讓現場也聚集
大批粉絲爭睹。

昨日現場主題是 「制服趴」，引
來許多身穿制服的粉絲聚集，不過陳
妍希卻沒以她經典的制服裝扮出場，
反而身穿藍色的洋裝，不免令人有些
失望。不過，現場也安排復刻橋段，
陳妍希與身穿制服的粉絲們一起 「半
蹲」，完整重現電影裡的經典畫面。
她更開出擇偶條件，希望對方能相處
自在且富幽默感，立刻被聯想到之前
一起出遊的賀錫敬，她仍直說對方是
好朋友。對於雙方將來是否有發展的
可能，她仍然不願把話說死。而正在
準備新電影拍攝的陳
妍希，目前在積
極籌備新專輯的發
行，她表示新電影
的角色對她來說是
很大的挑戰，而專
輯更是多年的夢
想，她將會
全 力 以 赴
。

中環某名店為慶祝開幕一周年，前晚請來嘉
賓熊黛林（Lynn）、Amanda S.即席布置蛋糕
以示祝賀，其他到來捧場的還有莊思敏、黃佩霞
等。

擔心不習慣
10月10日生日的Lynn，透露收到很多禮物

，幾乎每晚要吃兩個生日蛋糕，對於有指她往郭
富城家再次攻城14小時，Lynn先尷尬地笑問是
否拍攝到？又謂拍到也沒辦法，問到該段時間兩
人做過什麼？她即尷尬道： 「就是過生日，總之
生日開心就可以，不理太多事，什麼都可以！
（城城有唱生日歌賀你嗎？）有切蛋糕，其實我
覺得抽空幫我過生日已經很開心。（為何不索性
同居？）不會，我不習慣，而且未試過，沒想到
這麼遠。」 至於城城亦將於本月 26日生日，
Lynn表示未知屆時他會到哪兒工作。問到是否
他無論身處何方她也會飛往慶祝？她謂要視乎情
況，並強調不喜歡驚喜，因害怕驚多於喜，且擔
心若安排的禮物不合對方心意會臉色難看。提到
城城最近看上一輛開篷跑車，問她會否考慮送贈
？她笑言自己不知要努力多久才可，而且他什麼
都有，自己送些得意東西已足夠。問她可會為他
下廚？她坦言可以考慮，但未知能否入口。她又
坦言曾想親手做蛋糕，惟覺要弄很久會非常疲累
，有提議做開篷車型蛋糕？她面有難色道： 「不
要了，上年有送過跑車蛋糕，連專業的都弄得像
老爺車般，我還是算了吧！」

而莊思敏與查小欣為無線主持的《爆足一周
》劣評如潮，她坦言有看評論，認為需要時間去
磨合，加上節目是錄影，才令消息變成舊聞，希
望稍後可改為直播，但她們若有獨家消息就不怕

變舊聞？她謂大家已盡力去找，但不是經常有，
更預告稍後有獨家新聞。問她可擔心節目被腰斬
？她希望可給予多次機會。

Amanda不急造人
另外，Amanda的蛋糕店愈做愈大，現時更

有人要求訂結婚蛋糕，為此她最近多請一個法國
甜品師傅，雖然人工不便宜，但她終於輕鬆多了
。為了打理店務，Amanda不但減少去旅行，甚
至結婚一周年也未能外出慶祝，她與老公只到酒
店翻看結婚時的影片就當慶祝，幸好老公體諒。
至於補度蜜月則可望明年進行，首要去的就是法
國和意大利探望家人。問到造人計劃是否亦要延
遲？她坦言不急，因想有更多二人世界和先打理
好蛋糕店的生意。

最近有人打針美容而導致死亡事件，原來薛家燕之前也曾被人游說做此項美
容，並要索價8萬元，不過她有感血液會去勻全身，有一定危險性，所以不為所
動，就算是免費也不會做，一切都要安全為上。

不打美容針
薛家燕昨以代言人身份出席ASANA羊胎產品宣傳活動，一向小心為上的家

燕姐，直言用了產品5、6個月，確定有功效及沒危險性才答應做代言人，她笑
道： 「人最怕是皺皮，但我沒有打Botox的。」對於現時流行醫學美容，問家燕
姐如果年紀再大些會否嘗試？她坦言若有危險性一定不會做，如最近打針美容導

致死亡事件，原來曾有人問家燕姐做不做，並
要收取8萬元費用，有感要打入血管，且血液
會去勻全身，所以她即時拒絕，她道： 「有少
少醫學常識都知道有危險性，（如果不收錢找
你做白老鼠，你肯不肯？）不，沒必要嘛！總
之有危險性一定不會做，今次（打針美容而死
）真的好可惜！」家燕姐透露當時有兩位太太
打針後覺得年輕了，遂問她做不做，對方又謂
負責的醫生是內地的教授，專門研究該項美容
，認為機會難得，但家燕姐也不為所動。

開朗保年輕
談及圈中很多女星都整容，除了年輕數十

載，有些更判若兩人，但家燕姐無意效法，她
笑道： 「我本身也不錯呀！雖然做完皮光肉滑
，但不自然哩！如果 80 歲時我滿臉皺紋，反
而有親切感。」雖然不介意隨着歲月老去，但
家燕姐也會竭力保養，並覺得湯水及保持心境
開心都好重要。至於整容日趨年輕化，如果她
的子女要整容她可會反對？她道： 「如果安全
都 OK，因為個個都想靚，為了儀容好看也
OK。」

廖安麗（Annie）最近為有線《名廚．食出五味人生》擔任主持，與
觀眾到處找尋健康美食。Annie慨嘆現今很多香港人不懂珍惜： 「依家啲
人有少少唔開心就話劈炮唔做喇，但若果你覺得得來不易，就會感恩和珍
惜。」

分享喜與悲
廖安麗邀請好友賈思樂和吳夏萍與她一邊品嘗健康美食，一邊暢談大

家生活路上的起跌和互相扶持的點滴。Annie與吳夏萍和賈思樂相識了30
年。Annie稱生命無常，最重要懂得和好朋友分享快樂事和分擔憂心事，
吳夏萍聞言已經鼻子一酸，然後道出廖安麗曾救她一命。吳夏萍曾經歷婚
姻不如意，有一次她病倒，但身邊人對她不聞不問，她惟有漏夜致電廖安
麗，廖安麗即時驅車送她入醫院。Annie也表示自己在心情十分低落時幸
得賈思樂聽她訴苦才令她走出鬱悶。賈思樂則表示： 「其實我唔知自己幫
唔幫到你，不過我覺得靜靜聆聽都好重要，等你可以發泄下。」

薛家燕薛家燕要命唔要靚要命唔要靚

廖安麗珍惜友情
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▲薛家燕不會打美容針▲薛家燕不會打美容針

▲廖安麗（左起）與吳夏萍、賈思樂相識30年，友情深厚

▶陳妍
希擇偶
要富幽
默感

黛林黛林不與不與城城城城同居同居

▲城城未知何時成家▲城城未知何時成家

▲莊思敏不希望節目被腰斬▲莊思敏不希望節目被腰斬
◀◀黛林（左）跟黛林（左）跟Amanda S.Amanda S.
學整蛋糕學整蛋糕▲熊黛林打算下廚賀城城生日▲熊黛林打算下廚賀城城生日

06.00向男講向女講
06.30識多一點點
07.30寵物反斗星
08.00藝坊星期天
08.30開心老友記
09.00文化廣場
09.30武侍戰隊
10.00我們這一家Ⅵ
10.15契爸唔易做
11.55宣傳易
12.05城市論壇
13.00午間新聞
13.10瞬間看地球
13.15星期日影院：

出水芙蓉
15.20見面．見香港
15.30由1967年開始
15.55重量Plug
16.00BattleSpirits少年突破

馬神
16.30智激校園
17.00守護蛋精靈Ⅱ
17.30旋風四驅王
18.00財經透視
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00一手造成
19.35星期日檔案
20.00皆大歡喜之溏心風暴
21.00環遊世界明星賽
22.00爆足一周
23.00夜宵磨
23.30晚間新聞
23.45天氣報告
23.50瞬間看地球
23.55廣告雜誌
00.05財經透視
00.35宣傳易
00.45臨場~非常鑑證官2
02.45勇闖玉珠峰
03.15粵語長片：不共戴天
05.00民間傳奇──是我錯

06.00財經第一線
08.00普通話娛樂新聞報道
08.30時事摘錄
09.00進修新天地
13.00天下為家
13.55天下為家鏡頭後
14.05星期日體育精華
14.35亞洲足球新天地
15.00世界足球天地線
15.30問答智多fun
15.55虎威戰士
16.20米奇妙妙屋
16.45米奇老鼠與唐老鴨
17.10細看動物世界
17.30少年魔法師Ⅲ
18.00普通話新聞
18.10普通話天氣報告
18.15美樂悠揚名畫集
18.30 「潮」Ⅵ
19.00財經雜誌
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00趣爆智多Kid
20.30奪寶奇Show
21.30周末大電影：加勒比海

盜決戰魔盜王

00.40晚間新聞
00.55瞬間看地球
01.00財經雜誌
01.30全美一叮Ⅴ
02.20魔法明星賽
03.20美樂悠揚名畫集
03.30財經第一線
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.00時事追擊
06.30香港百人
06.45亞洲星空下
07.15ATV每日一歌
07.35ATV焦點
08.00科學耆績
08.30香港望族
09.00湯馬仕小火車
09.15建築師阿博
09.30通識小學堂（周日版）
10.00爆鬥宣言
10.58 iFit@tv
11.00見面．見香港
11.05時事追擊
11.35高志森微博
12.25當年今日
12.30新聞／天氣報告
12.50賽馬直擊
17.55當年今日
18.00新聞／體育快訊／

天氣報告
18.45騰飛中國
19.00 iFit@tv／香港故事
19.30人不風趣枉老年
20.00娛樂CIA
21.30ATV亞洲星光大道5

跳舞吧！

22.30品味珠三角2
23.00走進上市公司
23.05ATV每日一歌
23.15金錢世界
23.45夜間新聞
00.00賽後你點睇
01.25娛樂CIA
02.55ATV亞洲星光大道5

跳舞吧！
03.50品味珠三角2
04.15走進上市公司
04.30ATV亞洲星光大道5

跳舞吧！
05.30品味珠三角2

06.00Magnum流行音樂
07.00新聞早點─中央台

新聞聯播
07.30文化報道
08.00今日亞洲
08.30今日話題
09.00權能時間
10.00日語大放送
10.30志強工作室
11.00小巴遊歷大世界
11.15建築師阿博
11.30海綿寶寶
12.00Magnum流行音樂

14.00生命的觸動
15.00生命之旅：

阿拉斯加大海獅
16.00齊唱齊跳馬騮仔
16.30倒霉蟲蟲
17.00海綿寶寶
17.30芭蕾小精靈
18.00中國新聞報道
18.25日語大放送
18.55警訊
19.00健康人生
19.30新聞及天氣報告
20.00時事縱橫
20.30爆笑大串燒
21.00百萬新貴
22.00異獸搜奇
23.00夜間新聞
23.20時事縱橫
23.50中央台新聞聯播
00.20爆笑大串燒
00.50異獸搜奇
01.50百萬新貴
02.50Magnum流行音樂

06.00劇集重播
06.15皇牌大放送
07.40美女私房菜
07.55鳳凰氣象站
08.00周末晨早播報
08.30環球直播室
09.25鳳凰氣象站
09.30體育特特區
10.00風雲對話
10.30財智菁英匯
11.00環球人物周刊
11.45問答神州
12.15美女私房菜
12.30周末正午播報
12.55鳳凰氣象站
13.00一虎一席談
13.55一周財經新趨勢
14.35點滴鳳凰人
15.00皇牌大放送
16.20環球直播室
17.15科技無限
18.15美女私房菜
18.30風雲對話
19.00一周財經新趨勢
19.45寰宇大戰略
20.30名人面對面
21.00時事直通車
21.40我的中國心
22.30築夢天下
23.00大政商道
23.30環球直播室
00.20風雲對話
00.45科技無限
01.40一周財經新趨勢
02.20寰宇大戰略
03.00傾傾百老匯
03.40大政商道
04.10劇集重播
04.50名人面對面
05.15劇集重播

電影一台
09.15頭文字D
11.30逃學威龍3之龍過雞年
13.20五億探長雷洛傳（雷老虎）
15.55黃飛鴻
18.40警察故事
20.45爛賭夫鬥爛賭妻製作特輯
21.00台慶鉅獻：爛賭夫鬥爛賭妻
23.00風雲Ⅱ
01.10呆佬拜壽

驚慄電影台
09.00Tales of Terror
11.00六月的日記
13.00血鑽
15.30恐怖旅舍2
17.00青魘
18.30血鑽
21.00奪命傳說終極篇
23.00沉默的赤龍
01.15月光光心慌慌5

娛樂台
08.00美味關係
08.30快樂地球
09.00貓狗樂一番
09.30甜心媽媽變變變
10.00 「峰」生水起精讀班─

面相篇
11.00迷失水世界
12.00美味關係
12.30快樂地球
13.00貓狗樂一番
13.30估你唔到
14.00 「峰」生水起精讀班─

面相篇
15.00美味關係
15.30快樂地球
16.00怪談．遊客止步
17.00異秀．午夜凶鈴
17.30名人風水屋
18.00貓狗樂一番
18.30估你唔到
19.00名廚．食出五味人生
20.00空間大改造4
21.00功夫傳奇
22.00推理劇場：刑偵相棒
23.00名廚．食出五味人生
00.00空間大改造4
01.00怪談．遊客止步

體育台
08.30 倫敦奧運停不了──排球
（34）日本對中國
10.30歐聯雜誌
11.00英格蘭超級桌球聯賽
12.30世界超級跑車錦標賽
13.30英超雜誌

14.00台維斯杯網球賽準決賽精華
15.00英格蘭超級桌球聯賽
16.30歐聯雜誌
17.00倫敦奧運停不了─排球

（34）日本對中國
19.00英格蘭超級桌球聯賽
20.30世界職業乒乓球巡迴賽

─蘇州公開賽
21.30德國房車賽
22.30英格蘭超級桌球聯賽
00.00倫敦奧運停不了─排球

（35）意大利對韓國
02.00英格蘭超級桌球聯賽

Discovery
08.00罪犯22級剖析
09.00求生鐵人雙拍檔第2季
10.00白令海大吸金
11.00生活科技大解密第9季
12.00垃圾變現金
13.00沙漠車王
14.00罪犯22級剖析
15.00寶物鑑價大師
16.00環遊世界的80種方法
17.00求生1加1第2季
18.00世界工程五霸：超級船舶
19.00沙漠車王
20.00空難事件簿第2季
21.00美國超機密設施
22.00保衛美國首府
23.00垃圾變現金
00.00美國超機密設施
01.00保衛美國首府

05.45擊情手足
07.40鋼鐵鬥士
10.00UFC 153 LIVE
13.00鐵甲鋼拳
15.10幽靈車神
17.05魔約之子
18.45換命快遞2
20.15猿人爭霸戰：猩凶革命
22.00國土安全──第2季
23.50UFC153
01.50魅影殺機
03.40魔盜王─決戰鬼盜船


