
二〇一三年一月九日 星期三B13讀書樂􀰙責任編輯：陳淑瑩

書海遨遊

上書房

文學活動

第二屆《讀書樂》學生讀書隨筆比賽

高中組

名人名句

我書我讀

學生讀書隨筆比賽（2012學年下學期）現正徵
稿，入圍作品將陸續於 「書海邀遊」刊登，稿例如
下：
．分組及字數下限：高小組100字、初中組300字、高

中組500字
．須附所選書籍出版資料（作者、出版年份、出版社

等）及書介（200字為限）
．投稿須附個人聯絡資料（姓名、學校、電郵及電
話）
．截稿日期為2013年5月30日
．稿件請電郵至tkp.reading@gmail.com
．隨筆定義：非面面俱到的讀書報告，講求有感而發

的感想和回應，文字可長可短。
．嚴禁抄襲

另外，歡迎老師、圖書館主任及家長投稿 「樂在
讀書」，分享讀書心得（800字為限，投稿請附個人聯
絡資料）；查詢可致電28311650。

顧問名單
作家聯會首屆會長曾敏之、作家阿濃、聯合出版

（集團）退休老總關永圻、天地圖書總編輯孫立川、
中文大學中文系教授黃坤堯及理工大學雙語系教授黃
子程

輪選評委名單
中學教師李偉雄、許承恩、鄧錦輝、鄧飛及黃晶榕

學生讀書隨筆比賽（下學期）開始徵稿
歡迎投稿！

菊花是名人騷客詠嘆題材

擺脫世俗枷鎖
─讀《徐志摩散文》
屯門官立中學 4A 何樂豐

《徐志摩散文》
作者：徐志摩（陳信元編選）
出版社：宇炣文化有限公司

徐志摩作為中國近代白話文運動的先鋒。
他領導的五四運動，不但打破了中國中不問政
事的傳統，還激起了人民愛國的情操，更促進
了白話文的興起，形成了一個強大的新文化運
動。此書精錄了徐志摩的經典名著，讓讀者從
文字中，一睹這文學奇才的風采。

徐志摩在中國文化界舉足輕重。當時他的
名氣頗大，出版的讀物也不乏一班支持者。當
世人認為他是個才華橫溢的才子時，他卻用行
動證明他是一個富情感的人，是個可以為情而
放棄一切的人。

在他的一生中，戀上過數個女人。但不幸
的是，這數個女人不是有夫之婦，就是跟其他
青年才俊訂了婚。在平常人的眼中，也會認為
徐志摩不應再為這些女人放棄他的名聲，他的
名譽。可是，徐志摩不認為世人對他的看法是
重要的。相反，他對這些女子展開連番追求。
但是，他的感情生活真的豐富嗎？不！他的感
情生活絕對猶如崎嶇的山路，一波三折。

在他與陸小曼邂逅後，兩人如膠似漆地生

活。陸小曼是欣賞徐志摩能夠了解她的內心世
界，能夠了解她的隱痛。加上徐志摩那種傾心
相向的真情，令兩人墜入愛河。

當然，兩人相戀的事很快被上海社交界得
悉，兩人也招致閒言閒語。但他，真的有錯嗎？

在我個人而言，徐志摩那種愛不是我們世
人能夠看透的。他為了他愛的人能夠放棄他的
一切。試問現今社會有多少人能夠做到？再者，
兩人是真心相愛，但被盲婚啞嫁的傳統築起了
一道道德牆。慶幸的是，徐志摩用自己雙手，
翻過了這道高牆，跟小曼相戀。這不就是最好
的結局？

我們是世俗人，世俗的眼光猶如一把鎖，
把我們的靈，我們的魂也捆綁。難得志摩能夠
擺脫這堆鎖，我們不是應該替他高興嗎？還要
對他說三道四嗎？

評語：
——徐志摩是民國時的一位自由主義者。本文
作者以徐氏的愛情經歷為例，介紹了徐氏的人

生態度，對自由的追求。徐氏的人生確有不少
精彩之處，若想對他有進一步的認識，不妨再
讀一些其當時友人評論他的作品，例如胡適、
梁實秋、梁啟超等。

──中學教師 李偉雄

勞動可以使我們擺脫三大災禍，寂寞、惡習、貧
困。 ──伏爾泰

勞動是社會中每個人不可避免的義務。 ──盧梭

世界上沒有任何一種具有真正價值的東西，可以不
經過辛勤勞動而能夠得到。 ──愛迪生

「薄霧濃雲愁永晝，瑞腦消金獸。佳節又重
陽，玉枕紗廚，半夜涼初透。東籬把酒黃昏後，
有暗香盈袖。莫道不消魂，簾捲西風，人比黃花
瘦。」這首南宋傑出女詞人李清照的《醉花
陰》，以借 「黃花」（菊花）比喻自己消瘦，帶
出淡淡的寂寞哀愁，濃濃的相思之苦，表現出崇
尚典雅，成為獨樹一幟的女詞人。

在中國歷史上有很多著名的才女，其中，東
漢蔡文姬，通音律，能將從父親彈奏的琴聲裡辨
別到很微細之中的變化。世人對她創作的《胡笳
十八拍》藝術評價很高，明朝人陸時雍在《詩鏡
總論》中說： 「東京風格頹下，蔡文姬才氣橫
溢。讀《胡笳吟》可令驚蓬坐振，沙礫自飛，真
是激烈人懷抱。」《黃山谷集》更對蔡文姬的
《胡笳十八拍》作出高度評價。而書法方面，則
在《法書要錄》評論到蔡文姬工於書法。而晉朝
的謝道韞則能出口成詩。

在《三字經》 「蔡文姬，能辨琴。謝道韞，
能詠吟。彼女子，且聰敏。爾男子，當自警。」
對那些有才華女子加以表揚，甚至認為她們雖是
女子，天資確如此聰敏，令一些男子漢應當自我
警惕。一般人認為西方較尊重女性，但近日英國
聖公會表決，否決任命女性擔任主教職位。這種
遠遠落後於現今社會的標準，令人十分失望。

菊花自古成為繪畫好題材，現在我們來學習
怎樣畫多層瓣的菊花（見圖），首先以中鋒下
筆，先定好花心的位置，花瓣的形狀是由花心向
外，呈放射狀生長，並在花的中心點上花蕊，掌
握這個規律，畫起來就比較容易了。然後畫上橢
圓形的花蕾，加上花萼和花莖。最後以偏鋒畫
葉，即是將筆鋒斜貼在紙面上作畫，筆跡的面積
會擴大，容易表現墨色變化的結果。葉無筋不
起，自古畫葉必要勾上葉筋方成。 小雪

snow8a@yahoo.com.hk

城市文學創作獎徵稿
主辦單位：香港城市大學
主題：人文環保
組別：散文、小說、新詩、文化與藝術評論
對象：香港及澳門15-24歲青年學生
截稿日期：2013年1月31日（星期四）

故事關於衛斯理先生收到來自維城的請求，
來調查關於科學巨人──康納士的死因，一宗
離奇的自殺案。而經過衛斯理一番的調查後，
康納士還是因為自殺而辭別於人世，自殺的原
因是，一個組織派人用攝影機錄下他一年來的
生活，並且製作成電影播放給他看，再展示土
蜂產卵時期搬運毛蟲的事，最後逼使他自殺。

為何那兩段片段能使康納士對生存無趣呢？
原來，兇手透過兩段片段，讓他明白到，人─
─萬物的主宰和一隻渺小的昆蟲一樣，都是有
一個固定的軌跡，表面上，好似多姿多彩，但
實際，千篇一律。當他明白到自己多麼的努力
為社會貢獻，到頭來都是被自己的遺傳基因驅
使下，像昆蟲般的存活，所以他才萌生死念。

書中的故事耐人尋味，而背後的意義卻值
得大家去思考。現代人的生活，唱歌、跳舞、
聚會、運動……豐富多彩、變化無窮，然而都
是源於一個出發點，為的是最單純、最低層次
的快樂。然而，內心上，大多空虛貧乏、枯燥
無比。這種金玉其外敗絮其中的生活，形成心
靈上極度不滿足。就以香港為例，港人的平均
生活水平，遠遠超過世界其他地方，不過比起
快樂指數，卻不是世界的翹楚。

生存為何？這個問題很主觀，因為每個人
都有不同的答案，有的會說一生中能看到絕世
的美景；有些會希望攢到很多很多的錢；而我，
卻希望得到 「適當」的自由。然而，殊途同歸，
大家希望達到自己的理想。比起之前提及的單
純快樂，貌似要高一級。很可惜，當目標達成
後，那又如何？單純快樂和上述所講的所謂理
想，其實，並無分別，分別只在於眼光問題。

慾望某程度上同希望是畫上等號的，慾望
是無止境的，即是，當我們完成一個目標之後，
會有一個新的在等待。說到這裡，突然想起康
納士的自殺動機，康納士是因為看到生命一個
特定循環、重複不停的規律，才向死亡招手，
回到剛才所述，完成一個之後，完成下一個，
日復一日，年復一年，永無止境，不斷重複。
要知道，元素都是循環不停地重複。人的生命
真的可以同其他生物或非生物畫上等號了！

據以上的理解，生命當時無味、貧乏、枯
燥及空虛。但是無論如何，生命始終是生命，
在怎樣千篇一律，都會有專屬的價值。若果每
樣事物都是變化性的，那已經沒區分品種的必
要，也不會有平日生活中的火花、點滴。因為，
大家可以為變而變。

評語：
——本文作者從書中，看到了人生是有 「軌跡」
的，有點宿命論的想法。此外，在無奈的人生
之外，悟出人的價值，每一生命皆在不斷變化
中，亦會有火花。

──中學教師 李偉雄

生命的特定循環
─讀《規律》

屯門官立中學 4B 梁志恒

《規律》
作者：倪匡
出版社：明窗出版社有限公司
出版日期：2009年06月

高中組

六十多年的人生歲月，濃縮於三千多幅畫中，活現
了《一個中國人的一生》，這一套三冊的長篇自傳體漫
畫，講的是李昆武的經歷。全書分為東方紅、沸騰、參
軍、解放、成長、萬木更新、第一桶金、 「拆」、復
興、走進現代等十個篇章。

通過這本漫畫，人們會看到，在時代巨輪下，個人
的命運有時候難以捉摸，有時卻又可以控制，無論是工
作、談戀愛結婚以及個人前途，一切一切都與國家的變
化相關連。可以說，該書是認識當代中國半個多世紀曲
折歷程的歷史畫卷，也是一本充滿生活氣息的國情漫畫
集。

作者生於雲南，是一個普通的中國人。他什麼行當
都做過一點，黑皮報、壁報、大壁畫、標語、宣傳畫，
從學生到士兵，再到畫家；他經歷了五十年代的激情、
六十年代的動亂，再到改革開放新時代的忙碌。他的格
言是： 「生活是我的老師，社會是我的課堂」。

《一個中國人的一生》於2009年出版，李昆武聲名
鵲起，受到國際稱譽，法國出版社率先出版法語版，其
後翻譯成英語、德語、西班牙、荷蘭語、芬蘭語等多個
外語版本。他更憑此書入圍有 「漫畫奧斯卡」之稱的法
國昂古萊姆大獎，同時成為第一位亞洲漫畫家獲頒 「歷
史會晤」國際漫畫大獎金獎。

漫畫家小克稱讚《一個中國人的一生》，連環畫筆
法配以西洋漫畫式分鏡，把中國當代發展史逐格上框。
視覺風格跳脫，畫出濃烈的情感及中國式的荒謬與哀
愁。楊學德寫道：終於有人填補了歷史在畫紙上的空白
一頁，完成了這項 「不可能」的任務。

2013年第一期《讀書樂》今天與大家見
面，謹此向讀者朋友們致意，特別要感謝同
學、老師和家長的支持，讓這個推動閱讀、鼓
勵交流的健康益智版面得以持續、穩步地發
展。

藉此機會向大家報告兩件事。由於人手緊
絀，更為了集中力量專注稿件的初選、審校、
查證以至跟進工作，原定的十一和十二月贈書
活動已告暫停，敬請老師同學和家長們理解，
包容。

事緣《讀書樂》所獲投稿迭創新高，多間
學校更是成批成批來參賽，每篇稿都要經本報

專人初審和查證，確保無抄襲才會轉呈評委評
核，作為入圍作品刊出。上學期初，本報已多
次指出不容忽視的抄襲情況：個別學校來稿竟
有一半涉嫌抄襲！言為心聲，一篇幾百字的讀
書心得，最應該抒發的是個人、屬於我自己的
感受，偏偏有同學要拉虎皮作大旗，把別人的
情懷變成自己的想法。對這惡化的現象，我們
可以聽之任之，睜一眼閉一眼嗎？

第二件事是《讀書樂》評選安排，原定的
遴選、季選和年選將壓縮，九至十一月屬上學
期，遴選已全部評畢；十二月至六月為下學
期，長達七個月，故以三月二十八日作上半

段，下半段是復活節至五月底。評委名單也有
變，李勇紅老師倦勤，換上黃晶榕老師。

當然，對本版最大的支持，就是積極投
稿。請把日常閱讀的所思所感，結合所見所
聞，化為文字，寫成讀後感，附上有關圖書的
基本資料，寄到本報編輯部，通過評選後就大
有機會刊出，與中小學師生以至萬千讀者分享
你的喜怒哀樂，所有刊出文章都會自動進入年
選，角逐 「第二屆《讀書樂》學生隨筆比賽」
一、二或三等獎。詳情見徵稿細則。

呂少群

《一個中國人的一生》

著者：李昆武、歐勵行（法）
繪畫者：李昆武
譯者：余軼
出版：三聯書店（香港）有限公司

編前語


