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李娜小檔案
出生日期

籍貫

身高

持拍手

轉職業年份

最高世界排名

現時世界排名

大滿貫主要成績

1982年2月26日

湖北武漢

1米73

右手（雙手反手）

1999年
（439勝169負）

第4（2011年6月
6日）

第6

2011年、2013年
澳網亞軍

2011年法網冠軍

【本報訊】綜合外電澳洲二
十六日消息：英國球手梅利經10

奪大滿貫的美籍捷克網球名將蘭度指導後
，實力更上一層樓，但要首度問鼎澳網男

單，就要過3屆冠軍兼世界第1、塞爾維亞球手
祖高域的一關。準決賽後恢復時間比對手少一天，成
為梅利衝冠的最大阻力。（now670及672高清台香
港時間周日下午4時直播男單決賽賽事）

準決賽苦戰4小時淘汰瑞士球手費達拿，讓梅利
消耗不少體力，加上祖高域是在早一天打準決賽，只
有不到24小時去恢復的梅利難免吃虧，但他相信蘭度
的教導，讓自己再非庸手，他說： 「比起去年，現在
我更易在大賽中打出理想水平，過往無數的失利讓我
變得更堅強。」

對壘戰績一哥佔優
職業生涯對壘以10勝7負佔優的祖高域，自小已

跟梅利是對手，兩人第3次在大滿貫決賽交鋒更添
意義。

雖然李娜在首局比賽便遭對方破發
，但她之後馬上實現回破，連續3次打
破對手的發球局後，首盤以6：4先拔頭
籌。李娜在次盤比賽的狀態有所回落，
被兩度破發後遂以0：3落後。正當李娜
剛重拾比賽狀態實現回破追近到1：3後
，卻在第5局扭傷左腳踝，但經過醫療
暫停後，頑強的李娜於負傷出戰下依然
成功保發，更在第8局再度回破對手而
追平4：4，可惜由於腳踝的傷勢限制了
其發揮，李娜的失誤數字不斷增加，最

終以4：6被艾莎蓮卡扳平盤數。
決勝盤，李娜依然未能保住首

個發球局，但與首盤比賽一樣，她
之後連破帶保而反超局數2：1，
但在第3局的首分，李娜再度扭
到左腳踝，她為免傷勢加劇而順
勢倒地上，因而後腦地，她
受傷後一度眼泛淚光，顯然對自
己的傷情非常擔心，賽會醫生在

經過腦震盪測試後，證實李娜沒有大礙
。不過，李娜在再度被打亂節奏加上跑
動受到傷勢限制而令失誤再度增加，回
球威力亦大幅減弱，最終繼2011年後又
於澳網屈居亞軍。

從未想過中途退賽
李娜賽後向球迷大派 「定心丸」，

表明自己傷勢並無大礙，更直言從未有
想過中途退賽，她說： 「我兩次摔倒在
場上，就好似是青少年選手，我覺得自
己好笨哦。」李娜笑解釋腦震盪疑雲
： 「我摔倒後有兩秒鐘眼前一黑，等我
坐起來後能聽到賽會醫生及工作人員講
話。醫生讓我盯手指移動，我覺得好
像在兒童醫院，很搞笑。」奪亞的李娜
，獲得121.5萬澳元（約982萬港元）。

艾莎蓮卡成功衛冕澳網錦標後免去
被扣分之虞，成功保住自己 「一姐」之
位的她賽後一度掩面痛哭，十分激動。

「曾經我寧願自己從來沒有贏
過法網」，去年，逐漸步出自己低

潮期的李娜於一次訪問中這樣講過。一句話，道盡
榮譽背後不為人知的辛酸，外界無形的壓力無疑把
正值巔峰的李娜壓到谷底，這令她在法網後經歷了
近十五個月的 「冠軍荒」。不過，在改聘羅德里格
斯為教練後，李娜逐步克服自己心中的陰影，昨天
再度贏得澳網的亞軍。也許，在賽季第二個大滿貫
──5月底的法網，是 「娜」美麗再度綻放之地。

李娜堅毅、愛笑而陽光的外表下，有不為人
知的自卑，她曾在一次專訪中剖白心跡： 「我其實
是一個特（別）自卑的人。法網奪冠只是讓我暫時停
止了一直以來的自責。」然而，在獲得無數榮譽的同
時，法網稱后卻讓她陷入另一個深淵。

我們不是李娜，我們無法得知她在奪得首個大
滿貫殊榮後需要背負多少壓力，面對多少流言蜚語
，尤其背負大滿貫冠軍的頭銜，李娜的一舉一動均
被外界無限放大。在 「冠軍荒」那黑暗的日子當中
，李娜曾不只一次希望自己不曾贏過法網，她也無
法享受帶給她莫大榮譽的網球。

一切，在去年倫敦奧運會首圈出局後改聘羅德
里格斯為教練後慢慢地改變了，她打破了 「錦標荒
」，不再在比賽中一圈遊，更重新殺入大滿貫的8
強、4強。自法網奪冠起逾六百個日與夜的等待後
，李娜終於再度殺入大滿貫的決賽，她從羅德里格
斯剛上任時，於比賽中仍需要靠紙條來鼓舞自己，
到現在完全走出自怨自艾的困境，昨天更於兩度受
傷的情況下仍能頑強地抗爭到底。

法網表現值得期待
雖然和2011年的澳網結果一樣，但李娜已開始

享受比賽，拋下心理負擔後已完成 「蛻變」，她在
法網的表現絕對值得期待。

30歲的李娜震撼世界女子網
壇的表現，讓中國人與有榮焉，

但也教人為中國網壇擔心，因為自李娜法
網奪冠以來，仍未見有潛質成為一眾中國

女網 「金花」繼承者冒起，這意味李娜、鄭潔
、彭帥等 「中國金花」，在國際網壇的長河只能如流
星般稍瞬即逝，於欠缺能持續出產網球人才的培育體
制下，下一個李娜不知何時才會出現。

李娜、鄭潔及彭帥都是在1982年至86年出生的同
一代球手，中國網壇目前撼動世界的，也只有這一脫
人，相比起美國、俄羅斯、捷克等真正網球強國的人才
輩出，中國網球的培訓體制難言成功，「金花」們所以能
躋身一流之列，似乎是一個不健全培訓體制下的偶然
性結果，而不是一個健全培訓體制下的必然成果。

李娜的成功，證明中國一樣有打網球的好苗子，
但好苗子也要有好土壤才得以成長，否則就如種子撒
在荊棘中一樣，斷無成長的可能。我們毋須全盤否定
舉國體制，更重要是由草根層面做起，就好像足球運
動在巴西、意大利及西班牙一樣，只有讓網球由草根

層面扎根、擴闊選材層面，我們才有機會看到下一個
「李娜」的出現。

健全培訓才可金花遍地
以培訓網球人才的成效論，中國還及不上美、俄

，但若果能從這代 「金花」的成功經驗中得到啟發，
讓培訓體制與世界進一步接軌，也許這代 「金花」退
役後，中國網壇會有一定真空期，但若干年後應能 「
金花」遍地。

梅利祖高域爭王座
預告

一得之見

好苗子要有好土壤

李娜本屆澳網奪亞之路
賽事

決賽

4強

8強

16強

第3圈

第2圈

第1圈

對手（國籍）

艾莎蓮卡（白俄羅斯）

舒拉寶娃（俄羅斯）

拉迪雲絲卡（波蘭）

歌亞姬絲（德國）

莎絲迪亞（羅馬尼亞）

高禾特蘇娃（白俄羅斯）

卡拉譚婕娃（哈薩克）

比分

6：4、4：6、3：6

6：2、6：2

7：5、6：3

7：6（8：6）、6：1

6：4、6：1

6：2、7：5

6：1、6：3

【本報訊】綜合外電墨爾本二十六日消息：「中國金花」
李娜周六在澳洲網球公開賽女單決賽於兩度受傷的情況下依
然奮力勇戰，可惜最終自己的比賽節奏打亂而令失誤增加，
最終在這場破發大戰（雙方在29局比賽中共打破16個發球局）
以6：4、4：6、3：6不敵世界 「一姐」 、白俄羅斯的艾莎蓮
卡，再度於是賽屈居亞軍，但李娜負傷作賽的精神仍獲得全
場觀眾的熱烈歡呼和掌聲，絕對是雖敗猶榮。李娜賽後很有
風度地恭賀艾莎蓮卡，並再度展現 「娜」 舉世稱讚的幽默，
30歲的她拿自己的年齡開玩笑說： 「我知道我已不年輕了，
但我依然很期待來年再回到這裡比賽。」
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◀李娜（中）接受賽會醫生及工作
人員的治療後，證實沒有大礙

法新社

◀艾莎蓮卡
（左五）成
功衛冕，領
獎後與球童
們合照

法新社

▼李娜雖輸掉比賽，但獲得球迷的心
法新社

▲李娜摔倒後腦地，一度惹起腦震盪疑雲
路透社

▲李娜負傷下繼續比
賽，精神可嘉

美聯社

▶李娜再度獲得
澳網亞軍

法新社

特稿


