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甜菊葉作代糖甜菊葉作代糖 熱量激減熱量激減3030%%

在可口可樂公司發出的聲明中，證實 「將從
2013年3月開始在英國銷售一種新的、低熱量雪碧
，用甜菊葉作甜味劑。雪碧使用代糖，熱量可以降
三成。它不是作為雪碧產品的補充，而是全面取代
現有產品。」據悉，法國販售的雪碧，去年已經開
始改用甜菊葉作甜味劑。

甜菊葉較蔗糖甜300倍
用甜菊葉作甜味劑，比傳統甜菜和蔗糖要甜

300倍。甜菊葉原產巴拉圭，是當地的傳統甜味劑
，但是像可口可樂和達能這樣的大公司開始使用甜
菊葉還是近幾年的事情。然而，有評論家指出這種
甜味劑帶有濃烈的甘草味，擔心顧客一時無法接受
；而且它要比人造甜味劑昂貴得多。

可口可樂此舉是為了回應英國政府的呼籲，英
國希望企業也能在解決國民肥胖的問題上，盡一分

力。可口可樂剛剛在英國推出第一
個以反肥胖為主題的電視廣告。

這個反肥胖廣告今年1月已經
在美國播出，也將陸續在其他國家
推出。2分鐘的廣告名為 「一起來
吧」，廣告說，肥胖是過多熱量所

造成，不只汽水，任何食物都有可能導致這個後果
。它提醒觀眾在控制體重方面需要注意的所有卡路
里，其中包括可口可樂公司的產品，還告訴觀眾要
做多少運動才能燃燒這些卡路里。

擴大低糖飲料銷售
除此之外，這個廣告也大肆吹噓可口可樂公

司過去幾年銷售低熱量產品的成績。低糖飲
料已經佔了可口可樂產品總銷售的一半，
其中低糖可樂以及
無糖可樂佔據銷售
的45%。

公司計劃 「
到2014年底，
將 所 有 軟
飲 料 每 升
的平均卡路里
數減少5%」。可
口可樂目前還在探索，是
否將甜菊葉雪碧引入美國。可口可
樂歐洲分公司總裁昆西表示： 「肥胖是
一個很嚴重的問題，我們決定要在歐洲付出更
多努力來幫助解決這個問題。」

雪碧1961年首次推出，現今在190個國家銷
售。每罐150毫升的雪碧包含65大卡以及

15.9克糖分。雪碧是可口可樂公司在英
國第5受歡迎的品牌，前4名分別

是可樂、低糖可樂、Schweppes
和芬達。

【本報訊】據美聯社華盛頓6日消
息：挾帶大雪的風暴6日襲擊美東地區
，導致聯邦政府辦公室關閉，9個州15
萬戶民宅與公司斷電，2000多架航班
取消。

美國人事管理局表示，華盛頓與
周圍地區的37.5萬名聯邦公務員因為暴
風雪停止上班，首都街道異常安靜。
人事管理局表示，政府單位將盡快恢
復辦公。

但據說這場風暴會帶來華盛頓兩
年來最大降雪的預言並沒有實現，降
下的是雪雨交雜，造成路況濕滑。

弗吉尼亞州州長麥克唐納表示
，由於大雪與大雨，弗州進入緊急
狀態，州警自前天深夜已接獲超過
367件交通事故、237起車子拋錨的報
案。航空公司取消約2200個航班，其
中半數在華盛頓、費城與紐約地區機
場，9個州約有14.9萬戶民宅與公司斷
電。

天氣預報說，暴風雪在朝東北部
的新英格蘭地區前進，為該地區帶
來強風、降雪與大雨。

【本報訊】綜合《紐約郵
報》、中央社7日消息：從反式
脂肪、食品含鹽比重一路管到
大杯含糖飲料的紐約市長彭博
又有新花樣，這次彭博政府想
要將震耳欲聾的耳機列為紐約
市民應該避免的健康風險。

紐約市衛生局7日表示，他
們計劃警告年輕人，耳機音量
開太大會有聽力受損之虞，但
尚未敲定媒體宣傳活動的花費
及規模。

美國疾病管制暨預防中心
表示，每8名孩童及青少年中，
就有1人會因為噪音過量，聽力
永久受損；在70歲以下成年人
當中，約每6人中就有1人因噪
音過量，聽力永久受損。

評論人士抨擊彭博過度插
手市民的生活大小事，認為彭博
管太多，簡直像保姆管小孩。

【本報訊】綜合法新社、中央
社7日消息：美國媒體巨擘時代華納
公司（Time Warner）7日宣布，年
底前將分拆旗下出版部門時代公司
，以專注發展電視與電影事業。

時代華納出售時代公司旗下部
分品牌不成，加上對手新聞集團也
在進行類似的娛樂與出版事業分拆
計劃，於是宣布與時代公司分拆。

時代華納說，董事會授權管理
階層 「進行在法律與組織方面完全
分拆時代公司與時代華納的計劃」
，這也將使時代公司成為 「獨立的
公開上市公司」。

時代公司出版21本美國雜誌，
包括招牌的《時代》（Time）、《
人 物 》 （People） 、 《 財 富 》 （
Fortune）、《運動畫刊》（Sports
Illustrated）等。時代公司有25個網站
與數本國際性雜誌，包括時代雜誌
與財富雜誌全球版，在英國與墨西
哥也有出版事業。

時代華納總裁畢奇斯稱： 「我
們徹底衡量各項選擇之後，認為分
拆可以改善處境，對時代華納與時
代公司都是。」他說，時代公司可
因為身為獨立上市公司擁有的彈性
與聚焦受惠，也將吸引更多投資。

【 本 報 訊 】 綜 合 科 技 網 站
Android Geeks、中央社7日消息：
三星公司透露，公司計劃今年下半
年推出搭載5.9吋屏幕的新手機，以
強化三星在高速成長的平板手機市
場領先地位。

三星一位不願具名的主管透露
： 「三星目前正手推出一款新的
平板手機，搭載5.9吋OLED顯示屏

幕。」這名主管還透露，這款新機
將採用自家製的Exyons 8核心晶片
組，以滿足消費者對加快數據處理
與下載速度的要求。不過，三星可
能不會使用可彎曲顯示屏幕技術。

三星憑藉5.5吋Galaxy Note 2，
在平板手機市場穩佔優勢地位。去
年9月問世以來，累計銷量超過1000
萬台。

時代華納擬分拆雜誌業務

􀎠保姆市長􀎡再出招

彭博促降耳機音量

傳三星下半年推Note 3

美國疾病管制暨預防中心（
CDC）調查資料顯示，美國成年人
肥胖比例愈來愈高，但事實上他們
近10年來所攝取的熱量逐漸下降。

研究人員分析1970年代以來的
趨勢發現，從1971年至2003年，美
國成年民眾每日攝取的平均熱量足
足增加314大卡，然後2003年至2010
年減少了74大卡。這份報告發表於
《美國臨床營養雜誌》。

然而，根據CDC報告，自1999
年以來，美國肥胖女性比例大約就
維持在35%，而男性肥胖比例同期
間則由27%增加至35%。CDC營養、
身體活動及肥胖部門前主任、報告
共同作者狄茨表示，如果民眾攝取
較低卡路里，他設想男女肥胖比例
應該會停止增加，且目前應逐漸下
降。

專家說，民眾減少熱量攝取，
或許要更多時間才會反映在肥胖
民眾比例上；也有可能是美國
民眾改變了飲食習慣，但他們
做的運動仍不足以燃燒掉他們
吃進的熱量；更或者這個調查

有誤。
哥倫比亞大學梅爾曼

公共衛生學院教授克萊爾
稱： 「如果你減少攝取
100大卡，你將穩定減重
4.5公斤，但在第一年，大
概只會減掉2公斤多。」

（路透社／中央社）暴雪襲美東 聯邦政府關門
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【本報訊】綜合美聯社、英國《每日郵報》7日消息：以後想在英
國買一罐傳統的含糖雪碧，恐怕會愈來愈困難。可口可樂公司6日宣布
，英國販售的雪碧，將改用從甜菊葉萃取的代糖。新配方可以使雪碧
所含卡路里減少30%，但是顧客們擔心喝起來會有怪異的口感。
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▲▼紐約市長彭博（上圖）
擬出台法規，限制耳機音量

英國《每日郵報》

▲弗吉尼亞州6日迎來暴風雪，圖為一輛掩埋在雪中的校巴 法新社

◀6日大雪中的
美國國會大廈

法新社

◀▲從甜菊葉萃取的新型甜味劑
，味略苦

互聯網


