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何鴻燊四太梁安琪的長女何超盈，前日
下午被拍到在銅鑼灣迷糊遊蕩，更一度步履
不穩跌坐地上，其鼻子人中位置並沾有白色
粉末。昨日她分別透過個人微博及公關發微
博報平安，解釋前日因混合了減肥藥和退燒
藥，以致在街上嘔吐及頭暈，現已無大礙並
已出院回家休息。何生二房的何超儀昨日到
電台宣傳新歌，就力挺超盈只是不舒服並非
有不良嗜好，而白色粉末只是鼻涕。

留院一晚已返家中休養
昨日下午五時許，超盈在微博報平安，

她寫道： 「大家好，昨天令大家擔心，真
的不好意思。現在我已出院在家休息，醫
生說無大礙。昨天因混合了減肥藥和退燒
藥令到我在街上嘔吐並頭暈。多謝昨天那
些幫助了我的熱心人和傳媒朋友的關心。
」另外，她又透露公關公司發表另一個微
博，內容大致跟她所寫的一樣： 「何小姐

昨天早上感冒已服退燒藥，加上混合了
減肥藥，故昨午在銅鑼灣出現心跳加速
、嘔吐、頭暈及站不穩等副作用徵狀，
昨晚留院後，今天已返回淺水灣家中休
養，並無大礙，謝謝各位朋友和傳媒關
心，並在此謝謝香港熱心的好市民。」

何超儀昨到電台宣傳新歌《80's再玩》
，談及同父異母的妹妹超盈前日在銅鑼灣街
頭遊蕩，鼻下更沾滿白色粉末，最後要途人
代為致電找朋友接走，成為昨日報章頭條。
超儀坦言未看報紙，認為事件難以置信，遂
主動要求傳媒拿手機播出新聞片段，她邊看
邊指妹妹只是不舒服，又謂粉末只是鼻涕，
更呼籲傳媒不要屈她的妹妹。

坦言跟妹妹超盈沒聯絡
其後，超儀直言平時與超盈沒聯絡，她

重申： 「我覺得她只是病，如果名人有鼻涕
沒紙巾，見到傳媒當然走，你們玩她都不要
那麼 『狠』！」提到超盈站在街上一段時間
都神情呆滯，可
覺妹妹服食了藥
物？她道： 「她
可能真的不舒服
，我不覺得她好
high。 （ 可 曾 聽
聞她有不良嗜好
嗎？）沒甚往來
怎聽聞得到？」
她強調看完新聞
片只覺得妹妹是

病了，又指她仍然年輕，不要亂屈她，要先
查清楚，不要玩到那麼大。提到四太指超盈
當日要返學，但她卻在銅鑼灣街頭，超儀表
示不知道，並謂對這個妹印象不多，只覺她
幾nice。問到她可是有感情問題？超儀表示
與她沒往來，上次大家雖一起出席時裝活動
，但也只傾談了三分鐘，又怎會知道呢？那
可會問候妹妹？超儀說： 「我會叫她不要在
街上企！有病睇完醫生無人接，就要搵人接
自己。」另外，超儀看新聞片後不時撥弄身
旁的手袋，甚不自然，完成訪問後亦急急拿
起手袋趕拍照，問她是否想離開？她直認說
： 「想走很久啦！」

二○○五年港姐亞軍陸詩韻不時被指秘撈做
「伴遊」，昨日又有雜誌報道她與 「中坑」在文

萊high玩九日。昨日她高調作出反駁，早上先接受
電台電話訪問，下午就在酒樓臨時召開記者會，
並帶齊護照、報章剪報等，以證明自己只是過境
文萊轉車，並未逗留一天，又坦承該 「中坑」是

其未婚夫Jeff，但對方是低調生意人，故不欲多
講感情事。

司機是校董拍檔
陸詩韻在電台訪問中表示覺得 「中坑」這

字眼好 「肉酸」、好有貶義，又坦承對方是
其未婚夫。至於他們為何會去文萊？她表示
因正幫馬來西亞旅遊局推廣砂拉越的旅遊業

，由於砂拉越其中一個城巿古晉未有直航機，
故每次都會經文萊轉車去美尼再去古晉。而昨

午二時半，詩韻在一位女友人陪同下到將軍澳一
酒樓舉行記者會，並帶齊護照、剪報等證據給傳

媒拍攝。她表示自己前晚才由馬來西亞返港，對
於被指去文萊伴遊，她覺得報道好負面，擔心影
響形象，所以必須出來澄清，重申自己只是過境
性質，並未逗留當地一天。至於報道中的司機，
其實是她在美尼的一個當地拍檔，對方其實是一
位中學的校董，對方更邀請她於六月底為美尼一
間學校作慈善表演，所以報道出來後她也好尷尬
，反而是他與太太反過來安慰詩韻；而昨日她更
出示對方的身份證明，她道： 「我每次都在美尼

開會，然後再去古晉，這些會議都有紀錄，不是
空口講白話。」

視對方為結婚對象
至於她與未婚夫Jeff已拍拖幾年，由於對方是

生意人，故希望低調。不過對於她以前的新聞，
他是知道的，因他們並沒有秘密，問到何時結婚
？詩韻道： 「未知，這不由我去講，但可能他看
完報道會積極一點，（他求過婚嗎？）未，不過
我好傳統，這一定要做，（已認定他為結婚對象
？）是的，不是個個可以叫未婚夫。」至於會否
採取法律行動？她表示正與律師傾談，亦會與家
人商量後才決定採取什麼行動，她又謂： 「以前
的報道我都不會特地開記者會，但今次影響好多
，這麼多年都這樣寫，我覺得好影響本身的形象
，以及影響自己的貿易工作及身邊人，亦不想之
後再（出現）另外的故事，現在大家清楚了，希
望再於機場見到我時是會say hi打招呼，而不是再
有其他。」

超盈報平安

高鈞賢昨日於荔枝角
出席 「親子至Love品牌大
獎2012」 頒獎典禮，他
表示早前開設兒童藝術學
校，至今已有八、九個月
，收支已達致平衡，他稱
原本打算三十三歲才搞生
意，但因早前打籃球不慎
受傷，自己要為將來打算
才加速成事，於是在養傷
期間專心搞生意。問他有
被無線詐型嗎？高鈞賢表
示沒有，公司都很支持。
問他將來會放棄幕前專心
做生意嗎？他表示不會，
好像稍後會有兩套劇播映
，一套忠、一套奸。

問高鈞賢見小朋友多
了，自己想生小朋友嗎？
他坦言想，但要慢慢找對
象，他說： 「我剛剛才分
手，原來諗住個女仔細個
會好些，怎知拍拖半年，
第一次公開就散了，下次
會穩定點先至講。」
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陸詩韻澄清陸詩韻澄清「「伴遊伴遊」」者是未婚夫者是未婚夫

商天娥、張繼聰主持的無線新節目《演》昨日進行拜神儀式
，作為嘉賓的農夫亦有出席。娥姐指今次的節目有二十集，覺得當
主持感覺輕鬆和開心。娥姐本身是初哥主持，這次夥拍張繼聰做拍
檔，二人都表示默契越來越好。張繼聰指拍宣傳片時已覺得娥姐很
勁，對方如同有一道氣場，要打醒十二分精神。問到他感到有壓力
嗎？他笑言有娥姐的氣場就沒有壓力。

張繼聰指節目構思有趣，會邀請各界別的專家奇人異士，好像
他們會請一班廚師來表演不同的刀法，又有職業籃球員與街坊玩射

籃，也會有人用電話鬥快打訊息，不是一般
的才藝表演。張繼聰笑言請了農夫做嘉

賓，預計他們的言詞一定會好刻薄
，到時會找娥姐喝停他們來控制場
面。

娥姐氣場勁繼聰沒壓力

超儀看片段指粉末是鼻涕

混藥致
迷糊遊蕩

衛詩雅演AV女神獲讚賞
衛詩雅及羅力威昨日出席 「綠綠無窮」環保舊物手作市集開幕禮，詩雅一

家也是環保支持者，如她會把一些舊衣物改為飾物，而家中的戶外傢俬，亦全
由父親以舊物再做成。問她可有親手做飾物送給男友？她指自己多數做女性裝
飾物，故不便送給男士。羅力威支持環保的方法是節約用水及電，未試過親手
做環保物品，如果要他送禮物給女友，或會創作一首歌送她。

詩雅最近在電影《重口味》中飾演眾人 「女神」，導演臨時加了一場幻想
戲份，在幻想中飾演AV女優介紹自己，原本導演安排了AV影碟給她參考，但
影碟卻損壞不能播，導演只好採取口述來教導她，結果她的演繹十分神似而備
受讚賞。轉問羅力威對這位 「AV女神」有何意見？他即煞有介事道： 「我只
看日劇及韓劇。」

▲記者給超儀看超盈在銅鑼灣遊蕩的片段

▶超盈在網上報
平安，稱已出院
返家休養

▲超儀表示跟
四房的超盈沒
有聯絡

▲娥姐（右二）和張繼聰（左二）主持節目，
邀得農夫擔任嘉賓

▲張繼聰（左）
表示娥姐的氣場
勁，主持節目沒
壓力

◀羅力威（左）
和衛詩雅出席環
保活動
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▲陸詩韻出示相關
資料和護照，證實
沒在文萊逗留

◀陸詩韻表示報
道中那位 「中坑
」 是她的未婚夫


