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小
時
候
讀
《
水
滸
》
，
有
一
處
一
直
頗
為
費
解
，
那
就
是
為
什
麼
宋
江
上
了

梁
山
之
後
，
要
將
原
本
好
好
的
﹁聚
義
廳
﹂
，
改
為
﹁忠
義
堂
﹂
。
據
說
這
聚
義

廳
是
作
為
梁
山
好
漢
們
聚
會
、
議
事
、
歡
慶
、
出
征
、
頒
令
的
所
在
，
後
來
為
了

適
應
梁
山
不
斷
擴
大
蒸
蒸
日
上
的
事
業
規
模
而
屢
加
改
建
，
直
至
後
來
被
宋
江
更

名
為
忠
義
堂
。
宋
江
此
舉
，
難
道
只
是
為
了
顯
示
與
晁
蓋
對
梁
山
未
來
或
好
漢
們

的
理
想
事
業
的
不
同
理
解
？
總
之
，
原
來
讀
《
水
滸
》
，
一
是
不
大
喜
歡
宋
江
，

甚
至
也
不
大
理
解
為
什
麼
會
有
那
麼
多
的
梁
山
英
雄
會
慕
宋
江
之
名
而
歸
順
梁
山

。
在
一
個
奸
人
當
道
、
英
雄
落
難
的
無
治
時
代
，
宋
江
式
的
及
時
雨
，
每
每
確
能

給
那
些
落
難
英
雄
以
救
濟
。
從
來
英
雄
素
有
知
恩
圖
報
的
古
訓
，
宋
江
在
江
湖
上

享
有
如
此
地
位
，
在
《
水
滸
》
所
虛
構
的
江
湖
世
界
中
符
合
江
湖
邏
輯
，
但
在
讀

者
心
目
中
，
卻
總
有
繞
不
過
去
的
情
感
上
的
門
檻
，
尤
其
是
眼
睜
睜
地
看

那
麼

多
的
梁
山
好
漢
，
為
了
宋
江
一
人
﹁替
天
行
道
﹂
的
人
生
理
想
或
政
治
抱
負
而
葬

送
了
性
命
。

幼
時
讀
《
水
滸
》
，
總
覺
得
《
水
滸
》
前
半
部
好
讀
，
後
半

部
不
好
讀
。
前
半
部
好
就
好
在
英
雄
好
漢
們
大
多
各
展
其
能
，
後

半
部
則
顯
得
沉
悶─

─
英
雄
好
漢
們
服
務
於
一
個
人
的
理
想
或
抱

負
，
或
者
服
務
於
一
個
統
一
的
理
想
或
抱
負
。
不
僅
個
人
性
被
壓

抑
了
，
英
雄
好
漢
們
極
為
難
得
的
個
人
正
義
感
與
個
性
正
義
感
亦

被
壓
抑
了
。
在
一
個
所
謂
的
政
治
紀
律
與
團
隊
理
想
的
規
制
之
下

，
梁
山
逐
漸
喪
失
了
它
的
生
命
活
力
。

梁
山
究
竟
是
一
個
落
難
者
的
鬆
散
團
體
還
是
一
個
具
有
明
確

目
標
的
政
治
集
團
？
究
竟
是
一
個
以
江
湖
道
義
為
基
礎
同
時
亦
為

旨
歸
的
團
體
，
還
是
一
個
最
終
以
回
歸
正
統
體
制
內
部
為
其
政
治

目
標
的
政
治
集
團
？
這
是
晁
蓋
與
宋
江
之
間
的
路
線
之
爭
，
也
是

梁
山
式
的
民
間
聚
義
與
起
兵
之
後
不
得
不

面
對
的
路
線
之
爭
。
從
這
裡
看
，
晁
蓋
之

後
，
梁
山
所
發
生
的
變
化
，
不
僅
僅
是
將

﹁聚
義
廳
﹂
更
名
為
﹁忠
義
堂
﹂
，
豎
起

了
﹁替
天
行
道
﹂
的
義
旗
這
些
表
面
上
的

變
化
，
更
關
鍵
的
是
，
梁
山
這
個
武
裝
集

團
的
政
治
理
想
與
政
治
目
標
亦
發
生
了
根

本
上
的
改
變
。
原
本
崇
尚
大
碗
喝
酒
、
大

碗
吃
肉
的
那
種
自
我
放
縱
與
自
我
解
放
式

的
英
雄
好
漢
式
的
雄
放
豪
邁
，
現
在
開
始
以
服
從
一
種
政
治
紀
律

為
最
高
目
標
。
於
是
，
李
逵
式
的
英
雄
不
見
了
，
武
松
式
的
英
雄

不
見
了
，
魯
智
深
式
的
英
雄
也
不
見
了
…
…
梁
山
只
剩
下
了
一
個

空
洞
的
政
治
口
號
和
一
個
宋
江
的
名
號
而
已
。

有
人
說
，
《
水
滸
》
這
部
書
，
好
就
好
在
投
降
，
使
人
們
都

知
道
投
降
派
。
其
實
不
完
全
如
此
，
誠
如
斯
言
，
宋
江
的
路
線
，

就
是
為
梁
山
設
計
了
一
條
投
降
路
向
，
中
性
一
點
說
，
就
是
讓
落

難
的
梁
山
英
雄
們
如
何
重
新
回
歸
正
常
社
會
與
正
常
生
活
的
路
線

，
回
歸
正
統
體
制
的
路
線
。
但
問
題
是
，
儘
管
梁
山
好
漢
落
難
的

原
因
各
種
各
樣
，
有
所
謂
﹁逼
上
梁
山
﹂
之
說
作
為
其
基
礎
，
但

確
實
也
有
部
分
英
雄
原
本
就
不
在
所
謂
正
統
體
制
之
內
，
他
們
原

本
就
是
在
江
湖
民
間
行
走
者
。
對
於
這
一
部
分
人
而
言
，
宋
江
為

梁
山
所
設
計
的
所
謂
回
歸
路
線
，
與
他
們
原
本
就
不
認
同
的
正
統
與
主
流
其
實
並

不
一
致
。
同
樣
地
，
即
便
是
像
林
沖
這
樣
原
本
在
體
制
內
的
英
雄
，
也
是
為
體
制

所
不
容
，
並
被
奸
人
誣
陷
排
擠
而
不
得
不
走
上
梁
山
的
。
宋
江
的
回
歸
路
線
，
是

否
符
合
他
們
的
心
願
，
也
實
在
是
值
得
推
敲
的
。

或
許
與
這
些
不
無
關
係
，
一
部
《
水
滸
》
，
在
上
梁
山
之
前
好
玩
，
在
上
梁

山
之
後
就
不
好
玩
；
梁
山
英
雄
在
打
上
梁
山
印
記
之
前
好
玩
，
在
打
上
了
梁
山
印

記
之
後
就
不
好
玩
了─

─

林
沖
的
故
事
，
其
實
在
激
殺
王
倫
之
後
就
已
經
結
束
了
。

高
俅
被
捉
又
被
放
，
林
沖
抑
鬱
而
終
，
不
過
是
林
沖
故
事
的
一
個
不
得
不
交
代
的

狗
尾
而
已
。
而
無
論
是
魯
智
深
擒
獲
方
臘
還
是
武
松
單
臂
殺
方
臘
，
都
無
法
進
一

步
彰
顯
兩
人
作
為
英
雄
好
漢
的
英
勇
與
豪
邁
，
他
們
的
故
事
，
其
實
在
上
了
梁
山

之
後
也
已
經
結
束
了
。
而
所
有
這
一
切
，
其
實
在
﹁聚
義
廳
﹂
改
為
﹁忠
義
堂
﹂

之
時
就
已
經
被
決
定
了
。

「子在川上曰
，逝者如斯乎……
。」

生命在時間的
長河匆匆而過，一
去不回頭。面對生

，老，病，死，人類只有無奈面對，毫
無應對的辦法。

生離死別，尤其是後者，是人生之
大悲痛。曾幾何時，在古時中國人面對
逝去之親人，往往嚎哭大叫，呼天搶地
。如今，卻多沉默垂首，默默接受上天
的安排。然而，內心的悲痛，絲毫不減。

火葬場是告別親人遺體的地方，是
傷心之地，是大悲痛的地方。在展開鑽
石山火葬場設計時，建築師認識到，在
這個場合要營造一個安寧祥和的環境，
來安撫人的悲傷心情。以園林作主題，
利用草木、流水、天然石塊等組成火葬
場是初步的構思。

隨設計的開展，建築師逐漸認識
到一個理想的火葬場環境，除了可接觸
的元素外，還是需要形而上的東西，才
能照顧到在世者的心靈。這種形而上的
東西，便是表現在建築的文化上和靈性
上的內涵。往往這些元素，無論表現在
空間的調度，光線的處理，或者在材料
的運用，顏色的配合，都能在人的觀感
和心底的潛意識，造成一定的影響。

誠然，一個十字架，一個佛像，這
些宗教上的符號，對信眾是有一定的療
效。然而作為一個公共設施，服務社會
上不同背景的群體，明顯的宗教色彩並
不適合。靈性的元素是要用另一種方式
來表現的。

面對死亡，人類不甘無奈，便向宗
教和哲學尋找安慰。對死亡的看法，各

種宗教哲學都有差不多相同的看法─死亡不是終結
，而是另一個新的開始。佛教說輪迴，基督教倡永生，
道教也有輪迴的說法，而道士修煉的成果，便是得道成
仙。孔子雖曰： 「未知生，焉知死」，然而被認為是中
國文化基礎的易經，對生與死看法也和其他宗教文化大
致一樣。古人認為一件事物，一個生命的完結，並不是
最後的局面；因為 「既濟」之後有 「未濟」，意味一個
階段的完結，也是另一個階段的開始。

這些文化宗教上的理念，如何形象化地體現在香港
鑽石山火葬場的設計上呢？

火葬場入口大門的兩根石柱，除了刻上一對舊對聯
，以文字安撫在世者的心靈外，左右邊的柱頭刻了抽象
化的 「坎」和 「離」。坎上離下是 「既濟」，離上坎下
是 「未濟」。這些符號對孝子賢孫來說，初看無意義，
細看有意思，若再深思或會悟出道理來。

在建築期間，開方挖土時，發現幾塊形狀奇特的石
塊，覺得頗有意思，棄了可惜，就保存下來，看看以後
可以放在那裡。後來地下層圓形園庭完成後，發覺把石
頭放在中央代表地方的方形草坪上，就最合適了。這幾
塊石頭，作為土中填塞物的生命完了，但作為園中的觀
賞裝置便是它們新的生命。

孝子賢孫下了車，從圓形園庭往上望，便是圓圓的
天。孝子賢孫捧先人的遺照，繞迴象徵 「地」的方形
草坪，沿弧形的梯級，登上二層平台，象徵陪先
人走最後一程登天之路。平台上是另一番氣象。

平台上是個園林，草木鬱鬱，流水汩汩。四個禮堂
在四角，四平八穩的空間布局，予人平和之象。孝子賢
孫低頭看到蓮花池的流水，循迴不息。他們也許會悟到
，逝去的親人，他們的生命不是終了，而是有一個新的
開始。

禮堂是清水混凝土建造，其色低調，與天然麻石的
地台，青磚飾面的圍牆，木造的圍欄，池水，水中的睡
蓮、蘆葦，牆上的爬牆虎，道旁的樹木，相互配合，給
整個環境帶來了寧靜與和諧。進入禮堂，先人的靈柩已
從背後的車道送至祭壇上，陽光從屋頂的天窗灑下，既
莊嚴又祥和。儀式完成後，孝子賢孫從側門離開。這樣
便避免與別的孝子賢孫碰頭，減去尷尬。禮堂後是個鮮
花盛開的小庭院，帶點兒香甜味，讓孝子賢孫從悲傷的
心情一點一點的回復平靜，彷彿重拾人間趣味。

沿兩旁種羅漢松的過道，再取道弧形樓梯而下
，回到了人間，告別親人的儀式也就結束了。

天圓地方是中國人的宇宙觀。鑽石山火葬場讓孝子
賢孫從地走到天，又從天回到地。經歷了從生到死，從
死到再生。

孝子賢孫出了火葬場，對先人作最後一次回頭。大
門的兩根門柱， 「既濟」和 「未濟」的卦象，彷彿對他
們作出再一次提示：生命完了，生命未完。孝子賢孫的
心情也釋然了。

張先生告訴我，他
最近開始學跳舞。問我
有無興趣？我反問他為
何六十歲才學舞。

他講了大把理由：
跳舞是最佳的社交活動
，有助坐立姿勢、令身

體恢復敏捷靈活，但又非劇烈的全身運動。然
後，他告訴我之前一次令他很內疚的經驗教訓。

一天在他出差到歐洲見生意上的客戶，剛
巧碰上一個盛宴，客戶帶他同去，主人的女兒
邀請張先生跳舞，張先生因不懂得跳舞，一時
緊張，便即時拒絕了。把那位女士弄得非常尷
尬。事後，他才知道自己失禮了，西方的禮節
是，女士邀舞，不會跳也應陪女士到舞池一轉
，走走最基本的舞步。因此，張先生決心要學
習跳社交舞。

其實我也有相同的苦惱。年輕時碰上要跳
舞的晚宴，我總不樂意參加，本來可以打扮得
漂亮高雅是女人最開心的事，但我總很無奈地
不想赴宴。理由很簡單，就是自己不會跳舞。
最怕會踩到男主人的腳，使對方難堪；而自己
不能表現得落落大方，若無其事。

不知道是否受到張先生那番話影響，我也
學起了跳舞。

在《藍色多瑙河》的旋律中，我和跳舞老
師翩翩起舞，慢三是直步，最簡單的舞步，老
師說初學者往往以為一下舞池就不知道腳該往
那裡放，其實跳舞和走路差不多，只不過要加
上對音樂的理解，對旋律的配合。比如慢三，
第一拍即重拍，步子要大步一些，二三拍為弱
拍，步子調整得小一些慢一些，而節奏與動作
的變化不大，進退平穩，從容不迫，給人以舒
適、悠閒、平和、自由的感覺。之所以學舞大

都以慢三開頭，是因其舞步易於掌握，姿態具
斯文、高雅的風度。那華爾茲的旋律，真的令
人有飄飄然的感覺，使我不知不覺融入到音樂
中。老師帶我旋轉360度，再旋轉180度，使
我感覺自己好像是荷里活影片中的女主角。

探戈的步伐易學難精，我喜歡它的音樂旋
律，但移動頭部卻有相當難度，老師說要有好
像給人打了一巴掌似的速度，而每個動作又要
嚴酷，若似鬥牛姿態，這才能體現這類西班牙
式舞蹈既浪漫又熱情的風格。

拉丁舞類型的舞蹈，我喜歡恰恰和牛仔舞
，這可能是因為中學時代對這種舞有點基礎，
隨音樂和拍子起舞，我好像又回復少年時，
感受青春的歡快，又有了打扮一下自己的熱
情。不知不覺，我已愛上了跳舞，跳舞給了我
很大的自信，舞起來那種或多或少的表演欲，
讓我不再老是擔心別人怎樣瑙看自己。

年紀大一些的人都還記得
，在上世紀五、六十年代中蘇
思想意識論戰時期，在報刊上
經常看到批評赫魯曉夫的 「土
豆燒牛肉共產主義」，說他的
共產主義的標準是，大家都能
吃到土豆燒牛肉。 「土豆燒牛

肉共產主義」一詞是怎麼來的，土豆燒牛肉是哪一國
的菜，原文叫什麼？可能不是很多人都清楚的了。

還是在一九五八年三、四月份，我當時是新華社
駐巴基斯坦的記者，從卡拉奇回北京參加新華社西亞
北非分社會議。當時新華社派駐國外的記者很少，主
要是在蘇聯東歐和東南亞，西亞以及北非一些國家。
一天傍晚，我們吃過晚飯後等在會場上去看電影，參
考消息編輯部的兩個編輯來找我們，說他們剛收到赫
魯曉夫訪問匈牙利的幾條消息，赫魯曉夫在一次群眾
集會上的講話中說，到了共產主義，你們都可以吃 「
古拉希」了。 「古拉希」是匈牙利有名的飯菜，如何
譯成中文可把他們難住了。如果直譯為 「古拉希（
GULASCH）」，中國人不知道是什麼東西，在譯音
後面加上括弧註譯，又嫌文字太長。究竟如何譯法才
好，我們多數駐在東南亞、西亞、北非的記者都不知
道 「古拉希」，只有個別的人到過蘇聯東歐的記者吃
過這道菜，知道這個詞，說不過是土豆燒牛肉罷了。

《參考消息》每天出版很緊張，後來幾個編輯商量決
定譯為 「土豆燒牛肉」。現在看來，這種譯法不太確
切，沒有表達這道菜在匈牙利飯菜中的代表性和廣泛
性，因而後來引起不少的誤解。如果當時直譯為 「古
拉希」，再加上括弧註譯，可能會好一些。

赫魯曉夫在訪問布達佩斯時在群眾大會上說的這
句話，是取悅匈牙利人的玩笑之詞，並不是說共產主
義的標準，就是大家都能吃上 「古拉希」。當時，正
值中蘇論戰十分激烈，一些秀才們看到 「參考消息」
上登載的 「土豆燒牛肉」，就用來寫文章嘲笑赫魯曉
夫的 「土豆燒牛肉」共產主義。因而廣為中國讀者所
熟知。多年中，我同許多中國讀者一樣，一直不清楚
「土豆燒牛肉」是怎麼一回事，直到我後來調到歐洲

的聯邦德國擔任記者，在兩國建交後又擔任使館的參
贊、大使，才一再嘗到了 「古拉希」即土豆燒牛肉的
味道。在歐洲，除了廣為世界熟知的法國菜之外，匈
牙利飯菜是很有名的。在歐洲國家特別是在臨近匈牙
利的國家裡，都有匈牙利飯店，因而 「古拉希」不脛
而走，成了匈牙利飯菜的代名詞。

歐洲人大都知道 「古拉希」，而且都吃過。在聯
邦德國的大城市裡，有一家或幾家匈牙利飯店，其中
有的就叫 「古拉希」飯店，而且德國飯店也供應這個
飯菜。 「古拉希」是把上等牛肉和土豆裝在陶器罐子
裡。加上紅辣椒和其他的調料，在火上燉得爛爛的，

汁水也濃濃的，澆在大盆的米飯上拌一下很好吃。 「
古拉希」除了牛肉之外，還可以用豬肉、雞肉和羊肉
，但牛肉佔多數。在聯邦德國高速公路兩邊休息點的
快餐店裡，都有 「古拉希」的供應。後來，我像很多
德國人一樣，每次出差走高速公路時，常在休息點的
快餐店裡吃 「古拉希」。好處是上飯菜快，飯菜一起
吃，也很好吃，吃完付了單開車就走，不耽誤時間。

後來，我到了奧地利擔任大使，吃 「古拉希」的
機會就更多了。奧地利和匈牙利在一戰之前同屬奧匈
帝國，匈牙利飯菜的影響是很大的。在維也納和其他
城市裡都有匈牙利飯店，其中總有一家稱為 「古拉希
」飯店，而且維也納和邊境城市的居民常常邀請朋友
到匈牙利境內去吃 「古拉希」。所以，我在維也納工
作時常應邀到匈牙利飯店去吃 「古拉希」，味道當然
比高速公路的快餐店裡要鮮美得多。我有時也應奧地
利和匈牙利朋友的邀請到布達佩斯或其他匈牙利城市
去吃飯，時常還應邀到廚房去看大師傅一面唱如何做
「古拉希」的小曲一面做這道佳餚。 「古拉希」是一

道匈牙利家喻戶曉的名菜，同我們的燒鴨一樣。有時
我在匈牙利朋友家裡也吃到 「古拉希」，他們還開玩
笑地說： 「這就是你們過去批評赫魯曉夫的 『土豆燒
牛肉共產主義』」。

我每次吃到 「古拉希」時，常常不免想到過去 「
土豆燒牛肉共產主義」的故事。我感到翻譯特別是時
間緊迫的翻譯確實是一件很不容易的事，也是一件要
十分謹慎的事。遇到一個陌生的詞或字句，首先要了
解當地的人們是怎樣理解和使用的，其次是要找一些
合適的中文字翻譯出來使中國人容易明白，不致引起
誤解。在緊迫譯完之後，對一些懷疑之處，仍應進行
研究和交換意見，如果發現有不妥之處，要盡快予以
更改。
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大禾米粿 陳志宏

留園是國家五A級
景區，曾被俞曲園稱為
「吳下名園之冠」。它

與蘇州拙政園、北京頤
和園、承德避暑山莊並
稱中國四大名園，一九
六一年國務院公布為第

一批全國重點文物保護單位之一，一九九七年
又被列為世界文化遺產。時隔多年後舊地重遊
，我很有耳目一新之感。

與以精巧玲瓏著稱的大部分蘇州園林不同
，留園佔地二公頃，較寬闊軒敞。和拙政園相
比，它又景觀多變，分西、中、東、北區四部
分，以牆相隔，以廊相通。遊人在同一園中能
領略到山水、田園、山林、庭園四種不同景色
，驚喜連連。

留園與眾不同的景觀，和它幾易其主，歷
任主人又多金、高品位有關。明嘉靖年間徐泰
時在此始建東園，園內假山為名家周秉忠所作
。清嘉慶時，劉恕改築，更名寒碧山莊，俗稱
劉園。清末，常州人盛康─其子即洋務派
盛宣懷， 「中國實業之父」，北洋大學和南洋
公學創始人─購得此園，大加擴建，並沿
用袁枚改江南織造舊居 「隋園」為 「隨園」的
舊例，取 「留」、 「劉」諧音，稱留園。

我們從西區大門進入，第一眼就看到門堂
中的 「古木交柯」景點。這裡當初種了棵百年
老柏，另有女貞與之纏繞共生，故得名。如今
兩株古樹早已不在，只有一樹嬌紅的茶梅掩映

磚刻匾額。西區山水相間，中部是一大片水池，池南有涵碧
山房，取朱熹詩句 「一水方涵碧，千林已變紅」。池西是全園
最高處，假山堆積，富於山林野趣。父親說，他小時候一到留
園，最感興趣的就是在假山石上爬上爬下。從假山下望，可見
進門處二層的曲溪樓，飛簷走避，有文徵明手書磚刻的 「曲溪
」二字。水上有曲折的小橋，頭頂廊架鏤空，籐蔓垂掛，直通
「濠濮亭」。

西區長廊曲徑通幽，走到盡頭一轉彎，眼前豁然開朗，原
來我們到了田園風味的北區。一塊寬大的草坪上，遠處梅花盛
開。近處有一條小溪，牆上鐫刻 「緣溪行」三字，讓人聯想
盡頭是否有落英繽紛的桃花林。不過，走過去不見桃花，而是
一大片盆景園。小徑一側是奇松、怪石唱主角的微型山水，另
一側卻是怒放的盆栽茶梅，粉紅、粉白、正紅的花朵，大如碗
口。竹籬邊、小屋旁，大樹白玉蘭和紫玉蘭也在藍天下恣肆綻
放。

從北區轉彎，到東區又是另一番天地。池中一座假山奇峰
突現，凌空直上， 「瘦皺漏透」，四美俱全，這就是 「留園三
寶」之一的 「冠雲峰」。據說這塊奇石是宋末花石綱中的遺物
，由盛老爺子重金購得。

東區還有俗稱楠木殿的 「五峰仙館」。 「五峰」源於李白
的詩句 「廬山東南五老峰，晴天削出金芙蓉」，因庭院中假山
堆砌，險峻雄麗得名。此館五開間，九架屋，是留園最大的廳
堂。楠木建造的樑柱也是留園一寶，但抗戰時被日軍戰馬啃壞
，戰後只好用水泥把楠木柱糊住，外面刷漆。五峰仙館內還存
有 「留園三寶」之三的天然大理石屏風 「雨過天晴圖」：直徑
一米，厚十三毫米，產於雲南點蒼山，狀如瀑布、群山、落日
、流雲的潑墨山水畫。東區另有 「林泉耆碩之館」，館外小園
中竹林、古松、假山掩映，園門題字 「東山絲竹」，主人似有
自比謝安，詩酒隱居而胸懷天下之意。留園全園曲廊貫穿，長
達六七百米，廊壁嵌有歷代著名書法石刻三百多方，其中最有
名的是明嘉靖年間吳江人董漢策所刻的二王貼，也有宋四大家
中米芾和蘇東坡的書法碑刻。園中亭台樓榭的題額引經據典、
別有風味，像恰航、別有天、活潑潑地、自在處、亦不二、君
子所履等。我們在留園飲茶、拍照、看風景，盤桓三四小時還
意猶未盡。留園真能留客呢。
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