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▼為香港展覽專門製作的
香港特色主題作品

此次展出的作品分為三大主題，包括甜蜜果子屋、花花世界
及喜慶賀年禮盒，共展出四十多款造型近乎實物的立體羊毛氈藝
術品及畫作，迎接羊年。來自日本的羊毛氈手作達人福田理央，
首次糅合中國傳統的新年元素，創作出別具特色的賀年美食系
列，還完成一幅 「『羊』洋得意」的大型立體畫作，祝願香港三

羊開泰、百業順景、安定繁榮。她當日接受訪問時，正進
行 「潮羊工藝坊」親身教授港人製作羊毛氈手工藝品。

見她將一團團的羊毛，用專屬的工具針戳出一件件小巧
精緻的成品，看似輕易，工藝品卻蘊藏着無限創意。

尤愛羊毛手作甜品
福田理央為了今次香港羊年作品展，特地上網

查看中國全盒形狀、福字及羊的造型。她說：
「其實日本漢字和中國字也有很多相近之處。不

過，日本過年沒有全盒，我們送給親友的是賀年
狀（賀年卡），氣氛也沒有香港般熱鬧。」

利用戳針製成手工藝品，福田理央是在一個偶
然機會下自創出來的。

「我是在2003年巧遇羊毛氈手工藝。我家有小
朋友，故家長們聚會時會一起做下手工藝品，我就
是這樣自學，而後自創。用針戳羊毛團，可以結實鬆
散的羊毛，並可戳出不同形狀的造型。下針前我不會

擬草稿，隨意的一路戳針一路創作，每針都千變萬化，
讓人發揮無限創意。」

福田理央的戳針手工藝，至今已從事十多年了，她由一個
偶然，發展成今日有自己工作坊、可作展覽的事業，更為人
師開班授徒。她的大部分手工藝品以甜品為主，那何解她對
甜品情有獨鍾？

「我以前出過甜品書，後來開始戳針手工藝時，亦以
此做起點。雖然甜品在日常飲食中，並不是必需品，但它
卻可以令人開心，尤其是喜慶日子，更可大派用場，
所以從另一面來說，甜品亦是必需品。」

今次展品中，其中一個五層蛋
糕，背後有着福田理央一個七年
長的故事。

「這蛋糕我先是做了三
層，花費一年時間，五年

後，又加多了兩層，用了一年時間，是我比較難忘的作品。」福
田理央介紹的這個白玫瑰忌廉蛋糕時，看上去已令人垂涎欲滴。
她見到另一件展品─拿破侖蛋糕上有些羊毛鬆開，又拿針去
戳，幾下手勢，蛋糕又變得 「扎實」。看似輕鬆的幾針，卻原來
要成為一位老師，也要學師一年。

手作達人香港首展
「如果要學簡單的手工藝品，一日時間亦可，如要當老師，

那起碼要一年了。我出了好幾本書，如果學到我兩本書中的手工
藝品，算是師成了。」任何技藝首先都需要學基本，但手工藝品
如何為之好？相信是靠個人創意。這日有福田理央的粉絲，帶來
書本索取簽名和拍照，粉絲亦是根據福田理央書本自學，更送上
製成品給老師。

原來羊毛氈藝術近年在港掀起一陣手作熱潮，不少女孩子購
買日語書籍自學，更有人藉此創業開辦工作坊。福田理央曾推出
七本日語著作教授羊毛氈製作，當中四本更被翻譯成中文版
本於華人地區發售，包括：《軟綿綿×甜蜜蜜：33款羊毛氈
の甜點小禮物》、《福田理緒的超人氣羊毛氈西式甜點》、
《羊毛氈甜點Easy作》等。福田理央不止有日本人成為她的
學徒，連韓國人、中國人也隨她學藝。她在日本各地常辦展
覽活動宣揚羊毛氈手工藝，更四度赴法國巴黎舉辦展覽會，
今次首次巡迴亞洲地區舉行展覽，香港成為首站，是次展品
更會作特別發售。連日本著名資深藝人、《二十歲戀人》男
主角明石家秋刀魚都稱讚其作品，說： 「好有趣！與實物很
像！很美味似的！手感軟綿綿的，是在做夢嗎？」

藝術作品展現在apm展出，展期至三月五日。

全盒的故事

新新年添添新意意

▼糅合香港特色
的作品

▼ 「夢幻羊
毛城堡」

▶具有羊年元素的
作品 本報攝

▶見到巨大拿破侖
蛋糕有些鬆散，福
田理央馬上用工具
修整

本報攝

◀蛋糕甜品是福田理
央製作的主要題材

每逢新春佳節每逢新春佳節，，全盒全盒（（攢盒攢盒））是兒時記憶中最具是兒時記憶中最具
新年標誌的一件物品新年標誌的一件物品，，糖果糖果、、花生及瓜子等花生及瓜子等，，更象徵更象徵

了豐收美滿的一年了豐收美滿的一年。。長大後長大後，，全盒是否裝滿食物似乎不全盒是否裝滿食物似乎不
再重要再重要，，一年又一年的變遷一年又一年的變遷，，使它有了更多新的象徵使它有了更多新的象徵。。新新

年全盒可以盛食品年全盒可以盛食品，，原來亦可做裝飾品原來亦可做裝飾品。。一個由羊毛製成的手一個由羊毛製成的手
工藝全盒工藝全盒，，裡面有瓜子裡面有瓜子、、糖果糖果、、糖冬瓜糖冬瓜，，應有盡有應有盡有，，看着已覺看着已覺
甜甜，，雙手觸及更是暖洋洋雙手觸及更是暖洋洋。。今年是羊年今年是羊年，，應節的羊毛製成品比應節的羊毛製成品比
比皆是比皆是，，其中一種利用戳針技術的羊毛手工藝品其中一種利用戳針技術的羊毛手工藝品，，現於觀塘現於觀塘
apmapm展出展出。。 大公報記者大公報記者 陳惠芳陳惠芳 周怡周怡

▲

福
田
理
央
自
創
用

戳
針
製
作
羊
毛
氈
手

工
藝
品

本
報
攝

春節將至，一杯美酒在手，節慶的歡樂感覺翩然而至。源自西班牙的
Dream Line果香汽酒，以豐富果香配合創新閃爍的視覺效果，在搖晃酒
樽、酒杯時釋出夢幻般的閃耀光芒，伴隨氣泡徐徐流動，將喜慶氣氛進一
步提升，彷彿讓大家美夢成真。

Dream Line Sparkling Wine以Fortana及Ancelota混合釀製而成。二者均
被譽為 「黃金葡萄」，是釀製微發泡酒Frizzante的最佳組合。品牌有多個
獨特閃爍色調的Sparkling Wine，當中適合農曆新年的顏色有Fortune
和Valcano。擁有閃亮金光的Fortune果香汽酒，僅8%輕量酒精，果香
清新，讓人立即喜歡，大夥兒舉杯暢飲，更添喜氣洋洋。至於Valcano
的蜜桃香檳色，猶如燃燒得強烈的愛火，代表幸福之情。

Frizzante閃閃生輝，關鍵在於加入了專利註冊的天然食物色素
CANDURIN。它是目前唯一從植物萃取精華提取得來的
純天然閃亮食物色素，主要來源是火龍果。CANDURIN

更是目前唯一通過美國FDA認證的純天然閃亮食物色
素，可放心食用。查詢可電：6313-3811。

提起電子遊戲主
角，大家會否想到可愛
的TORO（多樂貓）
呢？這隻被井上壽司店
老闆撿拾回來，並以鮪
魚肉TORO命名的貓
貓，一直夢想成為人
類，亦一直深受大家喜
愛。今個新年，銅鑼灣
地帶及東角Laforet從日
本邀請到TORO以及
其一眾朋友黑樂、小
純、鈴木、皮爾及力奇
來港，將日本的傳統新
年crossover中國傳統新
年，讓大家體驗雙重新年氣氛。

兩隻1米高TORO已帶同好友黑樂以立體
造型於銅鑼灣地帶張羅日系布置，將多種日本
正月裝飾品運到 「銅鑼灣地帶×TORO和風新

春慶典」會場；小純、
鈴木及皮爾等則手持揮
春及金元寶四處遊走，
同大家拜年。

另外，身穿中國唐
裝 的 TORO 將 東 角
Laforet 裝 飾 成 「東 角
Laforet×TORO躍動起
舞慶豐年」，搜羅具中
國節慶的新年炮仗、舞
獅、新年鼓及中國燈籠
等裝飾成新年地域，與
大家一起慶羊年。

由即日起至3月8
日，凡到上述商場即日

消費滿指定金額，可免費換領限量版 「TORO
毛毛暖手包」或 「TORO洋羊得意毛巾掛飾」
一個（數量有限，換完即止），讓大家感受中
日合璧的新年魅力。

全盒（攢盒）是中國在喜慶場合時專門用作盛載各式小吃的傳統特色器皿。由於
「攢」與 「全」同音，常寫作全盒，有了 「十全十美」的意思。傳統的全盒多是紙張
胎、木胎的漆器，也有瓷器，現代的有些是塑膠製造，一般都是作圓形，亦有六角

形、八角形、正方形，分成多格，中間有一格，周圍再分成多格，盒上有各種裝飾
圖案。全盒內以間隔分成數個格，各放不同的糖果小吃，也可放其他食物。

後天便是大年初一，客人到訪，一定奉上全盒，並會送上一句 「抓銀」（瓜
子）。之前在各大商場已見各路人馬辦年貨，用心經營一個心意全盒。而商場
購年貨是方便，但如要找到真正的香港滋味，則要到九龍城、深水埗、旺角區
尋找地道的糖果美食。

全盒有平有貴，如想買一個手繪圖紋的木製漆器全盒，曾在國貨公司看上
一個要二千多元，非常精美。但如要價廉物美，亦可以花幾十元買一個膠做的全

盒，也是不錯的選擇。原來大部分香港家庭用的全盒，都是 「紅A」（現已停產）
出品。紅底金紋的全盒是經典款式，圖案仔細得像雕刻出來，就是利用工匠的原模

啤出來。這種技術的顏色、圖案多元化，如 「花開富貴」四字就是啤膠之後再以絲印上
色，還有透明的全盒，未看全盒內的瓜子糖果，看到全盒已有新年的感覺。

隨着時代進步，全盒內的不止只有瓜子、糖冬瓜、糖蓮藕、糖蓮子、糖椰子，如今還
有朱古力及來自日本、韓國的小食，傳統的特色中國食品，不再是全盒中的獨有，而是摻
着其他地方的食品。但全盒仍是中國新年的獨有特色。

西班牙夢幻汽酒

演繹中日新年風TORO

▶TORO毛
毛暖手包

▲多樂貓於羊年來港與眾同歡

◀金光閃閃
的Fortune，
甚具節慶氣
氛

「爆竹聲中一
歲除，春風送暖入屠蘇。千門萬
戶瞳瞳日，總把新桃換舊符。」

年是古代神話中的惡獸，亦是現實生活
中的期盼，更是親友團聚的集結號。老人盼着兒孫繞膝、歡聲笑
語，孩子盼着換上新衣、收壓歲錢。而張羅一桌豐富的團圓飯，
則是大年三十永恆的主題。

和中國北方不同，廣東的部分地區與香港過年有吃盆菜的習
俗，至少上了年紀的人有。就像中央電視台的春晚一樣，年輕人多
不會看，但它仍然年復一年的在兩三代人的除夕夜裡準時上演，從四
大天王級別的超級明星到北京地鐵站裡賣唱的草根小姑娘，輪番登
場，不難看也不好看，但少了又覺得怪。

潘少是來到香港以後，才接觸到盆菜這個像春晚一樣的東西。
第一次看到美心的盆菜廣告poster，潘少眼前一亮，並嚥了嚥口

水。若用四個字形容對這廣告的印象，那就是 「群英薈萃」：深海珍品
一樣不少， 「蕩氣迴腸」地疊羅漢般鋪滿大盆，讓人頓感吃下這一盆，
整年都能過好了。

但一直到兩年後，跟着同事去大埔一個村子參加村民的新居入
伙，才讓潘少真正圓了盆菜夢。原來，撐起光鮮亮麗的鮑參翅肚
的是蘿蔔、豬皮、腐竹還有香菇等樸實的食材。這也讓原本
高級的鮑魚沾染了一種鄉土氣息。而真正入味的，反而是
這些鄉土食材。怪不得蔡瀾說： 「盆菜，最好在第二天將
剩下的東西加入潮州叫 『春菜』的，煮個稀爛，才成美
味。」

而北方的年夜飯，除了雞鴨魚肉和各家風味的涼拌
菜，家裡的女人們（通常是）親手擀皮、和餡、包的餃
子才是團圓桌上真正的主角。豬肉餡裡或是白菜、或是
韮黃、或是芹菜，醬油、鹽、葱花倒下去用手攪，最後
淋上香油，香噴噴的餡料是無論什麼牌子的冷凍水餃都
無法相比的。小時候，也會學着大人的模樣捏出
幾個奇形怪狀的餃子，再煮好上桌時自豪地
找出來說： 「這個是我包的！」

是不是覺得似曾相識呢？
所以說，過年總是能觸動人們
心底最淳樸又最濃厚的感情。

▶在中國北方，自家包的
餃子是團圓桌上的主角

▼新年倒轉
貼福字，代
表福到

▼部分港人在新春有吃盆菜的習慣

談
潘少食

▲香港本土「紅A」出
品的全盒現已停產
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