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監獄暴力事件去年增18%
【大公報訊】記者陳卓康報道：監獄院所去年發

生567宗暴力事件，較前年增加18%，另有68宗獄中
自殘，搜獲毒品51宗，暴力事件多是新還押的濫藥犯
人不適應獄中生活而情緒失控，或不同背景在囚人士
言語不通所引起。對於台灣日前發生囚犯挾持獄長後
吞槍自殺的 「監獄風雲」，懲教署署長邱子昭稱，所
有懲教署人員須接受80小時的防暴訓練，日常搜查違
禁品程序嚴謹，如有違例會依法嚴懲。

來年掃描器取代 「通櫃」
懲教署昨日於大欖懲教所舉行年結記者會，囚犯

持續下跌，去年平均數約8797人，按年減少4.4%，但
懲教設施內違反紀律案件去年有3592宗，其中567宗
在囚犯涉及暴力個案，較前年增加18.9%，當中有23
宗個案需轉介警方跟進，16宗涉及懲教人員遇襲。暴
力事件涉及1260名囚犯，其中244名是外籍人士，主
要發生在關押外籍囚犯較多的荔枝角收押所及羅湖懲
教所。

懲教署署長邱子昭表示，暴力個案增加主要是有
暴力傾向的濫藥人士，新進入收押所後未能適應環境
，導致情緒不穩，亦有外籍在囚人士因文化背景差異
，因溝通問題而打架。他稱，署方會加強職員訓練，
盡量為外籍在囚人士提供翻譯及心理輔導，並會與駐
港領事及非牟利團體合作，為在囚人士舉辦外語課程。

新計劃方面，來年所有收押所將以掃描器取代絕
大部分俗稱 「通櫃」的人手直腸檢查，大欖女懲教所
於2016年底前完成局部重建，赤柱監獄於2019年前將

全面更換電子鎖系統。因應近年人員退休潮、非正常
流失，以及醫療押解工作量大增，懲教署今年將聘請
至少50名懲教主任及240名二級懲教助理。署方即日
起推出新手機應用程式，列出各院所的地址、交通、
探監時間及程序等。

大欖懲教所內改建松柏園
此外，因應囚犯高齡化，懲教署於大欖懲教所內

改建 「松柏園」，現時收押77名丙級及丁級、刑期平
均為三年、罪行輕微的65歲以上男犯人，安排園藝、
寫揮春、做體操及耍太極，以及錦盒及文件盒等簡單
手作，原本收押年長囚犯的馬坑監獄，就會騰出作職
員培訓用途。懲教署助理署長胡英明表示，此舉可集
中安排合適更生活動予年長在囚人士，但不是將院所
變成 「老人院」。

【大公報訊】記者唐曉明報道：生產力促進局近日將光
纖網絡系統引入長途旅遊巴，透過輕觸式屏幕，為每個乘客
提供高質量的自選節目。生產力促進局汽車及電子部總經理
張梓昌表示，未來更會將系統移植在高速列車上。

可輕觸屏幕自選節目
以往乘搭長途旅遊巴，車上所謂的影視播放系統，不是

影像模糊就是節目內容枯燥。生產力促進局二○○九年獲創
新科技基金及業界資助約600萬元，開發全球首個符合汽車
MOST150標準的巴士多媒體光纖網絡系統，讓每個乘客可
以安坐自己座位上，享受高質素的視頻、音頻節目。張梓昌
稱，使用光纖的MOST150有別於一般使用銅線的MOST25
和MOST50，較傳統銅線輕至少80%，高清訊號的傳輸頻寬
和質量亦比銅線更有保證，訊號又不受電磁波干擾，同時傳
輸速率達150Mbps，能讓60組顯示器流暢播放高清視頻，不
會影響汽車的電子系統。

生產力促進局汽車及電子部首席顧問潘志健稱，以往影
視屏幕只有廣播功能，乘客沒有選擇，但是他們研發的系統
卻可透過輕觸屏幕，選取自己喜歡的節目欣賞。以目前器材
的儲存容量，大約可提供最多1000小時的媒體節目，並可隨
時暫停，做到 「隨我控制」，比以往只有廣播功能的多媒體
系統更為優勝。金頁香港有限公司總經理葉少甘表示，目前
與中廣傳播集團合作，獲授權大量自選節目，包括多達30條
高清流動數碼和衛星電視頻道，未來更會利用內置的流動支
付系統，提供車上購物、購票服務，並做到 「車上訂購，下
車取貨」，為乘客提供便利。

葉少甘稱，一二年曾將相關技術用於泰國的100輛中型
雙層巴士上，效果顯著。他指其公司在一三年把系統引入香
港，將其商品化，更於去年十二月通過運輸署檢定，通過歐
盟測試要求。

光纖網絡引入長途旅巴

二〇一五年二月十七日 星期二

聖安娜年糕一件十粒糖
春節美點三高宜三思後食

消委會於今年一月至二月間，搜集了市面九間連鎖糕餅店的40款預先
包裝賀年食品的營養標籤資料，包括14款年糕、15款蘿蔔糕／芋頭糕，及
11款酥角／笑口棗。糖分方面，一半年糕樣本每100克含糖量為25克或以
上，假設所含的全為游離糖，攝取量將超過世界衛生組織建議每日游離糖
攝入上限的一半。其中 「聖安娜至尊薑汁黑糖年糕」糖含量最高，一件約
116克的年糕已等同攝取十粒方糖，進食1.2件已達游離糖每日建議攝取量。

聖安娜澄清糖含量 消委會反駁
聖安娜昨晚發表道歉聲明，稱 「至尊薑汁黑糖年糕」糖含量約每100

克為23.2克。 「現時包裝上之資料顯示每100克為43.2克，實為手民之誤。
」但這樣一改，即令其在三款年糕中，含糖量由最高變最低。（見附表）

消委會即晚反駁，公布調查報告前，已獲聖安娜電郵提供所有營養標
籤資料，包括至尊薑汁黑糖年糕糖分的資訊（即每100克含43.2克糖）。

消委會指出，三類食品中，酥角及笑口棗樣本的總脂肪含量全部屬高
，七款每100克的總脂肪含量達到世衛和糧農組織建議每日總脂肪攝取限
量的一半或以上。其中含量最高的樣本 「大班嘻哈笑口棗」，每100克就
含有相等於三湯匙油。同時，這款笑口棗的飽和脂肪亦超過世衛標準，180
克裝約有35顆，食用半包所攝入的飽和脂肪已經超過每日攝取量的上限。

蘿蔔糕笑口棗鈉含量驚人
蘿蔔糕及芋頭糕的鈉含量也值得關注。以每100克食物計算，15款樣

本標示的鈉含量由275毫克至512毫克不等，雖然全部都不屬於高鈉，但亦
不屬於低水平。以最高鈉的 「大班臘味蘿蔔糕」為例，切為約50克的小件
並進食兩件，便已攝入512毫克鈉，超過每日鈉建議攝取量的四分之一，
當正餐食用隨時超標。笑口棗鈉含量同樣不容忽視，一天內食用九粒 「大
班嘻哈笑口棗」，亦已接近建議每日鈉攝取量四分之一。

消委會副主席梁光漢指，食用該類食品應該是淺嘗輒止，避免過量食
用高糖、鹽和脂肪的食物，否則過年後就要調理身體。消委會亦建議消費
者在選購糕點油器時，留意產品的營養標籤。兒童和長者每天所需的能量
比成年人低，所需的其他營養成分亦相應較少，當中小孩的自制能力較低
，家長應該多留意他們的進食量。

【大公報訊】記者楊致珩報道：波鞋
成為潮流服飾的品味搭配，有人為覓得特
別款式，會幫襯專賣潮流服飾的商場小店
，惟消委會發現，有關 「無名」波鞋店的
投訴一年間勁升六倍，有投訴人至店舖結
業都收不到貨，亦有人懷疑買了假貨都追
討不果。消委會稱，一直拖延不交貨的店
舖，可能觸犯商品說明條例中不當地接受
付款。

無名鞋店投訴一年升六倍
消委會過去兩年分別接獲61宗及98宗

涉及購買波鞋的投訴，當中有關 「無名」
波鞋店的投訴，由前年兩宗增加至去年14
宗。消委會稱，這類小店位於旺角及銅鑼
灣一些專賣潮流服飾的商場內，大多沒有
展示招牌或店舖名稱，並慣常使用俗稱 「
白頭單」的手寫單據，單據上只簡單寫
上顧客姓名、貨品型號、價錢、購買日
期，缺乏店舖營業資料，令顧客事後難以
追討。

陳小姐與朋友用近三千元購買兩對同
款波鞋，店員向她發出一張手寫單據。她
返家後發現波鞋產地有古怪，於是向該品
牌的專門店查詢，得知該款波鞋根本沒有
推出該顏色，遂返回小店交涉，但店員堅
稱波鞋是真貨，更要陳小姐提供證據證明
其指控。陳小姐退款不果，向消委會和海
關投訴，最後都無法索償。

拖延不交貨店舖最終結業
另一投訴人王小姐，去年四月在旺角

某商場的波鞋店，以850元預訂一款波鞋
，店員承諾三星期交貨，但到五月中仍未

收到貨，她致電單據上的三個電話號碼，但不是停止
服務就是未能接通，於是直接前往店舖交涉，店員指
王小姐所訂的款式沒有尺碼，叫她補50元差價訂購另
一款波鞋，又承諾兩周內到貨，店舖卻最終結業。之
後王小姐更發現該店店員全部 「過檔」到商場另一波
鞋店。

消委會總幹事黃鳳嫻稱，一直拖延不交貨的店舖
，可能觸犯商品說明條例中不當地接受付款。她提醒
市民，應該要求店舖在單據上列明貨品尺碼、顏色、
型號等資料，若沒有就應該考慮是否光顧。

【大公報訊】消委會收到關於婚紗攝
影服務的投訴，由2013年43宗，大增至去
年的93宗，上升超過一倍。單是今年一月
就收到12宗，涉及不滿服務質素、服務延
誤及銷售手法等。

消委會指出，不少攝影套餐所包括的
相片數目，遠低於實際拍攝的相片數目，

消費者最終選取的數量如果超過套餐數目
，需要支付額外費用。

消委會建議，消費者落單前應先了解
製作方法及收費，例如景點入場費、燃油
隧道費等，以及遇上惡劣天氣的安排。推
銷員口頭作出的承諾優惠，亦應要求其記
錄在單據上，以防日後爭拗。
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農曆新年將至，各
式賀年糕點小食必不可
少，但美食當前，亦應
三思而後食。消費者委
員會調查發現，大部分
樣本的糖含量屬於高，

當中含糖量最高的一款薑汁黑糖年糕，食一件
就等同攝取十粒方糖。酥角及笑口棗的總脂肪含

量全部偏高，最高的樣本每一百克就含有相當於三湯
匙的油。消委會建議，市民選擇有關食品時，應留意產品
的營養標籤資料，食用時亦應 「一件起兩件止」 。

大公報記者 楊致珩

婚紗攝影投訴升逾倍

三款含糖量最高年糕
產品/總脂肪量（每100克）
大班嘻哈笑口棗/47.4克
榮華笑口棗/44.9克
奇華合家歡聚笑口棗/44.1克
註：聖安娜昨晚聲明，其糖含量為
23.2克。

資料來源：消費者委員會

產品名稱/含糖量（每100克）
聖安娜至尊薑汁黑糖年糕/43.2克（註）
大班椰汁年糕/32.6克
奇華杏汁糖年糕/27.7克

三款最高總脂肪酥角或笑口棗

三款含鈉量最高蘿蔔糕或芋頭糕
產品/含鈉量（每100克）
大班臘味蘿蔔糕/512毫克
東海堂海鹽芋頭糕/463毫克
大班發財好市蘿蔔糕/463毫克

▲梁光漢建議，市民享用賀年糕點油器應淺嘗輒止 本報記者麥潤田攝

▲消委會於過去兩年分別接獲61宗及98宗涉及購
買波鞋的投訴 本報記者麥潤田攝

張曉明看望胡鴻烈
祝仁大愈辦愈好祝仁大愈辦愈好

◀▲▶2月13日上午，中央政府駐港聯絡辦主任張曉明到樹仁大學看望了
胡鴻烈校監，向他致以新春問候，並祝願樹仁大學愈辦愈好
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