
醫管局最新數據顯示，本周二全港公
立醫院求診人數多達6854人次，已較前一
日減少600人次，但需轉介上房的病人並無
明顯下降，經急症室入內科留醫的整體數
字仍有1003人次，僅較前一日減少22人次
。其中，屯門醫院急症室的使用人次最多
，有750人次，其次是伊利沙伯醫院及聯合
醫院。至於全港公立醫院內科住院病床佔
用率高達115%，全部公院內科均出現迫爆
情況，當中以伊利沙伯醫院最嚴峻，佔用
率高達130%。

誘發慢性病各科病房告急
醫管局聯網服務總監張偉麟昨日出席

一電台節目表示，由於本港天氣轉冷，擔
心公立醫院服務超出負荷的情況將持續半
個月，並難以估計情況是否會繼續惡化。
他透露，若以每日急症室正常有6000求診
人次為分界線，在過去一個月，有超過10
日的急症室求診人次約為7000。至於每日
經急症室入住內科病房的病人數字，一般
以800為分界線。在過去的28日，人數持續
超過每日900人，有18日更突破1000人，情
況罕見。

高永文：醫護非常努力盡責
公立醫院使用率爆滿，急診室輪候時

間普遍長達五、六個小時。高永文昨與醫
管局行政總裁梁栢賢視察威爾斯親王醫院
、伊利沙伯醫院的情況。高永文稱，近期
因冬季流感肆虐，以及持續低溫誘發其他

慢性病，導致急症室及內科病房服務十分
緊張。他認為，今年流感高峰因持續低溫
，更容易誘發慢性疾病，導致病房擠迫情
況更嚴重，包括內科、兒科、骨科及外科
。同時，本港天氣今起將轉冷，他估計疫
情將會持續嚴峻。

高永文續稱，近日前線醫護人員非常
努力及盡責，並明白公立醫院設施及人手
都追不上需求。他強調，政府已推出中長
期的十年建院計劃，會逐步提升人力資源
，現時亦採取各種應變措施，包括調動加
開病床；要求聯網審視有否需要暫停非緊
急服務；部分病情較穩定的病人調動至康
復醫院等（見列表），希望市民諒解。

梁栢賢亦稱，疫情嚴峻程度實屬罕見
，當局會逐步應對問題，包括普通科門診
名額，並由護士為覆診病人配藥，讓醫生
專注診症，以紓緩緊張情況。他強調，醫
管局內部有儲備，整體服務無因政府撥出
資源減少而受影響。

面對公立醫院研究暫停非緊急服務，
香港病人組織聯盟主席袁少林表示，不願
意見到這個情況發生，不少病人因經濟問
題而無法轉到私家醫院診治，擔心長期病
患者可能因此令病情惡化。他稱，即使將
病情穩定的病人加快出院或調動至康復醫
院，以盡快騰空病床，希望醫護人員確保
病人情況穩定才讓他們出院。長遠來說，
醫管局應增聘更多醫護人員，以及盡快興
建醫院，否則醫院迫爆的情況不會改善。

冬季流感高峰期持續，每日逾千人經急症室轉上病房留醫，公立醫
院病房出現 「爆廠」 ，加上近日乍暖還寒，食物及及衛生局局長高永文
估計，未來數日疫情會持續嚴峻，公立醫院已採取應變措施，包括正研
究暫停部分非緊急服務，希望市民諒解。不過，有病人組織擔心，公院
暫停非緊急服務，或會令長期病患者病情惡化，希望醫護人員確保病人
情況穩定才讓他們出院。

捱病頂硬上 醫護瀕崩潰
【大公報訊】記者張琪、何進昇報道

：全港15間公立醫院病房持續迫爆，前線
醫護人員工作量超出負荷，甚至陸續有人
病倒，公營醫療面臨崩潰。有護士組織認
為，當務之急是解決病床供應不足問題，
將病人分流，騰出更多病床及盡快增聘人
手，紓緩人手不足的情況。

冬季流感疫情至今未有緩和。威爾斯
醫院內科病房護士向《大公報》記者抱怨
，稱內科病房已增設30%以上的病床，是
過去六年來最迫爆的病房，連廁所門外、
走火通道都擠滿病床， 「間房迫到連急救
儀器都推唔入去，已經影響搶救工作」。
而且前線醫護人員工作強度大，甚至連食

飯休息的時間都沒有，不少人都已捱出病
，卻難以申請病假， 「覺得你去請假，就
覺得你好似係扮病咁，仲要check下係唔係
真嘅」。

香港護士協會主席李國麟表示，前線
醫護人員在流感未爆發之前已經出現人手
緊張情況，如果再要求醫護人員銷假上班
可能有反效果，因為前線護士平日已經面
對龐大工作量和壓力， 「而家唔係拍戲，
醫生護士都要唞，如果佢地都病咗，邊個
照顧病人？」故他認為，當務之急是解決
病床供應不足問題，建議醫管局將病人分
流，將沒有緊急性的病人分流至康復醫院
，以騰出更多病床。

李國麟續稱，要求醫護人員銷假工作
不能解決人手問題，前線人手在流感未爆
發前已經十分緊張，平日公營醫院一個護
士需照顧10至11名病人，遠高於國際標準
的六名病人，建議醫管局應增聘人手，並
跟隨上述的國際標準，紓緩人手不足的情
況。

香港急症科醫學院副主席蕭粵中稱，
今次疫情時間長，及影響不同年齡層的病
人，病房病人不斷增加，造成床位緊張，
部分醫院緊急類病人亦無法在醫管局預期
時間內診治；而且公立醫院病房都已爆滿
，相信當局較難調配人手。不過，他相信，
暫停醫院非緊急服務有助緩解病房壓力。

大公報記者 張 琪

周二公立醫院重點服務數據
醫院

東區醫院

律敦治及鄧肇堅醫院

瑪麗醫院

伊利沙伯醫院

將軍澳醫院

聯合醫院

明愛醫院

廣華醫院

北大嶼山醫院

瑪嘉烈醫院

仁濟醫院

大埔那打素醫院

北區醫院

威爾斯親王醫院

博愛醫院

屯門醫院

總數

資料來源：醫院管理局

急症室首次
求診數字

415

211

387

584

417

548

444

378

339

384

440

398

336

449

374

750

6854

經急症室入
內科人次

66

37

85

99

70

94

60

61

-

81

62

33

34

85

39

97

1003

內科住院病床
於午夜時的佔用率

104%

107%

101%

130%

118%

121%

119%

102%

-

111%

121%

110%

110%

122%

126%

115%

115%

【大公網訊】天文台預料，一道冷鋒
昨晚抵達廣東沿岸，受相關強烈東北季候
風影響，本港氣溫將會顯著下降。天文台
於下午4時20分發出寒冷天氣警告，預計
本港未來三日天氣寒冷，今日最低降至攝

氏10度。而到了星期五，氣溫更低至九度。
天文台預測，天氣轉冷，氣溫由昨日

最高的22度，急促下降至今日稍後10度左
右。天色密雲有雨，初時有幾陣狂風雷暴
及沿岸有霧，東風逐漸增強，今日轉吹北

風。展望隨後一兩日天氣寒冷及有幾陣雨
，周五最低氣溫在九度左右。天文台高級
科學主任李淑明稱，天文台表示對上一次
三月，出現十度以下低溫已是六年前，即
2010年3月10日，當時錄得最低溫僅8.1度。

冷鋒到 今低溫10℃

【大公報訊】流感肆虐，衛生防護中
心昨公布，元朗中華基督教會元朗堂朗屏
邨真光幼稚園爆發乙型流感個案，涉及20
名學童，包括13男7女，年齡介乎三至五歲
。他們自上月二十五日起出現發燒、咳嗽
和喉嚨痛等病徵，其中17人曾經求醫，毋

須入院，所有人現時情況穩定。其中一名
3歲學童的呼吸道樣本經荃灣港安醫院化
驗後，證實對乙型流感病毒呈陽性反應。
衛生防護中心人員已視察該幼稚園，並對
該校展開醫學監察。

元朗幼園20童染流感

醫管局流感應急措施
●順延部分非緊急服務及手術，以騰空
病床接收急症室轉介病人

●推出藥物重配計劃，在專科門診及普
通科門診，為情況穩定病人提供藥物
重配，免除醫生診症

●加強 「護訊聆」 服務，由護士團隊透
過電話，主動為出院病人提供支援服
務

●擴展急症支援時段計劃，鼓勵醫護人
員參加急症支援時段計劃，並放寬急
症支援時段每節四小時的規限

●盡快將情況穩定的病人從急症醫院轉
介至聯網內的復康醫院，必要時安排
跨聯網轉介

資料來源：醫院管理局

調動加開病床 研停非緊急服務

流感嚴峻 醫局應變紓爆院
A8 港聞 責任編輯：黃穎華 2016年3月10日 星期四

▲高永文視察伊利沙伯醫院，了解急症室運作情況 中通社

◀冬季流感高峰期持續，公院急症室排滿病床，安置等候轉上病房的病人
資料圖片

▶伊利沙伯
醫院周初曾
貼出入院要
等24小時的
通告

資料圖片
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中國

澳 門

廣 州

北 京

天 津

濟 南

南 京

預測

有雨

有雨

天晴

天晴

天晴

多雲

最低

10

10

-4

-2

-3

1

最高

17

11

8

6

8

8

上 海

杭 州

福 州

海 口

台 北

重 慶

預測

密雲

密雲

有雨

有雨

有雨

驟雨

最低

4

2

8

20

12

8

最高

7

7

9

22

17

11

成 都

西 安

昆 明

拉 薩

呼和浩特

烏魯木齊

預測

有雨

多雲

有雨

密雲

天晴

天晴

最低

6

2

8

0

-13

-9

最高

13

10

17

13

-1

2
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亞太

首 爾

東 京

馬尼拉

曼 谷

新加坡

悉 尼

預測

多雲

有雨

多雲

有霧

雷暴

多雲

最低

-4

5

24

27

24

22

最高

4

12

34

35

34

30

美洲

洛杉磯

三藩市

紐 約

西雅圖

溫哥華

多倫多

預測

天晴

有雨

天晴

有雨

驟雨

驟雨

最低

11

12

9

6

6

8

最高

23

20

23

12

11

17

歐洲

倫 敦

巴 黎

法蘭克福

馬德里

羅 馬

蘇黎世

預測

有雨

驟雨

多雲

驟雨

有雨

天晴

最低

6

4

-3

1

6

-2

最高

8

8

9

11

11

6


