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由香港大公文匯傳媒集團、未來之星同學會、浙江省青聯等聯合主辦的2016 「星動杭
州．未來之星」 香港大學生暑期內地實習計劃7月3日至31日在杭州順利舉行，來自港大
、理工、城大、科大等11所香港高校的31名大學生獲安排在螞蟻金服、浙江中南卡通、
浙江省人民醫院等15家企業實習一個月。港生紛紛表示，透過在內地企業實戰和在杭州

生活的經歷，他們不僅親身體驗到了內地企業文化，還感受國家蓬勃發
展的變化。

未來之星＞＞＞
大公報記者俞晝、茅建興、通訊員葉羽舒杭州報道

積極主動做研究 英文好能力強獲讚

【大公報訊】記者俞晝、茅建興、通
訊員葉羽舒杭州報道：香港大學醫學院大
一學生須之衡這次被安排在浙江大學醫學
院附屬第二醫院實習。一個月裏，他分別
在消化內科、肝膽胰科、胸外科以及神經
外科各學習了一周的時間。須之衡表示，
在香港，醫學院到大四才會安排臨床教學
，所以此次提早進行科室輪崗的臨床鍛煉
，機會非常難得。 「雖然每個科室呆的時
間都不長，但我對神經外科產生了濃厚的
興趣，此次實習經歷肯定會對我將來的擇
業有影響和幫助。」

因為還是大一學生，學校以理論教學
為主，所以安全起見，須之衡的實習內容
還是以幫助醫生查閱資料、打病例、陪師
兄查房為主。 「師兄們看我仔細，讓我上
手做了幾次最基礎的換藥和拆線，徵得病
人同意後，醫生會先示範一次，然後在旁
邊看我操作。即使這樣，我也很緊張很激
動呢。」

僅僅在一個月裏，須之衡就被安排進
手術室五次，全程觀看醫生動手術的過程
，而且在手術間隙，醫生還會讓須之衡靠
近一些，還教了他很多手術細節的小竅
門。

每周一醫院都會用英語進行部門會議
，須之衡坦言，參加部門會議最讓他如魚
得水，因為醫學院的授課就是全英文的，
所以大家講的他都能聽懂。 「反而是平時
，師兄們交流病情時用中文，我對一些不
常用的醫學術語的中文表述就不了解了，
例如有一次他們提到 『下腔靜脈』，我就
趕緊記下來，回去查英文，才知道師兄們
講的是什麼。」

提前實習
為擇業添砝碼

孿生姐弟
相互關心同進步

學方言 努力融入杭州
【大公報訊】記者俞晝、茅建興、通

訊員葉羽舒杭州報道：在英國讀書的鍾銳
均此次被安排到浙江普華天勤股權投資管
理有限公司擔任投資部助理，雖然只是實
習生，但公司仍給鍾銳均很多大項目讓他
學着分析。 「我被分配到文化部，主要是
負責一些有關文化的項目投資，包括音樂
、體育、遊戲等，這需要我先把市場上有

潛力的公司找出來，分析他們過去幾年的
投融資情況，做成表格列出來給部門領導
看，每個項目投資額都是幾千萬的，所以
要求工作很謹慎，做得很細。」

鍾銳均表示，印象最深的是第一天來
公司上班，中午與老闆一起到食堂吃飯，
他發現他們吃飯幾乎都是用吞的，三分鐘
把飯吃完就上樓工作了，他沒想到現在內

地的工作態度也這樣勤勉。
雖然工作繁忙，但公司的同事們都很

友善，下班還會帶上他去西湖邊逛逛。 「
我以前聽說過內地的工作方式都不是很好
，比如說富士康，每天工作十幾個小時，
感覺在內地工作會比較辛苦，來到這裏以
後發現公司的管理方式是比較靈活的，公
司沒有特定的上下班時間，也可以早一點

下班，自由度比較高。」
鍾銳均說，公司考慮到員工的需求，

還會提供免費的午餐和晚餐，還會有免費
的水果。 「而且因為我普通話水平不太好
，大家也會特別照顧我，跟我講話時語速
放慢，用到專業術語時會特意寫下來給我
看。下班時，同事們還會教我一些杭州話
，讓我更容易融入這個城市。」

【大公報訊】記者俞晝、茅建興、
通訊員葉羽舒杭州報道：這次與須之衡
一起來杭州實習的，還有他的孿生姐姐
須之悅，外向愛笑的她被安排在杭州杏
園科技有限公司的運營部門實習。目前
公司正在致力打造一個醫藥界的淘寶平
台，所以須之悅會幫公司查找一些藥品
資料，還有藥品相對應的一些圖片，然
後把這些信息資料歸集到一起。

「我們雖然是孿生姐弟，但平時相
互挺獨立的，不過這次我來杭州，有幾
天人不太舒服，他會每天發消息問我的
情況，也會給我帶晚餐，讓我心裏挺暖
的。」須之悅說她很喜歡杭州的互聯網
生活，一來就下載了很多手機App，比如
說滴滴打車、大眾點評、愛奇藝等等，
雖然手機App很好用，但須之悅還是對安
全性和隱私性提出了擔心。 「什麼帳號
都掛在手機上，如果手機被偷了，豈不
是損失慘重。所以回香港以後，還是用
八達通吧，方便又安全。」

須之悅還分享了她和朋友就為了美
甲跑去吃海底撈火鍋的故事， 「海底撈
的服務太好了，服務員會幫我們把菜放
到鍋裏，洗手間洗手還有人遞毛巾跟護
手霜，我好不習慣，一直說謝謝，結果
服務員送了兩碗刀削麵跟幾包零食給我
們。而且那天剛好有隔壁桌在過生日，
我們被氣氛感染還跑去一起唱了生日歌
，非常難忘。」

「我是推掉了一份香港的暑期實習
，選擇到內地首屈一指的電商公司──
阿里巴巴集團旗下的螞蟻金服來實習的
。」香港大學三年級學生陳惠翔舉起手
中 「見習小螞蟻」的牌子興奮地說，他
在一個月內，分別輾轉於螞蟻金服的數
據分析部門和技術研發部門，最大的感
受就是在這裏找到了同類中人。

實踐操作獲益良多
剛入職時，數據分析部門並沒有給

陳惠翔安排工作任務，他就主動花了兩
天時間，翻閱了四本美國經濟學教授寫
的有關國家信用體系的英文書籍，把書
中的重點做成30多頁的PPT，放在了部
門的工作群裏，引起了同事們的強烈反
響。 「此後，很多同學就會讓我幫忙翻
譯一些英文書籍和數據，還手把手教我
如何做好一份PPT，能夠一目了然又吸
引觀眾的目光，這是學校老師沒有教過
的實踐操作，讓我受益良多。」

來到螞蟻金服實習快一個月的時間

，同事們也對陳惠翔留下了深刻印象。
數據分析部門的同事「東皇」表示，陳惠
翔有禮貌，負責任，而且英語能力非常
突出，真的能幫上他們很多。技術研發
部門的同事 「未動」則表示，陳惠翔態
度很積極，會主動分享自己做的一些研
究，是一個做事情非常認真的人。「香
港學生與內地學生相比，優勢是英文較
好，做調研時更得心應手。而且他調研
能力強，性格外向，溝通能力也比較強。」

參加興趣群添生活樂趣
陳惠翔還介紹，公司內部除了加班

文化，也有很多興趣群來減壓，比如桌
遊群、電玩群、足球群等等，下班以後
大家會在群里約時間，聚在一起玩。 「
我參加了電玩群和足球群，每周都有主
題聚會，讓我豐富業餘生活的同時，也
結交了不少朋友。」

說到實習中的趣事，陳惠翔提到了
半年一度的誓師大會。在誓師大會上，
每個部門都會敲鑼打鼓，介紹接下來的

半年工作目標，每個人頭上都會綁上寫
着勵志標語的頭巾，表示會奮力拚搏，
完成部門要求。 「雖然我沒有什麼任務
，但也綁上一塊頭巾，聽着同事們的宣
誓，也是心潮澎湃，感到振奮人心。」

香港大公文匯傳媒集團董事、未來
之星同學會執行主席、實習計劃榮譽團
長姜亞兵表示，港生通過實習，一方面
能學到知識，另一方面能用親眼親耳去
真切感受到國家的發展變化， 「希望大
家仍把未來之星同學會當作自己的家，
聚是一團火，散是滿天星，保持着永遠
的活力和聯繫。」

2016「星動杭州．未來之星」實習計
劃得到全國青聯、中央人民政府駐香港
聯絡辦公室、香港特區政府、香港有關
專上院校的大力支持。香港大公文匯傳
媒集團青少年交流中心主任、未來之星
同學會專職副主席李華敏表示，浙江省
青聯已經連續6年與未來之星同學會合
作，200多名優秀的香港大學生也藉此
平台到浙江企業實習交流，成效明顯。

學 子 有 話 說

一個月的實習過得很快也很
充實，我學會了換藥、拆針、拔
管等很多實踐性的東西，等我回
去讀書時再看到課本知識，就能
跟實踐聯繫起來，非常有幫助。

須之衡
我很喜歡杭州的互聯網生活

，一來就下載滴滴打車、大眾點評
等App。每次出去吃飯大家都會
聽我的意見，而我用「大眾點評」
搜評價選餐館，幾乎沒有出錯過。

須之悅
有一天我在武林廣場看到有

個小女孩不小心撞到嘴唇，有幾
個特勤過來安慰她並處理傷口。
其實內地人並不是新聞裏說的那
樣冷漠，還是有很多熱心腸的人
。

鍾銳均

▲ 「未來之星」 學子在紹興參觀黃酒博物館 大公報記者俞晝攝

▼陳惠翔在螞蟻金服
實習獲益良多
大公報記者俞晝攝

▲須之衡（中）在醫院與同事相處融洽
大公報記者俞晝攝
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