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對在新疆喀什老城歐爾達西克汗巴扎（
意為市場）經營糉子生意的阿不都克熱木．
買買提來說，30日的端午節是個不容錯過的
日子： 「遊客會來很多，我得多準備些糉子
才行。」 在喀什老城這條約百米長的巴扎上
，有8家這樣的糉子攤。從喀什這個中國的西
陲之門、絲路經行之地，糉子一直向西綿延

着香氣。老人從街邊的標語或多或少知
道了 「一帶一路」 ，樸實的他想到

的是會有更多人沿路而來嘗到他
的地道手工糉子。

5月29日，正值端午節前夕，湖南鳳凰古城一年一度的端午龍舟賽在沱江河上開賽，居民和遊客們紛紛在河岸與吊腳樓上圍觀這項已擁有百年歷史的傳統賽事。
（中新社）
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就在同一時刻，在古代 「海上絲綢之路」
起點之一的福建省泉州市，東街的 「侯阿婆」
糉子店裏，賴柏勳也正帶領他的店員準備自家
糉子應對高峰期的到來。賴柏勳說： 「我這裏
接待過菲律賓、印尼、泰國還有更遠的荷蘭客
人，有從泉州出去的華僑回來尋找 『古早』味
的，也有新朋友來嘗鮮的。」

「我計劃今後重點發展 『網店』銷售，改
進包裝，延長保質期， 『一帶一路』可以讓我
的糉子走得更遠。」賴柏勳說。

南邊出海 西邊出塞
回到喀什老城歐爾達西克汗巴扎，當地經

營特色美食、民族風味小吃，晝夜不停，阿不
都克熱木．買買提的 「糉子攤」在這裏也算得
上 「老字號」。老人說他在1976年時向朋友學
會了包糉子，從此開始了在巴扎賣糉子的生意
。每天都是夜裏包，早上煮熟，再中午賣到晚

上，四十多年來一直如是。
老人知道新疆本地出產的大米是做不了糉

子的，要買內地的江米（即糯米）。新疆不產
竹子，包糉子就用當地的蘆葦葉。一顆紅棗、
一把江米包裹在蘆葦葉中，經過蒸製，也一樣
黏糯清香，再澆上點糖稀和酸奶，同樣滲透着
糉子 「古早」的味道。

阿不都克熱木．買買提並不知道有關糉子
的歷史故事，只記得小時候就聽老人說，解放
前巴扎上就有賣糉子的，人們都喜歡吃。喀什
老城擁有至少400年歷史，糉子從未在這裏的
巴扎上消失過。漸漸的，和來自各地遊客有了
交流，他知道了有專門吃糉子的節日─端午
節。

「中國糉子，沿着 『一帶一路』南邊出海
，西邊出塞，一樣的醇香軟滑，卻又融合了各
家的味道，真是別有風情。」一位
遊客說。 （新華社）

一帶一路
有糉香伴

▲在糉子上澆上糖稀和酸奶，是
新疆巴扎糉子特色吃法 新華社

▲食客在阿不都克熱木．買買提
攤位前享受清香的糉子 新華社

河南祭屈原傳承端午文化

29日，國家級非物質文化遺產項目
—2017五大連池火山聖水節在黑龍江
五大連池景區舉行，聖水祭、百人薩滿

舞、俄羅斯舞蹈秀等獨具特色的表演為
遊客和市民呈現出一場精彩的民俗文藝
盛典。

此次聖水節首次由原來的三天延長
至一個月，其間進行搶零點水、聖水祭
典、龍舟大賽、篝火舞會、鍾靈廟會等
傳統民俗活動。

當天傍晚，在聖水節開幕式現場，
有不少遊客和市民都帶來了空水桶和水
瓶，準備在午夜時分第一時間搶聖水。
「搶聖水節的零點水是我們的傳統，傳

說喝聖水節的零點水可以令身體更健康
。」當地市民說。 （記者 于海江）

黑龍江聖水節獻民俗盛宴

▲聖水節一眾薩滿舞表演員
大公報實習記者吳千攝

為期三日的中國．西峽第三屆端午
文化旅遊節於28日開始在河南省西峽縣
石門湖風景區舉行，當地民眾通過包糉
子、划竹筏、展演太極拳、演奏古箏、

放河燈等多種方式，共同緬懷先賢
屈原。

此間舉行的祭祀活動包
括有200人水上竹筏漂、

秀水灣碼頭廣場200人太極拳
展演和石門湖大堤上200台古箏演

奏。現場伴隨着古典悠揚的古箏聲，竹
筏在水上緩緩漂流，人們放出河燈來紀
念屈原，上演一場盛大的視覺盛宴。此

外更有50名青年學子身穿漢服齊誦屈原
《離騷》，傳承端午節民俗文化。

（記者 馮雷）

▲石門湖大堤上200人彈奏古箏紀念
屈原 大公報記者馮雷攝
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