
小學生潮玩􀎠牙籤弩􀎡殺傷力大

▲有台灣小學生拍攝短片，測試牙籤弩威力 網上圖片

【大公報訊】記者賴振雄報道： 「
牙籤弩」掀起家長恐慌，澳門司警昨發
出通告（見小圖），將 「牙籤弩」列為
小型武器，呼籲學校列為禁止攜帶物品
；本港警方表示，會因應情況，判斷物
品是否攻擊性武器，有需要時會徵詢法
律意見。

澳門司警表示，經過測試， 「牙籤
弩」雖然外形似兒童玩具，但有一定殺
傷力，會對他人造成傷害，罪名可以等
同使用禁用武器及爆炸性物質，後果非
常嚴重，家長不要隨便讓子女購買。

香港警方昨晚回應《大公報》，表
示本港有多條法例規管武器，包括《武
器條例》、《簡易程序治罪條例》、《
公安條例》等，會因應不同案件情況及
疑犯意圖，判斷物品是否攻擊性武器，
有需要時會徵詢法律意見。

另外，《大公報》記者發現，有海
外玩家透過網上教學，用雪條棍、髮夾

、鐵線、萬能膠等工具，只需幾分鐘即
可自製袖珍弩。有台灣網民也透過社交
網站，發售印有不同圖案的自製 「金屬
牙籤弩」，供網民訂購；一名台灣小學
生亦在youtube發布短片，在疑似學校的
地方測試用 「牙籤弩」射發泡膠、木板
、牆身。

理工大學機械工程學系前工程師
盧覺強回覆《大公報》查詢，表示
看過網上片段
，估計 「牙籤
弩」時速高達
80公里，由於牙
籤頭接觸點小，足
夠進入皮膚三至四毫
米，若換上金屬籤，
殺傷力更大，足夠
射入10毫米，認
為 當 局 必 須 禁
售。

家長偕子女沉溺打機 情緒失控
【大公報訊】記者楊州報道：香港大學

最新調查發現，近一成受訪學童 「打機」成
癮，受訪者平均一周有3.6天打機，日均打
機達八小時，更有13.9%男生平均每日打機
三小時，超越世衛上限，有學童更指每日打
機高達13小時。最誇張是有家長連同子女 「
打機」打到情緒失控，而齊齊由學校報警送
院。有小學輔導主任表示，有學生打機打到
精神不足、情緒失控，甚至在操場揮拳模仿
打機動作。

小學生打機成癮
最高日打13個鐘

港大心理學系轄下的 「社會及健康心理
學實驗室」，今年三月至五月以問卷訪
問2006名小四至小六學生，發現受訪學童平
均一周打機達3.6天，其中男生平均一周打
機時間達11小時，女生則是五小時。

調查亦顯示，24.8%受訪學童表示，他
們玩的電子遊戲多數含有暴力畫面，即涉及
打架和傷害他人的情節，當中男生達42.4%
接觸此情景。

港大心理學系教授鄭思雅表示，學童接
觸暴力遊戲多，成癮程度更嚴重， 「男生打
機較普遍，女生打機亦有上升趨勢」，反映

遊戲公司為了吸引更多女性玩家，會開發不
含暴力成分的遊戲。

港大心理學系項目統籌主任李伊琳表示
，本港學童打機三小時，已超出世界衛生組
織建議每日少於兩小時使用電子熒幕的指引
，電子熒幕的藍光既損害視力亦影響睡眠質
素。她說，按小學上課時間表，近八小時為
上課時間，再加上放學後做功課等，休息時
間餘下不足四小時，若打機達三小時以上，
屬通宵打機，影響翌日上課精神。

鄭思雅表示，學童 「打機成癮」的主因
包括有面對社交及學業壓力、感到空虛、藉

打機逃避問題，建議家長多關心子女打機情
況，若察覺出現沉迷，可以交流對話形式，
了解子女沉迷的起因，及建議家長多與子女
進行戶外活動、下棋等其他遊戲形式，減輕
子女壓力之餘，亦能增進親子關係。

觀塘區一間小學輔導主任表示，隨智能
手機等 「電子奶嘴」普及化，家長打機成癮
，子女 「有樣學樣」，更甚是有接子女放學
的家長，直接將手機遞給年幼子女，故家長
要負上子女 「打機成癮」的責任。她續說，
有個案每日玩手機遊戲10小時以上，更出現
情緒失控、經常緊握拳頭等徵狀，還有個案

是偷家裏錢充值遊戲。據悉，最離譜
是有家長也是打機迷，親子齊上癮，
情緒都失控。

研究團隊於2015年至2017年間在
全港多間小學推行 「愛．關機」小學
生打機成癮預防計劃，邀請200多位家
長參與訓練課程，教育家長與子女協
定打機時間，及如何有效處理超時打
機行為，訂立賞罰制度。結果發現，
課程使打機時間即時顯著下降30分鐘
，亦有逾九成家長稱課程達到減少孩
子打機時間、遠離暴力遊戲及增強親
子溝通的效果。

港大醫科採MMI新面試收生

可射入石膏板 射眼􀎠一世殤􀎡淘寶急下架

澳門列為小型武器
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弩，又稱十字弓，英文Crossbow，是一種射擊
兵器，由弩臂（弩身）、弩弓（弩翼）、弓弦和弩
機等部分組成，比弓的射程更遠、殺傷力更強，古
代時一種大威力的遠距離殺傷武器。

強弩的射程可達600公尺，床弩的射程更達1000多公尺。根據
東漢的《吳越春秋》，弩傳說由戰國時代楚國的楚琴氏發明，楚
琴氏感到戰爭中的弓箭的威力不夠，便在弓上裝臂，創造了第一
把弩。傳說三國時期蜀國丞相諸葛亮，發明了可以用拉杆快速上

弦的連弩，坊間稱之為 「諸葛連弩」。
根據香港法例第238章《火器及彈藥條例》，市民如持

有拉力超過六公斤的弩，必須獲得警方發牌，否則即屬違
法。

戰國楚琴氏發明勝弓箭
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網上熱話＞＞＞ 大公報記者 賴振雄

家長管教子女打機秘笈
1.與子女協定打機時間，如每日只打機一小時或做完功課才打機

2.培養與子女的關係，如共同遊戲（戶外活動、運動及下棋等），減少子女打機時間

3.留意子女遊戲模式，是否含有暴力，如在ESRB或Common Sense Media等遊戲評核
機構查核

4.發展子女多元化興趣，減少對電子遊戲的依賴

資源來源： 「愛．關機」 小學生打機成癮預防計劃

家長群組瘋傳急示警
「注意：牙籤弩，不要小看，威力強大，可

射穿石膏板，射中眼睛後果嚴重，千萬不要讓你
的孩子玩！」近日有關 「牙籤弩」殺傷力強的信
息在網上流傳，指弩（十字弓）射出的牙籤，可
以射入石膏板。有家長憂慮 「這東西一旦射到孩
子的身上，尤其是臉上，眼睛……發生意外時恐

怕是 『一時的傷，一世的殤』」不少家長留言，
絕不會讓小朋友接觸這款 「危險玩具」。

「牙籤弩」體積，約成人手掌般大，分為 「
普通版」或 「加強版」，射程由8米至20米不等
，若弩身以塑膠製，可射穿紙皮或紙杯，金屬製
更可射入蘋果、汽水罐，若換上縫紉針或大頭針
，足以射進石膏板，殺傷力不可小覷。

「牙籤弩」最初在四川成都部分小學附近的

小商店有售，賣八至十多元人民幣不等，之後在
北京、雲南、山東等地陸續出現，學生有時會在
路邊試射，甚至互射把玩，隨時受傷。成都警方
前日突擊檢查一間文具店，繳獲一批 「牙籤弩」
，將涉事老闆帶返派出所調查。

搜尋「兒童玩具弩」仍找到
港人經常接觸的內地網上購物平台 「淘寶網

」，昨已將逾二千件相關貨品下架，搜尋 「牙籤
弩」字眼已無法找到。但《大公報》記者發現，
若換上 「兒童玩具弩」搜尋仍有發現，其中一款
標示 「木質」、 「諸葛連發橡膠弓箭」的貨品，
內文指實物是 「金屬製」，附送 「牙籤」，頁面
底部圖片，明顯就是 「金屬牙籤弩」，該貨品可
郵購至香港。淘寶前日回應，除了將貨品緊急下
架，各方正討論確定未來針對 「弩」類商品，不
論大小體積，均需要全網禁售，後續由違禁隊負
責管控。

香港海關表示，至今沒有收到有關 「牙籤弩
」的投訴，但會了解事件，如有需要會採取適當
執法行動；消費者應為兒童選購合適的玩具，使
用產品前，必須參閱相關警告標籤和使用說明，
以便安全使用產品。

內地小學生近日流行把玩袖珍玩具 「牙籤弩」
，可射穿蘋果、紙皮、汽水罐，但若射向人體，則
後果不堪設想。本港多個家長群組昨瘋傳 「小心牙
籤弩」 相關信息，呼籲家長 「千萬不要讓你的孩子
玩」 ；購物平台 「淘寶網」 昨已將 「牙籤弩」 貨品
下架，但《大公報》發現仍有漏網之魚，港人透過
郵購，仍可輕易購得。有學者估計 「牙籤弩」 時速
高達80公里，支持禁售。
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1.連自己也感到花在打機的
時間過多
2.玩完電子遊戲後想繼續玩
3.即使不在玩電子遊戲的時

候，也會想着玩電子遊戲
資源來源：港大心理學系調查

最常見的打機成癮特徵

▲央視也有專題報道牙籤弩 網上截圖
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▲學童 「打機」 成癮問題嚴重，13.9%男生平均
每日打機三小時，有學童每日打機更高達13小時

▶香港大學醫學院副
院長劉澤星簡介收生
安排
大公報記者張月琪攝

▲淘寶網下架前有大量
相關商品 網上圖片

【大公報訊】記者張月琪報道：面
試遇 「咪霸」都不用怕！香港大學醫學
院今年起首度引進Multi Mini Interview
（MMI）新面試形式收生，以單人 「過
四關」取代傳統的小組討論，考核內容
包括時事、道德倫理、批判思考及溝通
技巧，上周已為近400名學生面試。另外
，2016/17學年入學的醫科生，三年級時
可選到海外交流或進行人道救援等，部
分學生已開始查詢到英國、北美交流情
況。

港大醫學院副院長劉澤星表示，以
往小組討論形式僅觸及時事及倫理等題
目，較為狹窄，且未能有效評估每位同
學的情況，一旦遇上 「咪霸」不斷說話
，亦影響其他同學發揮，故引進面試形
式作改良。

動員80老師進行面試
劉澤星解釋，面試由四個面試站組

成，申請人需輪流到每一個面試站，每
個面試站限時八分鐘，完成四個面試站
需時32分鐘。四個面試站依次為道德倫
理、批判思考、溝通技巧以及時事常識
，部分試題例如，與好友考試後，發現

個人成績比老友驕人，該如何安慰呢？
情景類似醫生告訴病人 「壞消息」般。

港大醫學院上周已為近400名學生進
行面試，動員80位老師，而舊有方法僅
需20位老師增加。不過，劉澤星形容師
生均對新形式反應正面，認為增加了師
生交流時間，更了解學生狀況，例如有
學生形容書本時卻不認識 「Literature」
（文學）一字，一般於小組討論難以發
現。

根據去年數字，劉澤星預計，文憑
試放榜後尚有約70位學生選擇港大醫學
院，並以該方式面試。不過，經篩選的
非大學聯合招生辦法（Non-JUPAS）的
申請人面試形式不變，即沿用兩位考官
對一位學生的個人面試形式。

另外，2016/17學年開始入學的醫科
生，三年級時可選到海外交流、科研實
習或人道救援等，務求讓學生擴闊視野
，部分學生已開始查詢到英國、北美交
流等情況。同時，由2018年起，計算中
學文憑試甲類科目的 「最佳六科成績」
的收生分數時，如申請人的數學延伸單
元（一）或（二）的成績理想，將可一
併計入數學科內計算分數。


