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近年來，廣東省雲浮市新興縣圍繞建設 「禪意生態名城」目標，突出
禪宗文化、溫泉養生、優良生態三大特色，全面加大旅遊工作力度，切實
加強旅遊行業管理，全方位開展旅遊宣傳推介工作，着力擦亮 「禪宗文化
遊、溫泉養生遊、生態休閒遊」三大特色旅遊品牌，提高 「六祖故里．中
國禪都」的旅遊知名度和影響力，促進了旅遊產業健康、穩定、和諧發展
。2016年，全縣接待遊客1076.62萬人次，同比增長16.21%；社會旅遊總收
入85.65億元，同比增長17.02%，接待遊客首次突破千萬人次。連續多年進
入全省縣域旅遊競爭力前10名，2015年進入前3名。

新興，這座既有着古老迷人氣息、又煥發高端旅遊新顏的 「千年古郡
」，正散發醉人的魅力，令 「近者悅，遠者來」。

禪都品牌熠熠生輝
作為六祖故里，禪宗文化在新興這片土地打下深刻烙印，也成為新興

旅遊的最好 「名片」。
新興是六祖惠能出生、成長、弘法、圓寂之地，素有 「嶺南第一聖域

」之稱，至今保存着諸多聖跡及文化遺存。1300多年前，六祖惠能在此誕
生，其一生充滿神奇，他先悟佛道後入佛門，先成佛祖後落髮為僧，下下
人有上上智，主張 「佛性人人皆有」，創立 「頓悟」佛學，使佛教禪宗思
想和禪文化發展在中國達到了巔峰，與老子、孔子並稱為 「東方三大聖人
」。由六祖口述、其弟子記錄的《六祖壇經》，被毛澤東稱為 「勞動人民
的佛經」。六祖的那四句偈語—— 「菩提本無樹，明鏡亦非台，本來無一
物，何處惹塵埃」，被無數人奉為座右銘，在佛門內外廣泛傳揚。

禪宗三大祖庭之一國恩寺也坐落於此，該寺距今約1300多年，初名為
報恩寺，後被唐中宗賜名 「國恩寺」，成為全國第一個 「國字號」寺廟，
是六祖惠能晚年弘法的道場和圓寂之地。寺門上方有武則天手書的 「敕賜
國恩寺」牌匾，寺內有近年出土的價值不可估量的鎮寺之寶佛寶舍利，還
有六祖手植千年古荔、六祖父母墳、卓錫泉、浴身池等文物古蹟，是省級
重點文物保護單位。此外，新興還擁有六祖聞經地之金台寺以及六祖故居
、三寶寺、龍潭寺、竹院奄等一大批歷史悠久、環境優美的寺院，可供旅
客祈福、修身養性。藏佛坑是六祖圓寂後藏肉身之地，有藏佛寺、六祖化
身岩等古蹟，景區原始生態保持良好，藏佛坑所在的 「中國禪文化村」龍
山塘村也是體驗 「農禪」文化，感受鄉村風情的理想之地。

禪意溫泉身心皆養
新興縣的溫泉資源同樣赫赫有名，當地溫泉水質優良，品類豐富，富

含多種礦物質，對人體多種疾病有療愈之效。目前開發了龍山溫泉、金水
台溫泉、青山綠水溫泉三處規模較大的溫泉旅遊景區，其中兩處為國家4A
級旅遊景區。

三大溫泉旅遊景區各有千秋。處在六祖故里旅遊度假區內國恩寺旁的
龍山溫泉，是廣東最早開發的溫泉之一，其泉水採自地岩深處的隙縫，泉
口出水溫度高達72.8℃，經專家勘探鑒定為硫氫化物泉，泉水含硫磺、氡、
二氧化鈉、硫酸鹽、鈣、鎂、鈉等礦物質，比一般泉水輕軟，因含有 「氡
」這種放射性微量元素，故對改善皮膚病、風濕性關節炎、心血管病等多
種病症都有助益。因溫泉水之泉水口與六祖惠能化身時的 「藏佛炕」相距
不遠，故又有 「神仙水」之譽。金水台溫泉則共有水療池、泡泡池、滑道
池、衝浪池、瀑布池、按摩池、高溫池、足療池、酒吧池、泳池、魚療池
、兒童池等26個各具特色的溫泉池。其泉水經廣東省權威檢測部門化驗，
為國內罕見的硅酸溫泉和達到國家命名標準的優質氡溫泉、硫化氫溫泉，
是名副其實的三料溫泉。至於青山綠水度假區的溫泉水則是一個集旅遊、
娛樂、療養、商業以及生態農、林業開發等為一體的大型綜合性旅遊度假
區，其泉水是深得遊客喜愛的硫磺泉，水質分析結果表明該處溫泉水硫化
氫含量是罕有的4.3毫克／升。

此外，新興在推動禪文化與溫泉旅遊融合發展方面不斷進行探索和嘗
試，在未來將結合禪文化建設禪意溫泉養生館，禪泉會館等，使溫泉的 「

保健、養生」與六祖禪宗思想的 「修心、養性
」有機融合，引領溫泉消費新模式，打響 「禪
意溫泉」這一獨具魅力的溫泉品牌。

生態休閒點「綠」成「金」
目前， 「禪宗文化遊」、 「溫泉養生遊」品牌已日趨成熟，而

作為後起之秀的 「生態休閒遊」最近幾年發展也突飛猛進。
今年五一期間，在被稱為 「全國休閒農業與鄉村旅遊示範點」的新興

縣天露山旅遊度假區，只見簇簇紅花匯聚成 「花海」，與鄉風濃郁的農情
園、多姿多彩的山水園構成一幅美麗的山水畫。而在20多公里外的新興縣
六祖鎮禾泰農場，吸引了眾多遊客前來體驗農耕種養、花卉觀賞、果蔬採
摘等特色旅遊項目。

新興縣按照 「現代化、品牌化、標準化、生態化、景區化」發展思路
，不斷培育壯大綠色產業體系，深入挖掘綠色產業的生態觀光、旅遊休閒
、文化傳承功能，着力打造珠三角重要的生態旅遊休閒度假後花園、健康
食品生產基地和休閒農業體驗式基地。

通過打造 「都市農業，現代園藝」、 「禪意農耕，現代農牧」等特色
農業功能分區建設，讓遊客在田間嘗鮮、農戶在地頭增收，推進現代特色
農業產業集聚發展，構建江羅（禪宗文化）生態農業產業帶，使休閒生態
遊點 「綠」成 「金」。新興依託大江水庫、象窩山、天露山等良好的山水
生態資源，按照全域景區化的理念，把農村農田、山地、水庫作為鄉村旅
遊景區，大力建設生態茶園、生態菜園、生態花園，形成山水相映、四季
有花、處處皆景的獨特景觀。同時，把體驗互動元素融入綠色產業開發建
設中，先後規劃建設了農業採摘、茶鄉體驗、農家旅館等多個鄉村旅遊產
業帶、40個農旅結合點，圍繞 「食、宿、行、遊、購、娛」六要素，
打造多元化基地。目前，隨着生活節奏的加快，越來越多的人選
擇到新興 「上山下鄉」。

園區發力禪意更濃
近年來，新興不斷加大禪宗六祖文化的開發力度，充分

利用得天獨厚的禪宗文化資源，大力弘揚和傳承禪宗六祖思
想文化，進一步打造禪宗文化品牌。廣東禪文化創意產業園
區正是在此背景下應運而生。

該園區是廣東全省唯一一個以禪文化命名、被省文化廳
批准建立的省級文化產業重點園區，去年被省文化廳、省旅遊
局授予 「省文化旅遊融合發展示範區」。近年來，該園區大力弘
揚禪宗六祖文化，做大做強特色旅遊產業，發展勢頭強勁，對縣域經
濟的拉動作用也日益明顯，2016年，園區共接待遊客285萬人次，同比增
長8.2%；旅遊總收入198206萬元，同比增長4.8%。

目前，園區建設列入了省重點項目，共引進投資項目28個，成功引進
了廣東鳳鋁、南粵集團、和健公司、廣東養生谷、鼎盛文化產業投資公司
等企業集團。園區意向總投資達80億元，迄今累計投入資金共31.15億，其
中，中國新興．禪宗文化產業基地、禪泉大酒店、禪淨園（六祖小鎮）、
中國禪都．新興禪園養生谷、藏佛坑禪文化旅遊休閒度假景區5大項目正在
按計劃有序建設，這些項目的建成將為禪文化旅遊產業群注入更加強大的
動力。

根據總體設計規劃，園區以 「一都兩區三脈五組團」的建設理念劃分
布局。 「一都」即廣東新興．中國禪都； 「兩區」為縣城旅遊產業綜合發
展區和廣東禪文化創意產業園區； 「三脈」主要指園區周邊三條濱水主題
參禪綠道： 「金台悟道」、 「黃梅得道」和 「龍山弘道」； 「五組團」是
龍山文化旅遊核心組團、神仙谷私家禪院組團、飛天蠶國際禪修度假組團
、佛手嶺苦禪修行組團和天露山生活禪組團。這些景點與六祖歷史、文化
、生態、禪元素有機結合，形成旅遊、文化、溫泉、生態點、線、
面的有機統一，打造出禪意更濃、禪趣更多、生態更優的旅
遊名城。

文：萬鎮廣、何 勇 圖：資料圖片新興新興
在這裏，你可以在訪古探幽中感受千年禪宗文化；在這裏，

你可以沐浴在禪寺旁的溫泉裏體驗養生樂趣；在這裏，你可以賞
花品果享受 「採菊東籬下」 生活……，走進這裏，恍如進入一種
「身心合一，物我兩忘」 的境界。這裏是哪？這裏便是被 「東方
釋迦牟尼」 六祖惠能稱為 「無憂地」 的新興。
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▼▼天露山杜鵑花海天露山杜鵑花海

▼▼金水台溫泉旅遊度假區金水台溫泉旅遊度假區

▼▼新興溫泉遊客如潮新興溫泉遊客如潮

新興縣精品旅遊線路新興縣精品旅遊線路

▲▲廣東鳳鋁集團投資廣東鳳鋁集團投資1212億元打造的禪泉度假酒店億元打造的禪泉度假酒店

一、六祖聖跡一天遊
別母石─白鹿台腐竹廠─六祖故居─六祖故里旅遊度假區（國恩寺
等）─禾泰農場（午餐）─龍山塘中國禪文化藝術村─藏佛坑─涼
果街

二、戶外運動親子一天遊
樹賢綠色農莊─天露山旅遊度假區（午餐、半山溫泉樂園、花海、
空中飛人、戶外拓展、禪龍峽漂流等）─禾泰農場（晚餐）

三、新興祈福一天遊
六祖故里旅遊度假區（國恩寺等）─藏佛坑（午餐）─六祖故居─
白鹿台腐竹廠─禪鄉緣六祖文化產品銷售中心

四、新興祈福品氧一天遊
六祖故里旅遊度假區（國恩寺等）─三寶寺─飛天蠶生態度假村（

午餐）─涼果街

五、溫泉度假一天遊
1、六祖故里旅遊度假區（國恩寺等）─大惠金港

農莊（午餐）─白鹿台腐竹廠─涼果街─金水
台溫泉旅遊度假區（溫泉、房車基地、太陽島
水上樂園等）
2、六祖故里旅遊度假區（國恩寺等）─樹賢
綠色農莊─天露山旅遊度假區（午餐）─半
山溫泉樂園、花海、空中飛人、戶外拓展、禪
龍峽漂流等

3、六祖故里旅遊度假區（國恩寺等）─大惠金
港農莊（午餐）─白鹿台腐竹廠─涼果街─青山

綠水溫泉旅遊度假區
4、白鹿台腐竹廠─神仙谷─大惠金港農莊（午餐）─六

祖故里旅遊度假區（國恩寺等）

六、新興朝聖、漂流二天遊
第一天：六祖故里旅遊度假區（國恩寺等）─六祖故居─禾泰農場
（午餐）─樹賢綠色農莊──天露山旅遊度假區（半山溫泉樂園、
花海、空中飛人、戶外拓展、禪龍峽漂流等，湖景酒店／木屋溫泉
別墅）（晚餐、住宿）；
第二天：龍山塘中國禪文化藝術村─藏佛坑（午餐）─白鹿台腐竹
廠─涼果街。

七、新興朝聖、水上樂園二天遊
第一天：六祖故里旅遊度假區（國恩寺等）─六祖故居─大惠金港
農莊（午餐）─白鹿台腐竹廠─涼果街─金水台溫泉旅遊度假區（
溫泉、房車基地、太陽島水上樂園等）（晚餐、住宿）；
第二天：青山綠水溫泉旅遊度假區─飛天蠶生態度假村（午餐）。

八、新興生態、朝聖、溫泉休閒度假三天遊
第一天：天露山旅遊度假區（午餐）─半山溫泉樂園、花海、空中
飛人、戶外拓展、禪龍峽漂流等─湖景酒店／木屋溫泉別墅（晚餐
、住宿）；
第二天：六祖故居─六祖故里旅遊度假區（國恩寺等）─大惠金港
農莊（午餐）─白鹿台腐竹廠─六祖故里旅遊度假區／青山綠水溫
泉旅遊度假區／金水台溫泉旅遊度假區（溫泉等、晚餐、住宿）；
第三天：龍山塘中國禪文化藝術村─藏佛坑─三寶寺─飛天蠶生態
度假村─禪鄉緣六祖文化產品銷售中心。
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