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▲俄羅斯小龍蝦烹調方法與國人喜愛的麻
辣風格截然不同 網上圖片

中國駐俄使館領事部參贊兼總領事
蔣薇介紹，領事部11日晚上開始接連接
到中國旅行社和球迷電話求助，均反映
通過莫斯科安郅公司簽訂合約並支付票
款購買世界杯球票，卻遲遲沒有收到球
票相關文件，一些球迷已經取得球迷身
份卡（Fan ID），卻無法進入球場觀看
比賽。21日，在中國駐俄使館和俄羅斯
外交部、內務部等部門的聯合快速行動
下，莫斯科市內務總局調查局就俄羅斯
莫斯科安郅公司向中國球迷出售世界杯
假球票事件立案，隨即拘留了事件相關
疑犯。

疑犯聲稱亦是受害者
據悉，假球票事件曝光後，警方18

日在莫斯科一家銀行以涉嫌巨額詐騙為
由拘留了莫斯科安郅公司主管、安郅足
球俱樂部前執行經理伊薩耶夫，涉案金
額大約110萬美元（約860萬港元）。

報道稱，伊薩耶夫19日接受訊問時
否認侵佔中國球迷錢款，他承認登記了
大約1000名中國人的信息，幫助他們辦
理球迷身份卡，但購票時出現問題。伊
薩耶夫供述，他今年1月通過商業夥伴結
識幾名自稱國際足聯代理的人，後者稱

有些世界杯球票指標。他通過現金和轉
帳方式支付票款後，原本應於本月8日接
收球票，而那些合作夥伴失聯，他也是
假球票事件受害者。據悉，伊薩耶夫的

妻子、莫斯科安郅公司總經理布留托娃
也被拘留。

當局提醒球迷，務必通過官方正規
渠道購票，如若發生類似事件，要及時
聯繫相關組織維護自身權益。

華赴俄球迷57%為女性
據中國攜程旅遊平台發布的《2018

世界杯俄羅斯旅遊消費報告》顯示，從
攜程報名的旅遊者看，上海、北京、成
都、重慶、昆明、西安、廣州、深圳、
南京、武漢是世界杯期間前往俄
羅斯人數最多的城市。除了北

上廣等一線城市，西南部的球迷熱情也
很高。

報告還分析了世界杯期間赴俄遊客
的客群特徵，意外的是，女性赴現場觀
賽的比例不輸於男性球迷，佔比57%。不
過，不少女性球迷坦言，
自己關注的並不是
足球，而是球星。

【大公報訊】據《紐約時報》報道：
國際足聯曾在6月初表示，已經將240多萬
張世界杯門票分配給世界各地的球迷們，
中國球迷總共購買了40251張門票，在全球
門票購買上名列第九。在此次揭露的世界
杯假門票事件中，可能有多達逾千名中國
球迷從未拿到他們買的世界杯門票。

今年1月，《人民日報》曾警告說，從
中國旅行社購買世界杯門票的人 「很有可
能」最終買到的是假票，或乾脆拿不到票。

今年3月，薛先生試圖購買阿根廷與冰
島比賽時，發現官方門票代理商均已售罄
。由於急於看比賽，他從一家名為俄羅斯
中國文化教育發展中心（Russian Chinese

Culture Education Development Center）的
機構那裏花620美元買的門票，相當於票面
價格4倍。

4月，當他收到北京那家票務代理機構
發來的有關購票細節的資訊時，他鬆了一
口氣。但5月一個月過去了，仍沒有任何票
本身的跡象。

在阿根廷與冰島在莫斯科舉行
比賽的幾天前，他收到了來自
北京那家門票代理的信
件，據該信的副本說，
由於 「已與購票者失

去聯繫」，無法 「按照原先的安排向購票
者交付實際的門票」。薛先生意識到自己
被騙了。

假門票事件被揭發後，陸續有部分旅
行社表示已為客戶買到新門票，也有不少
客戶向相關旅行社提出索賠。

四倍票面價格換來一場空

俄小龍蝦熱銷 口味大不同
【大公報訊】據塔斯社報道：世界杯

開賽以來，主辦城市之一的頓河畔羅斯托
夫的本地小龍蝦銷量比平日顯著增加。但
懂得欣賞這道當地傳統名菜的食客多是俄
羅斯本國人。

頓河畔羅斯托夫如今已經展開了兩場
足球賽。球賽將球迷從世界各地吸引而來
。然而，對當地的傳統佳餚—頓河產的
小龍蝦—情有獨鍾的卻只是俄本國球迷
。當地街市的經營者表示，外國遊客對小
龍蝦的興趣並不大，他們來到櫃枱前對小

龍蝦僅表現出好奇，但並不會購買。經營
者相信，外國遊客並不知道如何烹調小龍
蝦。

頓河畔羅斯托夫位於俄羅斯南部的頓
河之濱，居民中有許多是驍勇善戰的遊牧
哥薩克人後裔。這裏水產豐富，小龍蝦是
當地的哥薩克傳統名菜，並且烹調方法與
國人喜愛的麻辣風格截然不同。當地的一
道哥薩克式小龍蝦不過是將蝦在清水中加
鹽和蒔蘿烹煮後即成。此外，還有用酸奶
油烹調，或配以檸檬、芝麻等獨特的做法。

市名太相近 球迷烏龍訂錯房
【大公報訊】據塔斯社報道：數名西

班牙球迷前往本次世界杯主辦城市之一的
頓河畔羅斯托夫（Rostov-on-Don）觀
看球賽，卻因搞錯地名，將酒店訂在了相
距 1200 多 公 里 之 外 的 大 羅 斯 托 夫 （
Rostov Veliky）。

21日，頓河畔羅斯托夫一位的士司機
撥打了112求救電話，稱他所搭載的幾名
西班牙公民誤將酒店訂在了大羅斯托夫。

同樣的烏龍數天前已經上演過一次。
數名來自瑞士的球迷也誤將這兩個城市搞
混，將酒店訂在了大羅斯托夫。當他們來
到目的地後，雖然找到了同名的街道，卻
無論如何也不見酒店的蹤影，最後不得不

向求救中心求助，並在其協助下入住另一
間酒店。

頓河畔羅斯托夫當局表示，為了接待
外國遊客，求助中心的員工都已經接受培
訓，能夠用英語、西班牙語等4種語言提
供服務。

世界杯主辦城市之一的頓河畔羅斯托
夫是俄羅斯南部的大城市，人口達110萬
，位列俄羅斯第十位。城市根據沙俄女皇
伊麗莎白彼得羅芙娜的命令建於1749年，
是一座相對年輕的城市。而大羅斯托夫位
於莫斯科東北200公里，始建於9世紀，是
俄羅斯最古老的城市之一，亦是著名的旅
遊線路 「金環古城」之一。

世界杯激戰正酣，不少
球迷為了追賽事不惜通宵熬
夜，身體也開始出現問題。
目前賽程還未過半，接下來

的日子裏，球迷們如何才能避免患上 「世
界杯綜合症」？

何為􀎠世界杯綜合症􀎡
因為時差關係，本屆世界杯比賽大都

集中在香港時間的深夜和凌晨進行，不少
球迷為了不錯過精彩瞬間選擇熬夜刷戰。
幾天下來，一些球迷的身體開始吃不消，
出現睡眠障礙、腸胃不適等問題，患上了
所謂的 「世界杯綜合症」。

專家在接受採訪時表示，每逢世界杯
都會出現不少患上所謂 「世界杯綜合症」
患者，主要可以歸結為四大類疾病。分別
為心腦血管、胃腸道、睡眠障礙和感冒等
疾病。

如何補救健康？
【睡眠】應當盡量避免持續熬夜觀看
，最好選擇性地看比賽，並在不看比賽
的時候利用午休等時間進行補覺。

【觀看環境】室內空調溫度不要調得
過低，對於年輕人，建議室溫不低於
24℃，老年人不低於26℃。

【飲食】夜宵要選擇吃清淡易消化的
食物，不建議吃油膩煎炸食物以及冷飲
，盡量選擇常溫飲料。可多備一些水果
作為夜宵，減少胃腸負擔的同時也能補
充維生素。

熬夜後不少人會出現不同程度的身
體不適，但有些不適可能被忽視，導致
就醫延誤。專家提醒，當出現不適症狀
時，應當引起足夠重視，及時就醫。

資料來源：中新社

球迷免簽入境 俄恐成難民跳板
【大公報訊】據《每日電訊報》報道

：俄羅斯世界杯期間實行球迷入境免簽政
策，吸引不少難民進入俄羅斯，越過邊境
偷渡進入芬蘭境內。目前芬蘭邊境管理機
構表示，已逮捕數名來自非洲的難民。

本次世界杯期間，俄羅斯為各國球迷
打開了入境政策的綠燈，只要出示球迷身
份證和比賽門票即可入境。西歐國家此前
已表示擔憂，恐此政策會為難民非法入境
提供便利。14日，世界杯甫一開戰，已經
出現數起非法入境芬蘭案件。

芬蘭廣播公司報道稱，15日，芬蘭邊
境管理機關在赫爾辛基機場收到一位第三
方國家的公民的庇護申請。此人承認，他
購買世界杯門票並申請球迷身份證，目的
正是為了進入芬蘭。同日，1名尼日利亞
公民也因使用偽造的巴西護照進入芬蘭被
捕。

17日，3名摩洛哥年輕人在試圖通過
聖彼得堡以北與芬蘭交界的森林進入芬蘭
時被捕。這4人都試圖在芬蘭尋求庇護。

俄羅斯為防止球迷偷渡，也在世界杯
期間加強了巡查力度。塞內加爾球迷在到
達莫斯科後便受到了警察的嚴格檢查，甚
至出動了警犬。3名塞國公民亦因為企圖
非法越境進入芬蘭於18日被捕。

根據芬蘭的法律，非法入境者如申請
庇護，移民局即需要對其申請進行審查，
其間不會被驅逐出境。這一政策對難民極
具吸引力。此外，相比付費乘搭擁擠的船
隻由地中海進入歐洲，俄羅斯至芬蘭的線
路也更廉價、安全。

事實上，早在2014年，俄羅斯就成為
難民的熱門目的地。有超過5500名難民通
過俄羅斯與挪威位於北極圈內的邊境，騎
單車入境挪威。

▲熬夜看球的球迷們 法新社

▲17日，在俄羅斯莫斯科世界杯舉辦球場門口，中國球迷高舉國旗 美聯社

【大公報訊】據新華社、俄羅斯《生意人報》及《環球時報
》報道：2018年世界杯眼下正在俄羅斯11個城市火熱進行，這一
足球盛事吸引全球球迷紛至遝來。中國駐俄羅斯大使館上周發出
消息，指稱有多家中國旅行社和球迷反映，向一家俄羅斯公司訂
購了2018年世界杯球票，但至今未收到球票，造成無法入場觀賽
，涉案金額大約110萬美元（約860萬港元）。中國駐俄羅斯大使
館21日證實，俄羅斯警方近日已拘留涉嫌向中國球迷出售世界杯
假球票的疑犯。
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睇波熬夜當心􀎠世界杯綜合症􀎡

俄羅斯俄羅斯莫斯科莫斯科

頓河畔羅斯托夫頓河畔羅斯托夫

大羅斯托夫大羅斯托夫

▲頓河畔羅斯托夫與大羅斯托夫實際相差
1200多公里 網上圖片

▲上千名中國球迷從未拿到他們買的
門票 網上圖片


