
梁鴻德首先提到，距離亞運會尚有一個月的時間，
場地賽項目的隊員應該會在香港操練，而公路賽項目的
選手應該會在內地練習。梁鴻德亦表示，港隊可能會提
早一個星期前往印尼，使隊員能夠提前熟悉賽道，適應
當地氣候和住宿的地方。

對李慧詩有信心
對於港隊今屆賽事的期望，梁鴻德認為港隊在場地

賽取得好成績的把握較高，他說： 「今屆亞運會重新把
麥迪遜賽加入到比賽項目中，港隊的男女子麥迪遜賽實
力都很強。對於李慧詩在各個項目取得佳績亦有把握，
當然臨場的發揮也很重要。」梁鴻德特別寄望港隊在公
路賽上有好的發揮。他表示：「因為公路賽能否取得好成
績有很多因素影響，包括賽段、臨場發揮、戰術運用。
今次我們了解到印尼的賽道會以斜坡為主，因此我們也
有針對性的部署，希望能在公路賽取得更好的成績。至於
計時賽是張敬樂的強項，該項目亦有取得獎牌的機會。」

單車節周六報名
談到今年10月14日舉行，由香港旅遊發展局舉辦的

香港單車節，梁鴻德表示若無重大改變，能夠一直舉辦
這項大型的單車活動是該會的長遠目標。他坦言如果單
靠香港單車總會的人力和物力，是很難搞得成單車節這
樣的盛事，因為單單是封路、改道的費用，已經超過三
百萬或以上。

今屆將有11支國際單車聯盟世界巡迴賽車隊參與，
一眾國際頂級車手屆時將在維港旁進行激戰，爭奪終極
殊榮。除緊張刺激的焦點賽事外，香港單車節今年繼續
設有30和50公里組的賽事予公眾參加。大會今年大幅增
加50公里組的參賽名額由500個加至3100個。30公里組亦
增加300個至1800個，以回應公眾對活動的支持。公眾可
於7月21日（周六）上午10時起登入網址http://register.
hongkongcyclothon.com報名。

【大公報訊】記者張銳報道：已退
役的香港 「車神」黃金寶透露，有可能
參加香港單車節的30和50公里賽事。他
呼籲市民決定參加比賽後要及早開始準
備體能訓練，不要 「臨急抱佛腳」最後
幾天才開始練習。談及對於港單車隊在
亞運會的期望時，他坦言不想給他們太
多的壓力，盡力踩出自身的水平便可。

對於單車節，黃金寶表示很期待，
他說： 「雖然我已經退役，但亦很開心
能一直有大型的單車活動在香港舉辦。
不但業餘，職業的車手也會參賽。今次

是很新穎的比賽，該項賽事日後在單車
界裏會是一個重要的系列。除能讓普通
市民有休閒活動外，職業車手也能同場
競速，這是非常好的。」

單車節參加兩項比賽
黃金寶透露，今年他可能30和50公

里的賽事都會參加，不過仍要視乎未來
的活動安排。談及提供予參賽選手的 「
小貼士」，黃金寶認為參賽選手現在便
要開始訓練，準備體能。他說： 「這段
時間香港較熱，選手訓練上的強度和節

奏要慢慢準備，不要最後幾天才開始練
習。」同時，黃金寶希望市民參賽能輕
鬆去玩，以輕鬆完成賽事為目標。

談及對香港單車隊在今年亞運的成
績展望時，黃金寶認為他不太方便去說
這個話題，不過他仍給出建議，並希望
港隊能夠取得好成績。他說： 「今次對
他們來說是很大的挑戰，因為印尼天氣
非常炎熱，隊員要更好地去適應。至於
成績方面，我不想給他們太多的壓力，
我希望他們能踩出自身的水平，得到更
好的成績。」

黃金寶寄望港選手發揮水平

【大公報訊】記者張銳報道：中國
香港單車總會主席梁鴻德昨午在環球貿
易廣場出席香港單車節記者會，他表示
，港單車隊參加八月印尼亞運會在場地
賽中獲得獎牌的可能性高，他同時寄望
港隊能在今屆公路賽有更佳的發揮。

港單車隊場地賽具把握奪牌
梁鴻德談亞運 望公路賽有更佳發揮
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【大公報訊】中新社北京報道：中國乒
乓球協會17日在官方網站公布2018年雅加達
亞運會乒乓球項目參賽人員名單，樊振東、
朱雨玲、陳夢攜眾小將入圍，而馬龍、許昕
、丁寧和劉詩雯等老將則榜上無名。

將與樊振東一起出戰的四名男選手是林
高遠、王楚欽、梁靖崑、薛飛，女隊除朱雨
玲外，另外四人分別為陳夢、王曼昱、陳幸
同、孫穎莎。中國乒協在公告中表示，此次
入 圍 名 單 由 2018 年 中 國 乒 協 積 分 排 名 、
2017-2018年度國際賽事參賽成績及外戰勝率

、2017年世青賽成績以及2018年青奧會參賽
資格等選拔條件決定。根據中國乒協本月初
公布的第二季度中國乒協運動員積分排名，
樊振東以10100分高居男子組榜首，朱雨玲則
以9035分佔據女子組榜首。

馬龍、許昕、丁寧、劉詩雯等名將均被
小將取代。對此，中國乒協表示，此舉是為
「進一步做好2020年東京奧運會備戰的各項

工作，有計劃、有目的地選拔、培養更多的
年輕運動員，增強我競爭實力」。

國乒女隊教練李隼認為： 「這五位女隊

隊員技術水平高，具備相應的實力，通過亞
運會可以檢驗她們在沒有丁寧和劉詩雯作為
『靠山』的情況下具備怎樣的抗壓能力。」

國乒男隊教練劉國正則表示，亞運會對
五名男隊隊員來說都將是一個大考驗。 「他
們不僅自己要有很好的表現，還要和隊伍凝
聚在一起。」劉國正同時指出，雖然隊伍 「
新鮮」，但 「奪冠的信念不能動搖」。

雅加達亞運會乒乓球項目將於8月26日至
9月1日進行男單、女單、男團、女團和混雙
等五個項目的比拼。

樊振東朱雨玲攜小將征亞運

【大公報訊】記者張銳報道：由香港籃
總主辦，康文署資助之2018年度香港籃球聯
賽男子甲一組季後賽，昨晚在灣仔修頓室內
場館上演，憑藉 「戰神」艾利諾獨取33分的
強勢表現，東方以79：75勇挫永倫，總場數
2：1戰勝永倫闖入總決賽。東方將於周五在
灣仔新伊館與南華進行首場總冠軍爭奪戰。

東方首節主動出擊，以23：16領先。次
節永倫在泰那的帶領下全力反撲，東方以
36：40落後四分進入下半場。換邊再戰，艾
利諾勢不可當，他率領東方在第三節以72：66
反超比分。永倫在第四節殊死一搏，唯東方
祭出 「鐵血」防守，守住勝果，最終東方以
79：75擊敗永倫，挺入總決賽。

2018年度香港籃球聯賽男子甲一組賽事
及女甲賽事，今續在灣仔修頓室內場館舉行
，七時由七喜對偉邦，尾場八時四十分由遊
協對南青，票價50元，長者及學生優惠票30
元。

遊協今對南青
頭場女甲季後賽，由七喜迎戰偉邦，兩

隊已先後敗給福建及均安，無望爭奪冠、亞
軍。七喜曾於初賽敗於偉邦，今晚再度交手
，為求爭奪季軍，雙方必全力搶攻。

尾場為男子名次賽，由遊協對南青，南
青上仗報捷，今場對手是實力強勁的遊協，
南青絕不可掉以輕心。

東方男籃挫永倫晉總決賽
【大公報訊】記者張銳報道：印

尼亞運會將於8月18日至9月2日舉行，
香港馬術隊亦敲定了亞運馬術隊的八
人參賽名單。身兼香港亞運馬術隊領
隊及香港賽馬會馬術事務高級經理的
龐雅雯早前在上水雙魚河馬術中心簡
介馬術隊員備戰情況。對於香港馬術
隊在亞運會能否取得好成績，龐雅雯
表示有信心成績可以更上一層樓。

八名騎手包括蕭穎瑩（盛裝舞步）
、何苑欣、蘇昱軒、林立信、吳蓓華（
三項賽）、黎嘉怡、賴楨敏、梁巧羚
、林立信（場地障礙賽），將代表香
港出戰全部三個亞運馬術比賽項目。

今次亞運馬術的參賽馬匹，下月
將從歐洲運抵雅加達。有別於去年在
天津舉行的全運會，是次馬匹抵達雅
加達後毋須隔離檢疫，便可立即展開
訓練及適應，龐雅雯相信，這個安排
有助馬匹發揮。不過龐雅雯表示，馬
術項目最大的挑戰是如何令馬匹保持

最佳狀態。這次舉行亞運的雅加達天
氣炎熱潮濕，馬匹的體力消耗較大，
加上大部分港隊的馬匹都是來自歐洲
，會受時差影響，這將是一大挑戰。
但她笑言歐洲近期亦受熱浪影響，或
者有助馬匹適應炎熱天氣。

在盛裝舞步項目，蕭穎瑩在去年
全運會奪得一面銀牌，龐雅雯預計，
這個比賽項目在亞運的主要對手是日
本及韓國代表。

三項賽方面，港隊加入了去年在
亞洲三項錦標賽個人賽奪銅的蘇昱軒
，龐雅雯表示，日本在這個項目的實
力都相當強，但香港並非沒有獎牌希
望。

至於場地障礙賽，主要競爭對手
來自中東，包括沙特阿拉伯及卡塔爾
。港隊代表中，去年全運會奪銅的黎
嘉怡是首次參加亞運，賴楨敏則比賽
經驗豐富。龐雅雯表示，賴楨敏近期
狀態很不錯，對她和隊員都有信心。

港亞運馬術隊參賽名單敲定

香港亞運馬術隊名單
選手

賴楨敏

林立信

蕭穎瑩

黎嘉怡

何苑欣

吳蓓華

梁巧羚

蘇昱軒

往績

2009年全運會場地障礙團體賽銅牌，2010年亞運會場地障礙團
體賽銅牌，2013年全運會場地障礙個人賽銀牌

2009年全運會場地障礙個人賽金牌及團體賽銅牌，2010年亞運
會場地障礙團體賽銅牌

2017年全運會盛裝舞步銀牌

2017年全運會場地障礙賽銅牌

2014年亞運會三項賽團體賽銅牌

2014年亞運會三項賽團體賽銅牌

2012年國際馬聯場地障礙賽世界盃中國聯賽冠軍

2017年亞洲三項錦標賽個人賽銅牌
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