
歷史會使一個地方更有魅力。身處香港，大家看見的是都市的繁華，因而
有時會忘記它曾是富裕的漁港。當漁港被改建，漁民們漸漸適應岸上的生活，
曾經發生的漁港故事，也就慢慢被人遺忘了。或許，當大家知道了這些歷史，
對香港有更深的了解，因而會發掘到香港更有趣的一面。今次，先跟大家講述
屯門三聖的故事。

漁港故事堪回味
屯 門 三 聖
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每逢假日，大家若去位於屯門的青山灣泳灘遊玩，
玩夠後大多會到不遠的三聖品嘗海鮮。三聖墟，曾是香
港一個知名的漁村，位於屯門青山灣東南岸。這裏獨特
的地理位置，成為了水上人家的天然避風港。隨着時代
變遷，港灣填海造地興建新城，漁民們陸續上岸，但他
們對於海鮮的熱愛不減當年。位於海邊的三聖海鮮街，
因為美食吸引，三聖也愈發受人關注。

媽祖出巡墟冚
在三聖墟原居民的記憶裏，麒麟崗有一塊桀驁不馴

的大石。在這塊三米多高的大石前，有碑文記述 「屯門
三聖墟村未填海前，其岸線原以此石為界，謹泐貞珉以
追憶舊日漁村，並象徵新市建設」。這正是往日屯門海
岸線之標誌。據說填海造地要破山開路，唯獨海岸邊這
塊大石，經歷多次爆破依舊巋然不動，而後這塊石頭被
保留在原地，並特為其建麒麟崗公園，繼續守護這一代居
民的幸福安康。這個故事，三聖居民都熟知，當然，這
是個故事，同時也包含了漁民對於水上生活的記憶。

水上的生活並不輕鬆，同時也單調枯燥，然而，這
並不阻擋人們對於生活的期盼。漁民出海，祈求風調雨
順，人得以平安，同時獲得豐富漁獲。在華人的漁民圈
裏，大家信奉媽祖，每個漁村，無論規模大小，岸上都
有一座建造別致的媽祖廟（亦稱天后廟）。每逢天后誕
，是漁民們最重要的節日之一，大家上岸慶祝，既是對
生活安康的祈福，也是親友間一場難得的歡聚。位於麒
麟崗的 「青山三洲媽廟」，每逢農曆四月十二日天后寶
誕，誕期前後一連五天，都有一連串的活動，重頭戲當
屬請 「媽祖」出巡。 「媽祖」上船，跟隨賀誕船隊在屯

門避風塘水域一帶巡遊至中午。其後 「媽祖」會留在遊
船內直至翌日上岸到戲棚裏坐鎮，接受水陸坊眾參拜，
據村民說，當日街坊還可乘大會安排的免費水上的士返
回青山碼頭。其他節目還有請神儀式、進香巡遊、搶投
花炮、舞龍舞獅、店舖採青、粵劇神功戲，以及戲棚附
近的其他節慶活動等，場面十分熱鬧。而三洲媽廟委員
會主辦的粵劇酬神重頭戲，也是當地居民每年重要的演
出活動之一。

除了祈求風調雨順，三聖墟一帶居民亦十分重視教
育，位於麒麟崗上有一座三聖廟（亦稱聖廟）便可證明
，它始建於一九一四年，一九二一年建成，由李法文法
師成立的普濟會興建，費用由港九
船塢業人士籌集。廟內供奉儒釋
道三位當家聖人：孔子、釋迦
牟尼、老子。相較於其他漁村
，這是比較特別的。這座全以
花崗石築砌的聖廟，現已被列
為二級歷史建築。

粉艇將成歷史
靠海吃海，漁村居民以海

鮮為重要食材，因而對海鮮的
烹調頗有心得。水上人的生活與
陸上人無異，有大餐廳 「海鮮舫」
，還有小食必備 「車仔檔」。當漁民還未上岸時，每逢
宴席會在 「海鮮舫」舉辦。大家熟知的太白海鮮舫，在
未遷往香港仔前，就位於青山灣，是這一帶知名的海鮮
舫。水上人的 「粉艇」，就是陸上人眼中的 「車仔檔」
，水上人有時一星期也不上岸， 「粉艇」船家每天會上
岸採購新鮮蔬菜及燒味，乃至零食汽水，還有自家製作
的餛飩、魚蛋，穿梭於漁家之間，為他們帶來一碗獨特
的餛飩魚蛋粉，又或是一碗美味的燒鵝瀨粉。香港現時
有牌的 「粉艇」僅剩兩隻，黃生、黃太營運的粉艇是其
中之一，因政府不再發牌，終有一天，粉艇將會成為歷
史。

作為遊客，難得到漁村一遊，大快朵頤吃一餐海鮮
必不可少。三聖的海鮮，最出名的 「三大極品」是 「生
猛九節蝦」、 「青山方利（脷）」及 「青山灣奄仔蟹」
。立魚、黃立倉、泥鯭也是青山灣一帶十分常見的海鮮
。雖然每年夏季都有三個月休漁期，但漁村又怎可無海
鮮。每逢休漁期，每天亦有新鮮海鮮從東南亞一帶的海

裏 「游」到香港。所以在休漁期，食客也不用擔
心品嘗不到新鮮海鮮，畢竟是漁村

，總有辦法。
聽說過三聖的

故事，下次再

到水清且沙幼的青山灣泳灘遊玩，將會有更多的選擇，
因為附近有傳奇的麒麟崗大石、三聖廟、青山三洲媽廟
、三聖海鮮街，還有風景怡人的嘉道理碼頭及加多利灣
。有了歷史的記憶，遊覽三聖也彷彿變得更加有趣了。

下期 「城市地圖」 將於8月17日刊出
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交通路線
港島：城巴特快線962或

962B直達三聖邨（經銅鑼灣
、灣仔、中環、上環）

九龍／新界：港鐵屯門
站（西鐵線）轉輕鐵505

聖廟問籤

▲青山三洲媽廟香火旺盛

▲青山三洲媽廟內，掛滿人們點的祈福塔香

▲花崗石築砌的聖廟，至今已有
百年歷史，是二級歷史建築

▲黃生經營粉艇，見證着三聖的變遷
◀碩果僅存的粉艇

▲一正一反是 「勝杯」 ，即
為 「肯定」

▼青山灣風
景

▲一九六六年的青山灣太白海鮮舫 網絡圖片

▲三聖海鮮
街在休漁期
亦有豐富的
海鮮選擇

一般去廟堂求籤，求籤
者會同時拋兩塊半月狀的木
板或竹板。原來，那是 「杯
」（音），若投擲時一正一
反，便是 「勝杯」，即為 「
肯定」，其餘則為 「否定」
。問三次，若三次都是 「勝
杯」，那就是上佳的事情。
原來當時水上人若有些心事
疑惑不決，或尋佳日辦喜事
，在廟中問問 「杯」，便可
一解困惑。

《 原 來 是 漁 村 》 系 列 一
大公報記者 湯艾加 文、圖


