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香港註冊中醫學會昨舉辦首屆 「國際
中醫藥香港高峰論壇」，逾1200名內地、
香港及海外的業界人士參與。林鄭月娥致
辭時稱，推動中醫藥發展是政府重點工作
，既籌建中醫醫院，亦在醫院管理局轄下
七間公立醫院推動 「中西醫合作先導計劃
」。政府今年設五億元專項基金，支持中
醫藥業的發展，並協助本地中藥商生產及
註冊中成藥。

政府重點推動中醫藥發展
張偉麟亦出席論壇，並以 「香港中醫

醫院的何去何從」為題作分享。

他說，現時中醫藥服務以基層醫療服
務為主，並由私營市場提供，缺乏有系統
的畢業後臨床培訓平台，而中醫醫院臨床
服務涵蓋基層、二層和三層的醫療服務，
由社區服務、門診、日間護理至住院服務
，服務範圍包括預防保健、偶發性及慢
性病、複雜病症、復康、療養及善終服
務等。

設立醫教研平台
張續稱，中醫醫院以中醫主導醫治療

程，西醫則按臨床需要提供支援，如病人
情況轉危或需要急救。

醫院將與本港三間大學合作，為本科
生、研究生提供臨床培訓，並為現職中醫
院人員提供持續培訓。同時成立 「臨床試
驗和研究中心」，進行國際認可的臨床研
究，提升中成藥的國際地位，形成 「醫、
教、研」平台，推動中醫藥發展，成為香
港 「中醫藥旗艦」。

論壇亦邀請多位中醫藥專家，包括世
界中醫藥學會聯合會主席馬建中、中華中
醫藥學會會長王國強、中國中醫科學院院
長張伯禮及浸會大學協理副校長卞兆祥等
，他們分別以 「一帶一路」、新時代機遇
等角度探討中醫藥的發展。

大公報記者 楊州

行政長官林鄭月娥昨出席國際中醫藥香港高峰論壇時說，推動香港中醫藥發展是本屆特區政
府工作重點之一，將落實中醫中藥發展委員會的多項建議，包括籌建香港第一所中醫醫院。食物
及衛生局中醫醫院發展計劃辦事處總監張偉麟說，將軍澳中醫醫院將扮演 「轉化者」 的角色，結
合現有醫療系統，聯繫公私營的中西醫提供者及相關機構，建立醫、教、研平台，滿足市民對中
醫的需求，同時加強教育、培訓及科研的合作，冀打造成 「中醫藥旗艦」 。

港建首間中醫院 打造􀎠中醫藥旗艦􀎡
選址將軍澳 與本港三間大學合作

【大公報訊】康文署昨日舉辦第十屆
「全民運動日」，轄下康樂設施可供市民

免費使用。行政長官林鄭月娥與多位主要
官員，分頭 「落區」推廣活動及親自落場
與市民齊做運動。林鄭月娥估計，活動吸
引全港逾20萬市民參與。

今年運動日以 「日日運動半個鐘 健
康快樂人輕鬆」為口號，藉以鼓勵市民每
天運動，強身健體，保持心情愉快。林鄭
月娥昨日下午在民政事務局局長劉江華陪
同下，到青衣西南體育館與街坊同樂，觀
賞今年重點推廣的足毽示範外，亦親自落
場一同做健體操、與殘障人士試玩硬地滾
球等。不少長者及小朋友亦透過不同的運
動大展身手。

官民長幼同健身
對於印尼亞運會即將開鑼，林鄭月娥

表示，香港將派出歷來最大的代表團參加
，又呼籲市民一齊支持香港運動員。

政務司司長張建宗昨日則在網誌上表

示，為提升兩地足球水平，北京足球總會
、香港足球總會，將安排兩地青年前往冰
島接受訓練及交流，授旗儀式今日舉行。
他形容，冰島全國人口僅30多萬，與油尖
旺區居住人口相若，但今年世界盃決賽周
的表現令人眼前一亮，故本港青年能遠赴
當地 「取經」，實在機會難得。

􀎠全民運動日􀎡特首與民同樂

【大公報訊】食物及衛生局局長陳肇
始今日率領100人代表團，考察廣州、中山
及深圳三地，加強大灣區醫療衛生領域交
流與合作，積極把握粵港澳大灣區機遇。

食衛局與廣東省衛生和計劃生育委員
會主辦考察團，團員包括有私家醫院、私

營醫療機構、醫療專業團體、醫療培訓機
構及醫療專業人士的代表，考察重點為 「
私家醫院及醫療機構在大灣區的發展」及
「大灣區區內的醫療人才培訓」。

考察團除參觀醫院及醫療機構外，逗
留廣州期間亦會出席研討會，與大灣區內

的醫療行業代表交流意見。
陳肇始稱，大灣區內醫療衛生領域交

流與合作日趨緊密，特區政府支持香港私
家醫院和私營醫療業界在大灣區發展，並
協助在大灣區進行可持續醫療培訓，促進
大灣區的醫療發展。

陳肇始率百人代表團考察大灣區
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從中央頻繁出台惠港政策看共克時艱的強大合力

國務院近日宣布取消11項行政許可，包
括 「台港澳人員在內地就業許可」。這意味
着香港居民在內地工作均毋須申辦就業證，
北上發展更為便利。就在一周前，國家藝術
基金公布，將向在內地工作學習的港澳台藝
術工作者開放申報青年藝術創作人才資助項
目，並鼓勵內地藝術單位、機構與港澳台藝
術機構合作開展藝術創作和藝術活動，這是
繼國家科研資金 「過河」後的又一次資金 「
過河」。再追溯到國家主席習近平去年七一
期間視察香港一年來，中央部委於去年8月
和12月分兩批出台便利香港居民赴內地學習
、居住、工作的政策。可以看出，這一年、
特別是最近以來，中央惠港政策頻繁出台。

中央頻繁出台惠港政策，顯示出以習近
平總書記為核心的黨中央、中央政府對香港
、香港740萬同胞的親切關愛，顯示出中央
支持香港融入國家發展大局、讓香港分享國
家發展紅利的巨大誠意，這為香港打開了廣
闊的發展空間，特別是為年輕人北上創業提
供了有利條件。今時，雖然由美國挑起的中
美貿易戰會給中國經濟造成暫時的困難，香
港也會受到影響，但無論遇到什麼艱難險阻
，祖國內地和香港都能形成共克時艱的強大
合力，推進 「一國兩制」行穩致遠。

經過一段時間的觀察，人們已經清楚地
看到，由美國挑起的中美貿易戰並非 「貿易

戰」三個字那麼簡單，美國毫不諱言中國是
其戰略競爭對手。以貿易戰為切入口，美國
向中國發起了全面的攻擊，作為世界唯一的
超級大國、世界第一大經濟體，美國越來越
擔心中國崛起會挑戰其 「世界老大」的地位
，不惜使出各種手段全面阻止。

外部壓力激發內部合力
其實，西方一些人士並不了解中國人的

性格，中國人有一個明顯的性格特徵：外部
壓力越大，內部合力越大。回望百年，每到
危難時刻，中國人總是能凝聚共識，形成合
力，共克時艱。上世紀三十年代，日寇侵華
，半壁河山淪陷，國共兩黨雖有血仇大恨，
但毅然捐棄前嫌，並肩抗戰，共逐日寇。上
世紀六十年代，中國既與美國等西方國家陷
入冷戰，又與前蘇聯交惡，在與兩個超級大
國對峙的孤立環境下，外部被圍得鐵桶一般
，內部則形成了巨大合力，出人意料地搞出
了 「兩彈一星」，讓世界為之震驚。中國人
的這種性格特徵也表現在抗擊各種災難之中
。1997年的亞洲金融風暴、2003年的非典、
2008年汶川特大地震，13億中國人萬眾一心
、眾志成城的強大力量震撼了世界，許多西
方媒體不禁感嘆： 「在災難中重新認識中國
」。他們沒有想到，平時看上去並不怎麼團
結的中國人，突然之間變得如此齊心一致、
如此百折不撓、如此不畏艱險！

一個民族的性格決定了這個民族的命運
，中華文明能夠持續五千年，在世界文明古
國中是唯一沒有斷流的，正是緣於這種性格
特徵。中國崛起之路注定不會平坦，由美

國挑起的中美貿易戰僅僅是 「遏制中國崛
起」戰略的開始，中國暫時會蒙受損失，
但外部壓力越大，內部合力越大，中國一
定能形成共克時艱的合力，衝破難關，闖出
一條新路。

制度優勢造就兩地合力
中央頻繁出台惠港政策，為香港融入國

家發展大局 「搭橋鋪路」，這充分顯示出 「
一國兩制」的巨大優勢，這種優勢是造就兩
地合力的源泉。

時至今日，我們應該更深刻地認識到，
「一國兩制」的制度安排，很好地處理了 「

合」與 「分」的關係，顯示出越來越多的正
面效應。一方面，在事關國家主權、安全和
發展利益的重大問題上，在涉及到香港發展
的重大問題上，體現出 「合」的優勢。比如
，回歸以來，香港借助國家提供的平台，以
「中國香港」的身份參加了許多主權國家才

有資格參加的國際組織，拓展了香港的發展
空間；再比如，香港居民在海外遇到危險，
作為中國公民，有強大的祖國做後盾，得到
了及時救援救治。另一方面，在涉及到香港
發展方面，體現出 「分」的優勢。香港保持
原有的法律基本不變，香港是獨立的關稅區
，香港享有行政管理權、立法權、獨立的司
法權、終審權。這一切，使香港保持了發展
活力。香港的營商環境是全球最優的，國際
競爭力在全球名列前茅，香港是世界公認的
自由港，是世界金融、貿易和航運中心。

在國家轉型發展的重要時刻，在香港發
展遇到困難的緊要關頭， 「一國兩制」的優

勢體現得更加明顯。比如，建設創新型國家
，粵港澳大灣區的 「9+2」城市合力打造世
界級創新中心，發揮各自優勢，在貢獻國家
的同時成就自己；再比如，國家推動 「一帶
一路」建設，香港可以搭乘這趟快車開掘機
遇。今時，中央不斷出台新政，更為香港釋
放自己的優勢提供了有利條件，相信隨着粵
港澳大灣區建設和 「一帶一路」建設推向縱
深，中央惠港政策將會越來越多、越來越密
、越來越吸引香港民眾。

共同夢想催生巨大合力
中華民族偉大復興，不是輕輕鬆鬆、敲

鑼打鼓就能夠實現的。復興之路上肯定會遇
到不少挑戰、風險和困難。但香港和內地人
民心中有共同夢想，這是形成強大合力的最
重要精神動力。

1840年以來，中國人遭受的屈辱太多，
因而，民族復興的願望非常強烈。百年歷史
漫長，我們不妨以上世紀八十年代初那幾年
來觀察。1981年、1982年、1984年，中國女
排連續奪得世界盃排球賽、世界排球錦標賽
、奧運會排球賽三個冠軍，實現了 「三連冠
」，一時間點燃了全中國人的激情，人們發
自肺腑地喊出了 「學習女排，振興中華」的
口號，表達了民族復興的強烈願望，那一幕
幕激動人心的情景令人動容，幾十年後還記
憶猶新。也是在那個時段，香港拍攝的電視
連續劇《霍元甲》1983年在香港和內地播出
，引來萬人空巷，尤其是那首主題歌讓人熱
血澎湃： 「萬里長城永不倒／千里黃河水滔
滔／江山秀麗／疊彩峰嶺／問我國家那像染

病／衝開血路／揮手上吧／要致力國家中興
／豈讓國土再遭踐踏／這睡獅漸已醒。」同
樣是在那個時段，香港歌手張明敏1984年錄
製的《我的中國心》唱出了香港與祖國內地
割不斷的親情，唱出了全中國人的心聲： 「
洋裝雖然穿在身／我心依然是中國心／我的
祖先早已把我的一切／烙上中國印／長江長
城／黃山黃河／在我胸中重千斤／無論何時
無論何地／心中一樣親！」

中華民族偉大復興，是祖國內地人民和
香港同胞的共同夢想。今天，這一主流民意
並沒有改變。回歸以來，祖國內地與香港的
交流互動頻繁，經濟人文聯繫加深，香港盡
享 「背靠大樹好乘涼」的優勢， 「共擔民族
復興的歷史責任、共享祖國繁榮富強的偉大
榮光」在香港有廣泛的民意基礎。

2012年11月29日，習近平總書記在參觀
《復興之路》展覽時，向全世界的華夏兒女
提出了實現中華民族偉大復興的中國夢的奮
鬥目標。總書記說： 「這個夢想，凝聚了幾
代中國人的夙願，體現了中華民族和中國人
民的整體利益，是每一位中華兒女的共同期
盼」。有夢想，才有未來。夢想是一個民族
騰飛的翅膀。眼下，由美國挑起的貿易戰，
以及今後可能出現的遏制中國的種種做法，
都會給我們製造不少困難，但把這些困難放
在中華民族偉大復興的大主題下審視，也算
不了什麼。只要我們心中的夢想不滅，誰也
阻擋不了我們前進的腳步。共克時艱，我們
有足夠力量！

（本文作者為港區全國政協委員、香港
僑界社團聯會永遠名譽會長）

醫
•基層（自行預約）、第二層（轉介門診
）及第三層（經門診轉介住院）的醫療
服務

•健康維護、預防保健、偶發性及慢性病
、複雜疾病、復康、療養、善終紓緩及
其他疾病類別

•住院、日間護理、門診和社區服務

•以中醫主導醫治療程，西醫按臨床需要
提供支援

教
•與本港三間大學合作，為本科生、研究生提供臨床培
訓

•為中西醫專業人員提供相關培訓和教育

研
•成立 「臨床試驗研究中心」 ，進行國際認可的臨床研
究，包括中藥的治療應用、中成藥的臨床發展

資料整理：大公報記者

▲林鄭月娥及劉江華（左）與市民做健體操 大公報記者何嘉駿攝
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