
12000元租金收入：

【大公報訊】居住出租床位的七旬老
翁周伯，自認是 「下等人」。在昏暗環境
中，周伯日常用膳、娛樂，都在不足三呎
闊的床上，而床上還放有雜物櫃、電視機
，剩下的空間僅夠平躺，不能翻身。 「諗
唔到老咗都仲係住籠屋！」周伯的願望，
是臨終前可以「上樓」，重嘗「家」的滋味。

周伯租住的地方，是旺角甘霖街一個
約300方呎的單位，內設五張三層 「碌架床
」，共15人居住，四周堆放了大量雜物。
他睡在中間一層的床位，每月床位費1850
元，另要支付約200元水電費用。

今年72歲的周伯，身形消瘦、雙頰凹
陷，他年輕時住籠屋，以為靠一雙手，總
會捱到出頭天，有更好的生活。他稱多
年來靠做散工養活自己，曾在油麻地、
佐敦一帶做雜工，閒時愛到廟街聽曲，
數年前確診患心臟病，無法工作，靠傷

殘津貼過活。
「我們讀書少，唔識字，係下等人！

」周伯稱，賺錢不多，連劏房也租不起，
床位環境差，但省下的租金，足夠他維持
三餐溫飽。他不懂得申請公屋，兩年多前
才在社工協助下申請，等到現在仍未有消
息， 「希望唔使等到死啦！」
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一九○二年創刊於天津 獲特許在內地發行

本報經香港特區政府指定刊登法律性質廣告有效

只要你想生存落去只要你想生存落去，，
就會慣就會慣！！

港人住屋難，統計處數據顯示，全港約有21萬人負擔不起昂
貴租金，被迫棲身於環境惡劣的 「劏房」 、「棺材房」。大公報記
者親身體驗棺材房一個月，在15平方呎、堆滿衣服雜物的 「蝸居
」 裏，與同室其他租客一起捱 「髒、亂、差」 的痛苦生活：沖涼
時間僅10分鐘，赤裸裸只穿一條內褲在室內行走，鼻鼾聲此起彼
落難以入夢，不時有小蟲爬到身上……記者愈住愈覺淒酸，老租
客卻淡淡然說： 「只要你未想死，想生存下去，就會慣！」

居者冇其屋之三
大公報記者 李 森、王 祺（文／圖）
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親情惠澤
金門台胞欣迎大陸水

仁者留馨
田家炳一生勤儉誠樸

一盞小夜燈、四塊木、一張床，就是
俗稱 「棺材房」的板間床位的基本規格。
記者租住的床位，位於深水埗鴨寮街唐樓
，一個面積約400平方呎的單位，用木板
分間成九張雙層床，共18個床位，每個床
位月租1900元（包水、電費），粗算業主
每月租金收入可逾3.4萬元，較同區面積
相若單位租金收入 「和味」（詳見表）。
每個床位面積約15平方呎，平均呎租約
127元，與港島貝沙灣700平方呎單位月租
四萬元、平均呎租57元比較，貴逾1.2倍。

住客多，垃圾自然也多， 「棺材房」
充斥各種臭味。人在 「棺材房」內，也可
嗅到住客棄置在大門外的垃圾異味；室內
兩個廁所猶如公廁，傳出陣陣惡臭；住客
的雜物也發出酸臭味，室內不時有不知名
的小蟲出現。室內雖有冷氣，但各種臭味
混雜不散，加上住客 「吞雲吐霧」時的煙
味，令人難忍。

雜物生蟲 惡臭難頂
記者觀察發現，同室住客多是有工作

的中年男子，年齡介乎30至60歲，有保安
員、清潔工、裝修工人等。租客關係疏離
，每日只在等候如廁及用膳時，才稍為傾
談一、兩句；回 「家」遇見鄰居時，大多
數人擦身而過，互相當作看不見。也有 「
自閉」住客整天蝸在床上，一邊吃飯一邊
用手機看電影，完全不與人交談。

單位內有兩個廁所供住客共用，但只
有一個設有花灑，晚上18伙住客輪流沖涼
，各人要抓緊時間，在10分鐘內 「高效率
」完成。沖洗罷穿上內褲，便 「退位」讓
給下一位。單位內只穿內褲撞口撞面是常
事。廁所輪候一樣要命，遇上 「人有三急
」，還不如索性下樓到街上的公廁解決。

單位內有一部共用的掛牆電視，每晚
11時看電視的租客便要自覺關機，以免滋
擾他人。就算是球迷遇上世界盃，只要 「
時辰到」，也只能返回床上，改用手機觀
看。 「愛隊」入球時，也只能細細聲喝彩
： 「好嘢！入波！」

閒事勿理 免嘈交打架
50歲的泰哥是較願意傾談的住客，他

住在記者隔鄰的 「棺材房」床位的上格，
「房」內堆滿雜物，坐起來時不能完全伸

直腰背。他經常抱怨有租客衛生差，見過
曱甴從那人撿來的垃圾爬出。問為何不勸
勸對方，他便提高聲線說： 「各有各空間
，人哋嘅事，唔好理咁多，費事嘈交打架
。」泰哥租住棺材房床位多年，學會了息
事寧人，閒事勿理，深信 「人愈熟，愈容
易有拗撬！」

記者入住 「棺材房」僅一星期，已感
到十分 「難頂」。泰哥嘲笑說： 「傻仔！
好快就慣、好快麻木了，只要你未想死，
想生存下去就會慣！」

泰哥自述，年輕時不懂事，只顧玩樂
，無儲蓄，現靠朋友介紹工作，做散工維
持生計，但收入不多，只能租住床位求容
身，寄望盡快 「上樓」獲配公屋。

30歲的阿韋租住另一個 「棺材房」上
格，也算是記者 「左鄰右舍」。他與家人
鬧翻，搬出來居住，做兼職運貨，收入微
薄，只夠租住床位，至今約半年。他通
常在中午外出，傍晚回來便攀上床，戴
上耳機玩手機，甚少與住客交流。他稱
已適應床位生活，認為現時生活 「有冷氣
、有涼沖、無人煩」，對未來不存奢想。
記者問他會否打算轉做長工，改善居住
環境，他搖搖頭說： 「打工賺錢來交租
，不值得！」

咫尺鼾聲 習慣成催眠
狹小空間容易令人迷失，每晚深夜後

，記者躺進 「棺材房」，微弱燈光下，只
能看着四塊木板，感覺十分壓迫。床鋪堆
滿衣服，人難以轉身，倍感孤獨悲涼。周
邊的鼻鼾聲此起彼落，記者初時晚晚被
吵得難以入睡，但聽住聽住，習慣以後
，鼻鼾聲竟有如搖籃曲，伴隨入夢。

人麻木了，就慣了。也許，這就是棺
材房租戶的生存哲學。
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􀎠諗唔到老咗仲係住籠屋􀎡

一般單位
地 點：深水埗

面 積：400平方呎

間 隔：2房1廳1廚1廁

居住人數：4人

􀎠棺材房􀎡單位
地 點：深水埗

面 積：400平方呎

間 隔：2房1廳1廚2廁

•共用客廳設有5組雙層板間床，共10個床位

•兩個房間分別有2組雙層板間床，共8個床位

•兩個廁所僅一個可供洗澡，平均輪候40分鐘方可洗澡

•一個廚房供十八人使用

居住人數：18人

資料來源：大公報記者直擊，地產網

【大公報訊】被逼租住 「棺材房」的
大多是單身基層市民。社區組織協會幹事
施麗珊表示，當務之急是增加公營房屋供
應，加快編配公屋，「政府如果可以增設二
手樓空置稅，增加多啲出租單位供應，相
信可以令部分基層市民受惠。」

葵涌劏房居民大聯盟發言人、社工姚
冬梅稱，劏房或床位租客大多正在輪候公
屋，她期望政府房屋部門、房屋機構等推
出更多過渡性房屋計劃，覆蓋至全港18區

，她又建議政府盡快重設租金管制，抑壓
租金不斷上升的問題。

政府提供租金津貼援助
政府對基層市民有提供租金津貼等援

助，社會福利署發言人表示，綜合社會保
障援助（綜援）計劃下的租金津貼，會因
應甲類消費物價指數中，私人房屋租金指
數的12個月移動平均數變動，每年調整綜
援計劃的租金津貼最高金額。社署在2012

至2018年，分別把綜援租金津貼最高金額
上調了5.7%、7.8%、6.5%、6.7%、5.8%、
4.3%及1.5%，累計升幅45%。

社署或津助非政府機構在全港營辦共
65間綜合家庭服務中心，以及兩間綜合服
務中心，為有需要的個人及家庭，包括居
於不適切居所的單身人士，提供一系列預
防、支援和補救性的福利服務。中心社工
會評估服務使用者的需要，並按需要為他
們提供轉介適切的經濟援助及社區支援。

社工促增過渡類房屋
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▲記者體驗了一個月的 「棺材房」 痛苦生活

▲平時看電視只能看到晚上十一時，時
間一過，節目未完也要關機

▲周伯日常用膳、娛樂都在不足三呎寬
的床上，這就是他的 「家」
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▲左圖：租客洗澡後，穿內褲返回床位；
右圖：一個廚房18個房客遷就用

400400呎擠呎擠1818人人 月租月租3420034200元元

18人×1900元（包水電費用）

34200元租金收入：

記者親歷一個月

􀎠棺材房􀎡有利可􀎠圖􀎡


