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特稿
雅加達亞運會排球賽

事讓中國排球迷更加確信
一個事實：中國排球 「陰
盛陽衰」的局面短期內不

會改變。
如果用一個詞形容中國女排的亞運之

旅，應該是 「橫掃」。女排姑娘從分組賽
到淘汰賽乃至最後的決賽，都是所向披靡
。過去還能稍微與中國女排掰掰手腕的韓
國、日本、泰國，這次都未能避免被橫掃
的命運。可以說，在亞洲範圍內，中國女
排目前沒有對手。

最適合中國男排的一個詞無疑是 「爆
冷」。分組賽首戰就爆冷輸給了越南，之
後又爆冷輸給巴基斯坦，最終獲得第9名，
創造了中國男排參加亞運以來的最差戰績
。已有20年未能稱雄亞運的中國男排，沒
有讓人看到希望，反而感到一絲絕望。

主力基本是里奧原班人馬
中國女排就是衝着亞運冠軍而來的。

上一屆仁川亞運，中國女排因為要征戰世
界錦標賽，只派了二隊參賽，結果只獲得
亞軍。本屆亞運，中國女排盡遣主力，除
了有傷的張常寧、楊方旭，基本是里約奧
運會的原班人馬。年輕的實力小將李盈瑩
、胡銘媛等的加入，進一步充實了中國女
排在主攻和副攻的實力。可以說，中國女
排的硬實力在亞洲無人匹敵。

不僅如此，中國女排對比賽的熱情和

對勝利的渴望，並沒有因為奧運冠軍的身
份而有絲毫折扣。從主教練郎平到每一個
隊員，都是全力以赴對戰每一個對手。正
如中國台北自由人楊孟樺所言： 「中國隊
不管面對多弱的對手，都沒有絲毫放鬆，
不會浪費任何一個球。」

可以說，強大實力、冠軍底蘊、拚搏
精神，是中國女排獲勝並登頂的要素。

對自身對手都缺認識評估
男排方面，客觀地說，來到雅加達的

這支隊伍並非中國男排的最強實力，包括
江川在內的主力都在備戰本月的世錦賽。
為亞運組建的這支隊伍， 「老的老，小的
小」，年齡結構不合理，張晨、任琦、仲
為君等老將身體狀況都不好，俞元泰、彭
世坤、王徑一等小將，又
缺乏大賽經驗。

常言道：知己知彼，
百戰不殆，但中國男排在
出征亞運前，對自身和對
手都缺乏正確認識和評估
。來到雅加達之前，中國
男排喊出了 「爭取最好成
績」口號，似乎拿1枚獎牌
是最低目標，但亞運首場
爆冷輸球，包括後來驚險
贏泰國，讓中國男排意識
到低估了對手、錯判了形
勢。正如中國男排主帥沈

瓊賽後說： 「來雅加達之前，大家心氣比
較高，過於樂觀了。實際上，現在一些東
南亞球隊在技術上都有很大提高。」

另外，沈瓊是首次帶隊打國際大賽。
正如他本人所言： 「我今年37歲，可能是
這次亞運會最年輕的主教練，我在場上可
能也有很多問題，包括臨場換人、陣容搭
配等，我也通過比賽不斷學習、總結。」
沈瓊直面挫折，並勇於承擔責任，這一點
值得肯定。

雅加達亞運的比賽已經結束，奪冠或
失敗，都是經歷，都是成長。接下來，中
國男排、女排都將奔赴世錦賽賽場。希望
中國女排延續完美表現，打出 「冠軍之師
」的風采；也願中國男排展現新面貌，讓
人看到希望。 （據新華社雅加達報道）

【大公報訊】據中新社雅加達報道：
中國跳水隊領隊周繼紅表示，雖然10金6銀
的成績令人滿意，但此次亞運會暴露出隊
伍 「板好台差」等諸多問題，對於東京奧
運會周期，自己有着很強的危機感。

中國跳水隊輕鬆席捲了本屆亞運跳水
項目全部10枚金牌。在五個比賽日中，中
國跳水隊順利包攬男子、女子3米板和男子
、女子10米台等10枚金牌，實現第12次對
亞運跳水金牌的全包攬。在周繼紅看來，
亞洲各國跳水隊在此番比賽中水平提高明
顯，讓比賽氛圍更濃厚，中國能在此氣氛
下奪得10金6銀，自己感到滿意。

雖然包攬金牌，但周繼紅只給全隊表
現打出7.5分，並表示若用奧運標準加以評
判，這個成績是不合格， 「亞運呈現出跳
台不如跳板的問題，還暴露出運動員精神
面貌和戰鬥力不足、體能訓練需加強等問
題。競技體育只要有對手，任何比賽都是
硬仗，一點都鬆懈不得。亞洲隊伍中，朝
鮮隊在女子10米台項目與我們勢均力敵。
放眼世界，男子跳台金牌還備受英、美等
國選手的 『覬覦』，所以我對東京奧運周
期有着很強的危機感。」

中國3米板名將施廷懋在雅加達成功包
攬女子3米板和女雙3米板兩枚金牌，順利
完成奧運、世界錦標賽、世界盃、亞運和
全運會五大賽事3米板項目的全滿貫。周繼
紅特別稱讚了施廷懋，認為這位27歲老將
依舊在每場比賽中對自己高要求，努力發
揮出高水平，非常難得。

里約奧運 「雙冠王」陳艾森此次亞運
發揮不如以往，周繼紅認為傷病影響了陳
艾森的日常訓練，思想也略有鬆懈，所以
近兩年狀態不令人滿意， 「明年即將開始
奧運選拔，希望他（陳艾森）打起精神，
提高自我要求。」

談及一直未能走出里約失利陰影的邱
波無緣本次亞運金牌，周繼紅也開出 「藥
方」： 「邱波必須超越自己，才能有更好
的表現。」

14歲小將張家齊是中國女子10米台項
目的新秀，但自進入發育期後，她在空中
翻騰的流暢度和水花效果都受到一定影響
，此次亞運遺憾摘銀， 「身體發育外界無
法把控，我們只能使她（張家齊）的能力
快速跟上身體發育的速度。女子10米台項
目容易受到身體發育影響而不斷變換人選
，我們希望她在東京奧運周期內平穩過渡
發育期。」周繼紅表示。

周繼紅：奧運周期危機感強烈 女排沒有對手 男排不是對手
張澤偉 嚴蕾

▲中國女排以橫掃姿態笑到最後
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港團在本屆亞運奪得8金18銀20銅共46
面獎牌，金牌數超越上屆，獎牌總數歷來
最佳。劉江華在歡迎儀式上致辭時坦言對
成績感到振奮，並向運動員、教練和其他
支援團隊表達敬意。霍震霆致辭時則表示
，本屆亞運香港派出了歷來最龐大的代表
團隊參賽，成績有目共睹，他特別感謝運
動員們的付出，又提到決賽擊敗宿敵日本
奪金的香港男子7人欖球隊，表示他們打破
連續兩屆屈居亞軍的宿命，突破自我，展
現出拚搏精神，期望一眾健兒能在兩年後
的東京奧運繼續突破，爭取佳績。

昨晚回港的隊伍包括壁球隊、乒乓球
隊等，保齡球、欖球、風帆、體操等較早
前已回港的隊伍亦有出席儀式，除了已經
轉飛外地繼續參賽的運動員外，幾乎所有
亞運代表均有到場。在壁球男單勇奪金牌

的歐鎮銘，亞運閉幕式上擔任港團持旗手
，他笑言在雨中帶領香港運動員進場很 「
有feel（感覺）」。他的胞姊歐詠芝在女單
賽事無緣獎牌，但最終成功帶領港隊女將
勇奪女子團體金牌，歐鎮銘坦言與胞姊一
同在亞運奪金的感覺很美妙。

帶領7欖隊勇奪金牌的華人主將姚錦成
昨仍難掩興奮之情，他坦言香港球員的實
力應該是亞洲第1，今次成功摘金終可證明
實力。對於下屆亞運會否參戰，姚錦成直
言短期內集中應付即將開始的亞洲系列賽
和東京奧運，在奧運完結後才考慮去留。
他又盛讚港隊陣中的年輕球員，坦言自己
已經可以放心交棒予下一代的球員。

在場的市民以掌聲歡迎港團凱旋，更
有市民舉起手機拍照，高喊 「香港運動員
，我支持你！」

雅加達亞運會前晚圓滿閉幕，香港代表團昨晚乘坐航機凱旋，
政府在香港國際機場接機大堂舉行歡迎儀式，民政事務局局長劉江
華、港協暨奧委會會長霍震霆、民政事務局常任秘書長謝凌潔貞、
康文署署長李美嫦、港團團長胡曉明等到場迎接一眾健兒。霍震霆
表示，本屆亞運港團突破甚多，希望香港運動員在2020年東京奧運
會可以再接再厲，取得輝煌成績。港協定於本月17日舉辦祝捷會，
行政長官林鄭月娥將會出席。

劉江華等迎接 向運動員致敬

港團昨凱旋 本月17日祝捷

▲跳馬金牌得主石偉雄（中），亦有出席歡迎
儀式

▲霍震霆盼港將在東京奧運取得佳績

▲金牌隊伍7人欖球隊的球員，心情仍然興奮

▲壁球隊在本屆亞運取得2金2銀佳績
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