
􀎠治未病􀎡概念
源自《黃帝內經》

香港註冊中醫學會副
會長黃賢樟表示， 「治未
病」 有兩層含義，一層是
市民未有病，先做好預防

，即 「未病先防」 ，通過中藥、針灸、
艾灸、推拿等中醫醫治手段，調理身體
，增強體質，達至預防作用；另一層則
是市民在早期病或初期病時，及早進行
治療，避免惡化為大病重病，即 「已病
早治」 ，以防疾病傳變。

中醫的 「治未病」 概念，源自《黃
帝內經》。所謂 「治」 ，是治理管理的
意思， 「治未病」 就是能先洞見疾病，
採取預防性治療，減低發病或病情轉變
的可能。
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在將軍澳百勝角興建的本港首間中醫
院，可建樓面面積2.2公頃，將於2024年
落成啟用，提供400張病床。食衛局中醫
醫院發展計劃辦事處總監張偉麟表示，將
軍澳中醫院以公私營合作模式營運，初步
計劃明年底招標，挑選具中醫背景的非牟
利機構營運，提供政府資助的門診及住院
服務；亦會提供私營自資服務，如 「治未
病」服務，收費由營運商決定，服務內容
按市場需求演化。

招300護士 辦中醫護理課程
中醫院不設急症室、深切治療部、分

娩及全身麻醉手術服務，但有加護病房，
照顧情況轉差的病人，直至情況穩定才安
排轉院。張偉麟稱，醫院管理局與中醫院
屬夥伴關係，若中醫院出事故，將按既定
程序向衛生署通報，政府亦有相應監察制
度。

人手方面，張偉麟稱，需300名受中
醫訓練的護士，政府將與大學等機構合作
籌備中醫護理課程。現時，香港大學、中
文大學及浸會大學，每年共約有80名中醫
畢業生，聯同7000名本港註冊中醫師、
2000名表列中醫師，相信人手不成問題。
私人執業的中醫師，也可以駐院、掛單醫
生身份加入中醫院。

肩負教學培訓及科研角色
中醫院會有因應專科專病聘請的專科

西醫，張偉麟稱，舉例中風病對應需要老

人科專科醫生，癌症對應腫瘤科專科醫生
，屆時可能是兼職或全職醫生。中醫院營
運合約為10至15年，除了醫療病人，並扮
演教學培訓及科研角色。若營運商在營運
期間未能符合相應條件，政府有權終止合
約。

食衛局中醫藥處處長郭頴詩稱，現有
的18間地區層面的中醫門診，將轉型提供
資助門診服務，每年約有60萬配額，診金
120元，包括最少兩劑中藥，推拿、針灸
服務每次收費亦為120元。除政府資助服
務外，其他服務均可用醫療券。

香港註冊中醫學會副會長黃賢樟稱，
不少中醫師有興趣加入中醫院，掛單模式
亦是可行辦法，而本港的掛單醫生已行之
有效，相信同樣適用於中醫師，既保證病

人來源，又
增加醫師資源
。問及非本地中
醫師可否加入中醫
院，他稱，吸納人才要
立足於本地中醫隊伍，包括
中醫師、護士及管理層，亦歡迎
兩地就中醫交流學習。

施政報告便利女性的措
施，包括建議為小五、小六
女學童，免費接種九價子宮
頸癌疫苗。

衛生署衛生防護中心昨日公布，
2019/20學年起，該署的學童免疫注射小

組會到校，為小五女童接種第一劑疫苗，
第二劑疫苗於翌年升讀小六時接種，實施
細節有待籌備。九價疫苗涵蓋大部分在本
地引致子宮頸癌的人類乳頭瘤病毒基因型
，當局預期，可就香港約90%的子宮頸癌
提供保護。

小五小六生免費打HPV疫苗

大公報記者 楊 州

施政報告宣布將中醫
藥納入醫療系統，食物及衛
生局昨日提出三項措施，包
括將軍澳中醫院打造為本港
的中醫藥旗艦，提供資助門
診、住院服務及自費 「治未
病」 服務，私人執業中醫師
可加入；18間地區中醫診所
轉型提供資助門診服務，針
灸、推拿服務亦由現時自費
300多元診金降為120元；五
億元專項基金包括有配對等
方式，培訓中醫師及提升中
醫診所儀器等。

將軍澳中醫院將設400病床
2024年啟用 公私營合作營運

簡訊

產檢可享病假 懷孕24周流產獲產假

陳肇始：􀎠睇到外國教訓􀎡
全面禁電子煙

▲施政報告宣布將中醫藥納入醫療系統
大公報記者鄭雷攝

中西醫協作住院費減至120元
【大公報訊】記者楊州報道：施政報

告推動本港中醫藥發展，加大資助特定的
中醫服務，當中將七間公立醫院的 「中西
醫協作住院服務」調低收費，每日額外收
費降為120元，針對中風、下腰背痛症、
肩頸痛症、癌症紓緩治療這四種服務。

中西醫協作是醫院管理局與中醫教研
中心合作，由中醫及西醫專家組成的工作
小組訂下臨床方案，於指定醫院為住院病
人提供中醫診療服務。教研中心的中醫師
到指定病房，為病人診症，按臨床需要及
臨床方案，提供中藥及針灸治療。中醫住
院服務不會影響病人的西醫住院治療方案
或出院計劃。病人出院後，主診醫生及中
醫師將會共同決定病人是否適合於門診跟
進病情。

醫管局2014年起推行 「中西醫協作項
目」先導計劃，至今已納入七間醫院，包
括第一階段的東華醫院、屯門醫院及東區
醫院，提供中風治療、癌症紓緩治療及肌
肉及骨骼痛症治療；第二階段的威爾斯親
王醫院與沙田醫院、廣華醫院及瑪嘉烈醫
院，提供上述三個病種，東區醫院亦於今
年四月新增肌肉及骨骼痛症治療（肩頸痛
）服務。

中醫醫院發展計劃辦事處總監張偉麟
昨日表示，醫管局的中西醫協作先導計劃
是由西醫主導的方案，將來中醫醫院的中
西醫協作計劃將會由中醫主導，往後中西
醫協作的發展將會雙線進行。中醫在一些
西醫有治療優勢的病種，亦會在西醫醫院
發揮積極作用。

【大公報訊】記者朱樂怡報道：施政報告建議
延長產假至14周，《僱傭條例》將有兩項技術性修
訂，包括女性僱員接受產前或產後檢查，不論有否
醫生紙，都可獲有薪病假；並更新流產定義，原本
懷孕28周或以上而流產的僱員才可獲產假，門檻降
至24周。婦產科醫生表示，即使是流產媽媽，生理
上恢復時間與足月媽媽一樣，心理上亦需要更多時
間。

勞工及福利局局長羅致光昨日在施政報告措施
記者會，交代延長產假詳細安排，現時，女性僱員
接受產前檢查或產後治療時，醫生未必發出病假紙
，只有應診紙或收據，不獲僱主承認。他稱法例原

意是孕婦產前檢查都視為病假，故要修例列明，未
來產前檢查可領病假津貼。

復原時間與足月媽一樣
流產定義降為24周，即是懷孕24周或以上流產

者，也可享目前10周的法定產假。婦產科專科醫生
靳嘉仁回覆大公報記者表示，過去20年醫學科技進
步，28周早產嬰的流產機會大大降低，近九成能夠
生存，但可能會有併發症，24周的早產嬰生存機率
亦增至約三成，但會有嚴重併發症或缺陷；而24周
的早產以至流產媽媽，生理上如子宮收縮、排清產
後惡露等，恢復時間與足月媽媽一樣。

就政府建議增加的四周法定產假，靳嘉仁稱，
孕婦若有產前併發症妊娠糖尿等，產後醫生建議觀
察起碼三個月、即12周才確定康復；而媽媽餵人奶
要餵足三個月，上班後可繼續餵母乳的成功機會便
愈高。故他認為延長產假十分合適。

當局會就延長產假的詳細安排，諮詢勞工顧問
委員會和立法會，暫難料何時通過實行，但政府即
日起延長所有女性僱員的產假至14周，醫院管理局
亦計劃在本月25日會議討論，若通過最快可即時實
施。醫管局初步統計，過去每年約有1000名員工獲
批法定產假，如實施新政策後需要額外聘用臨時員
工，每年額外開支可能涉約6000萬元。
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18間地區中醫診所

120元可享什麼服務？

①

②中西醫協作住院服務

120元

資料來源：食物及衛生局

門診診金
（包兩劑中藥）

120元

推拿

120元

中風、下腰背痛症、肩頸
痛症及癌症紓緩治療／
每日額外住院費減為

120元

【大公報訊】記者朱樂怡、楊州報
道：政府對電子煙由規管改為全面禁止
，食物及衛生局局長陳肇始昨日解釋，
當初政府希望盡快阻止電子煙熱潮建議
規管，但提交立法建議後，引起醫學界
和教育界等巨大反響，加上有最新研究
指美國、日本和意大利等國家合法化後
，愈來愈多年輕人吸食電子煙，特區政
府 「睇到教訓」，因而改變立場。特首
林鄭月娥更表示，未來禁止傳統香煙 「
唔係唔可以諗」，但需要考慮利弊問題。

林鄭月娥昨早在電台聯播節目，被
問及為何不為電子煙徵稅或一併禁售煙
草，她稱政府 「唔恨收呢啲煙草稅」，
至於傳統煙則存在很長時間，多年來靠
煙草稅減少吸煙人口，近年控煙已取得
成效，吸煙人口降至10%，但可考慮禁售
傳統煙，形容自己 「相對大膽」。

對於有人指禁止電子煙會令傳統煙
民增加，食衛局局長陳肇始反駁指這說
法無根據，是一個迷思，反而政府每次
推出控煙措施後，煙民人數都下降，亦
有研究指電子煙煙民會變成雙重吸煙者
。被問到會否有空間變回規管，她指政
策已定，以後的控煙工作只會愈來愈嚴
格，政府目標是減少吸煙人口至7.8%。

無煙世界基金會稱，上月訪問約
1000名香港、深圳和廣州的成年煙民，
逾六成人指需電子煙等替代產品，否則
很難成功戒煙，全面禁止或會降低戒煙
誘因。該會稱，支持戒煙及減少吸煙危
害的研究工作，並稱煙草商承諾連續12
年每年捐款800萬美元，但對基金會無控
制權或影響力。
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▲有研究指電子煙煙民會變成雙重吸煙者

▲陳肇始表示，愈來愈多年輕人吸食
電子煙，因而改變立場全面禁止

大公報記者蔡文豪攝
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▲施政報告建議延長產假至14周，《僱傭條例》將有兩項技
術性修訂，包括女性僱員接受產前或產後檢查


