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建行（亞洲）連續八年贊助健康快車慈善跑步行
由 「健康快車」主辦、中國建設銀行（亞洲）連續

八年冠名贊助、清水灣鄉村俱樂部全力協辦的 「健康快
車建行（亞洲）慈善跑步行2018」將定於2018年11月24
日上午9時在西貢清水灣鄉村俱樂部舉行。

「健康快車 建行（亞洲）慈善跑步行2018」於日
前舉行啟動儀式，主禮嘉賓包括：建行（亞洲）常務副
行長郭珮芳、健康快車香港基金主席方正、創會主席方
黃吉雯及籌委會聯席主席陳明耀等，另外活動大使包括
奧運金牌名將李小鵬、藝人張衛健亦親臨現場打氣，呼
籲各界踴躍參加。

郭珮芳於啟動儀式上表示： 「建行（亞洲）自2008年
起支持 『健康快車』的慈善活動，由2011年起至今更連續
第八年冠名贊助 『健康快車 建行（亞洲）慈善跑步行』
。我們今年很高興再次與 『健康快車』合作開展慈善活動
，籌款資助中國內地偏遠地區的白內障患者，為他們提供
機會接受治療，帶給他們重見光明的希望。為善最樂，建
行（亞洲）呼籲市民大眾踴躍參加這項別具意義的慈善公
益活動，幫助社會更多有需要的人士。」

方正表示： 「『健康快車』多年來平穩地發展，在
2014年更把服務對象延伸至糖尿病患者，於內地推行免費
糖尿病視網膜病變（糖網病）眼底篩查項目，宣傳定期檢
查眼睛的重要性，做到及早發現問題，適時進行治理，避
免因錯過治療時機而引致視力永久受損，甚至失明的情況
。糖網病眼底篩查項目今年起更在香港社區推展，以提高
香港市民對眼底健康的關注，和對糖網病的認識，因為預
防永遠比治療好。 『健康快車 建行（亞洲）慈善跑步行
』是火車醫院每年重要的籌款活動之一，我們抱着 『愛心
始於腳下，每步皆是希望』的信念，讓參加者把運動發出
的能量轉化為愛心，幫助有需要的病人。」

「健康快車 建行（亞洲）慈善跑步行2018」活動
大使奧運金牌名將李小鵬雖然退役下來，但仍堅持鍛鍊
身體，同時和小朋友一起參與不同的慈善活動，讓他們
懂得分享愛。活動大使著名藝人張衛健亦表示，運動能
夠為自己帶來健康體魄，參加是次慈善跑步行活動更可
以為失去視力的貧困白內障患者帶來重見光明的機會，
意義深遠，所以呼籲社會各界積極支持。

建行（亞洲）除了冠名贊助慈善跑步行外，亦將送
出現金購物禮券予慈善跑賽事的勝出者，以鼓勵巿民參
加賽事，並對成績突出的跑手予以嘉許。男子組慈善跑
賽事的首20名及女子組慈善跑賽事的首10名勝出者，將
獲頒發高達2,000港元的購物禮券，而最多參加人數之
慈善步行團隊亦會獲頒發獎盃。為鼓勵員工踴躍參加慈
善跑步行，建行（亞洲）今年繼續頒發 「建行（亞洲）
盃」給獲得最佳跑步成績的男、女子組別的員工。主辦
單位在場地亦設有嘉年華及攤位遊戲，讓參加者享受一
個愉快的周末。 ▲中國建設銀行（亞洲）常務副行長兼執行董事郭

珮芳（右）頒贈100萬港元支票予 「健康快車」 ，
以示支持

◀中國建設銀行（亞洲）常務副行長郭珮芳（中），
聯同健康快車香港基金主席方正（右三）、創會主席
方黃吉雯（左三）、籌委會副主席陳明耀（右二）、
以及活動大使包括奧運金牌名將李小鵬（左二） 、
藝人張衛健（右一）及劉錫賢（左一）一同出席啟動
儀式，呼籲市民大眾踴躍參加活動

香港潮屬社團總會繼去年舉辦 「出花園」 系列活動之 「成長盃」 七人足球比賽取得了圓滿成功，贏得了口碑，
獲得了讚揚，成為鼓勵青少年刻苦耐勞、勇往直前的積極力量，今年繼續舉辦 「出花園」 系列活動之 「國慶盃」 五
人足球大賽，反應十分熱烈，共有七十二支隊伍參加，為去年參賽隊伍的一倍，主備賽青少年球員共七百二十人。
同時增加了多項個人獎，龍爭虎鬥，高潮疊起，比賽氣氛十分激烈，展示了青少年茁壯成長，不畏艱苦，勇往直前
的大無畏精神。

「出花園」是潮汕地區的一種成人禮，在
潮汕，未成年的孩子被形容為生活在花園裏，
等到十五歲時就要 「牽出花園」，表示已成年
，要獨立生活，同時也表達父母對子女的寄望
和期待。這種獨特的成人禮，不但備受潮籍族
群的重視，也廣受其他族群的欣賞，代表着潮
汕地區莊嚴和具深刻涵義的文化特色。

「國慶盃」五人足球大賽由潮屬社團總
會主辦，青年委員會承辦。青年委員會是潮

總轄下的一個重要委員會，由全港三十多個
潮屬社團的青年委會員組成。今次 「國慶盃
」五人足球大賽增強和凝聚了青少年的活力
，鼓勵青少年參加更多的社會活動，培養青
少年的愛國愛港情操，成為有責任感、有志
氣的一代新人。

主席陳幼南首先致辭，他感謝民政事務
總署的鼎力支持和贊助，感謝本會首長及屬
會出錢出力，辦好今次的足球比賽。他表示

，潮總作為全港一百多萬潮籍鄉親的代表組
織，積極凝聚各階層力量，加強地區基層工
作，努力向市民推介各種充滿正能量的潮州
風俗，為建構和諧穩定的社會作出貢獻。

民政事務總署署長謝小華致辭，她對潮
屬社團總會以潮州風俗 「出花園」作為載體
，以 「國慶盃」作為號召，讓青少年在爭冠
奪亞的拚搏中學會力爭上游，不懈奪鬥的精
神，表示欣賞和讚揚。她認為， 「國慶盃」
足球比賽是一種十分適合香港青少年的活動
，除了帶動青少年的朝氣和活力，更可以為
青少年營造活潑生動的新天地，獲得提升未
來投身社會，服務人群的正面意識。

青委主席張俊勇希望包括是次 「國慶盃
」足球大賽，以及今年底舉辦的 「師友傳
承─香港青少年惠州潮汕交流團」等一系

列活動，掀起弘揚潮汕文化、傳承中華美德的
新高潮。青委副主席兼活動總統籌黃詠霖代表
潮總衷心感謝出錢出力支持此次足球賽的各位
首長、各參與人士及義工，他指出，大家的支
持及付出是這次活動得以順利舉辦的動力。

「出花園」之 「國慶盃」2018年9月30
日至10日月1日，假新界荃灣沙咀道遊樂場
舉行，由七十二支隊伍角逐盃賽，碗賽，碟
賽的冠亞季殿，以及神射手、最佳進攻球員
、最佳防守球員、最佳守門員等個人獎。當
日13歲組冠軍是理文U13，14歲組冠軍為
KTMU14，15歲組冠軍為展翅U15。

出席頒獎典禮的有：民政事務總署署長
謝小華，中聯辦新界工作部副部長張肖鷹、
港島工作部副部長陳旭斌、九龍工作部沈燕
雄處長，立議會議員陳恒鑌；潮屬社團總

會主席陳幼南，名譽副主席吳哲歆，副主
席林鎮洪、陳愛菁，常務會董、青委主席
張俊勇，會董、青委副主席兼總統籌黃詠
霖，會董、青委副主席吳靜玲，青委副主
席余奕雄，會董藍國浩、林裕添，教練陳
華堂、陳思俊，以及眾多同仁、鄉親。場
面熱烈，氣氛高漲。
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▲香港潮屬社團總會舉辦 「出花園」 系列活動之 「國慶盃」 五人足球大賽頒獎禮，出
席嘉賓與參賽者合影留念
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