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團結香港基金昨日就香港醫療體系發表
《以人為本 縱橫整合》研究報告，指本港
醫療護理服務錯配，若能有適當的基層醫療
、社區護理和非住院環境等照顧，公立醫院
有近一半的入院個案可以避免；認為必須改
革偏重住院和急症護理的制度，轉型至以基
層醫療為主導的模式。

半數入院個案可避免
報告指出，本港現時公、私營醫療服務

「各自為政」，令公立醫院負荷過重，帶領
該研究的中文大學賽馬會公共衛生及基層醫
療學院院長楊永強表示，公院病人離院後護
理不足，離院後的社區照顧計劃到出院才做
已經太遲，造成未能及時安排社工等人手問
題。

他認為要在入院時評估病人離院需要，

並擴大醫療券使用範圍，讓長者用來預防高
血壓和糖尿病等常見慢性疾病。

報告又建議建立綜合醫療服務，提高基
層醫療和醫院的協作，政府成立的地區康健
中心應該由跨領域團隊提供預防、治療和復
康護理，團隊包括基層醫療醫生、專職醫療
人員、社福界和非政府組織人員，連接患者
至合適的服務。同時應建立電子健康記錄互
通系統，提供預約服務、醫生處方資料及要
求等，加強公私營機構互通，病人亦自行可
瀏覽健康資訊，自己掌控健康。

但楊永強稱，現時香港僅有500名家庭
醫生，普通科醫生亦未必能適當處理出現多
種慢性病、情況較複雜的患者，建議培訓相
關人手，包括處理多種慢性病與老齡相關併
發症的全科醫護人員，及提供長期護理、殘
疾人士護理和紓緩治療的基層醫療醫生等。

大公報記者 朱樂怡

本港人口老化日趨嚴重，令公營醫療壓力沉重，市民輪候看病
時間日增。團結香港基金報告發現，公立醫院有一半入院個案其實
可以避免，又有20%患者出院後30日內未經預約要再入院，反映
香港基層醫療發展緩慢。報告表示，每投資一元在社康護理，便可
節省8.4元急症護理開支。基金認為本港現時需重點發展基層醫療
，建議政府擴大醫療券服務範圍至預防慢性病的服務、增加培訓家
庭醫生、建立電子健康記錄平台等。

團結基金倡發展社區基層醫療
醫療券涵蓋慢性病 增家庭醫生減公院負擔

母女檔無牌賣香水賺外傭錢

【大公報訊】記者朱樂怡報道：過
去30年，香港人的平均壽命由男士74.4
歲、女士79.9歲，增加至男士81歲和女
士87歲，長期護理服務需求增加。

加強預防疾病服務
特首林鄭月娥出席團結香港基金研

究發布會致辭時表示，香港的醫療系統

已經達到難以維持可持續發展的階段，
提升基層醫療服務是改革的關鍵，強調
政府有信心、有決心去解決問題。林鄭
月娥表示，現時醫療項目佔政府開支達
15%，有必要減少過度依賴醫院作為制
度的重心。她表示，現時正籌備設立葵
青區地區康健中心，將於明年第三季投
入服務，作為社區綜合護理的試點，並

已在觀塘和東區覓地設立康健中心；首
間中醫醫院亦將於2024年啟用，處理門
診和住院病人，加強預防疾病服務。

食物及衛生局局長陳肇始亦認同團
結香港基金的報告內容，表示政府去年
已成立基層醫療督導委員會，着重預防
，並會參考新加坡經驗，提供誘因給市
民維持自己的健康。

特首：葵青試行社區綜合護理

【大公報訊】外傭在港工作，受法律
規範及條款約束。入境處發言人表示，如
有關外傭為任何其他人士從事未經許可的
工作，開辦或參與未經許可的業務，即屬
違反逗留條件，最高刑罰為罰款五萬元和
監禁兩年。

入境處會更嚴格審批被定罪外傭，日
後的工作簽證或延期逗留申請。若申請人
有不良紀錄或違規行為，入境處會考慮拒
絕有關申請。

而食環署發言人亦指出，據《公眾衛
生及市政條例》，除非領有該署簽發的小
販牌照，否則任何人均不得在街道上販賣
，違例者會被檢控，最高可被判罰款一萬
元及監禁六個月。如無牌販賣活動同時阻
塞通道，執法人員會引用《簡易程序治罪
條例》加控違例人士在公眾地方擺放物品
造成阻礙，罰款五千元或監禁三個月。

【大公報訊】記者劉心報道：外傭聚腳
熱點成為無牌小販賺錢「肥肉」。大公報記者
近日調查發現，中環驚現一對專賣香水的本
港母女檔，該中年女子攜同年約六歲的女兒
，以「童真攻勢」，逐一向坐在地上的 「姐姐
們」推銷，粗略估計，短短數小時已獲數千
元生意額。至於銅鑼灣維園經常兜售熟食的
小販，部分竟來自附近行車天橋底的 「食物
製造工場」。該「工場」車來車往，食物衛生
問題為人詬病。有醫學界人士警告，光顧無
牌小販可引致腸胃炎，嚴重者更會染上霍亂。

「阿囡，你去拎啲香水試紙畀工人姐姐
聞吓，睇吓佢哋鍾唔鍾意。」在早前一個假
日，一名中年女人，帶同年約六歲的女兒，
拉着行李箱，沿中環街市上蓋通道， 「挨家
挨戶」向每攤圍坐着的外傭，以童言童語推
銷香水。

該名女兒將香水試紙遞給外傭，再活潑
地拉着她們衣袖問： 「姐姐，你哋聞吓呢隻
味香唔香？」當女童讓外傭卸下戒心後，該

名中年女人隨即上前，以半鹹淡的廣東話或
英語力銷香水。當外傭們稍感遲疑，中年女
人即指香水是外國名牌，限量出售，還 「勸
」外傭們好好把握這個稍縱即逝的機會。

在 「童真攻勢」及 「限量攻勢」雙重夾
擊下，不少外傭均樂意解囊，買下數支香水
。中年女士接過鈔票後，即交女兒做找續，
讓她即席來上一堂 「數學實戰課」。該女童
從背後卸下卡通背囊，撈出一堆鈔票，再抽
取適當金額交回母親，過程相當熟練。短短
一小時間，她們已賣出超過二十支香水。

外傭天橋底製食物
記者以顧客身份向該名女士查詢香水來

源。她透露，貨物是由親戚提供，該親戚與
經營香水廠的菲律賓人結婚，便以相宜價錢
出售。惟當問到女兒為何會一起販賣香水？
她只匆匆說 「今日唔使返學囉。」

有無牌小販以 「色」和 「香」吸客，也
有無牌小販以 「味」先行。在銅鑼灣維園外

圍，很多外傭化身成為 「期間限定」的無牌
小販，當中以出售家鄉食品的一檔，最惹人
側目。

從高處俯視，在記利佐治街及告士打道
天橋的馬路交界下，約六名外籍女子將距離
維園二十呎的行車天橋下的地方用作自家食
物加工工場。現場沙塵滾滾、車來車往，環
境衛生甚為惡劣，不過，她們仍大模斯樣把
家鄉甜品放在地上加工。

製成一袋袋家鄉食品後，她們馬上步進
維園兜售，無視食環署在門外放置了 「嚴禁
擺賣，違者會被檢控」的警告牌。惟她們販
賣食品時很低調，沒有高聲叫賣，只會以獨
狼式遊走。由於售價便宜，介乎港幣五元至二
十元，故在維園轉一圈，已有二十多宗生意。

家庭醫生關嘉美警告，無牌小販處理食
物的環境不理想，若她們未清潔雙手或器皿
便觸碰食物，或會令食物沾上大腸桿菌或金
黃葡萄球菌等，食用後更有機會引致腸胃炎
，嚴重更會染上霍亂。

外傭倘被揭做黑工
最高罰五萬囚兩年

被捕非法勞工情況

年份

2016

2017

2018
（1月至9月）

資料來源：入境處

外籍家庭
傭工
192人

163人

129人

童真攻勢 母親接力 母親收錢 女童找續

▲將香水試紙遞向女傭 ▲蹲地向女傭狂銷香水 ▲母女賣出幾支香水 ▲女童熟練地從背囊中拿出紙幣找續

▲團結香港基金發表報告，認為本港現時需重點發展基層醫療 大公報記者蔡文豪攝▲
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