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黃君恒硬地滾球賽奪金
香港殘疾人代表隊於

阿聯酋舉行的迪拜世界硬
地滾球公開賽取得佳績，
黃君恒及劉慧茵出戰BC4

級個人賽，前者在8強及4強分別擊敗斯洛
伐克選手及韓國選手殺入決賽；劉慧茵則
淘汰韓國選手及克羅地亞選手晉級決賽，
兩人在決賽相遇，最終黃君恒以4：1擊敗
劉慧茵奪金。在今夏雅加達亞殘運表現失
色的港隊名將梁育榮亦出戰BC4級個人賽
，但他在8強不敵克羅地亞選手出局，最終
排名第5位。其餘港隊選手，梁美儀於BC1
級個人賽8強落敗，最終排名第8，楊曉林
則於BC2級個人賽8強出局，最終排名亦是

第8。 （記者梁潤森）

李俊威德桌賽無緣晉級
世界桌球德國大師賽資格賽前天在英

國舉行，中國香港球手李俊威以局數1：5
不敵蘇格蘭球手杜定，無緣躋身次圈。6名
中國球手中有半數晉級，周躍龍與張安達
狹路相逢，雙方打至4：4逼入決勝局，最
終前者憑着安全球迫使張安達失誤，並以
51：37勝出，以5：4晉級次圈。小將顏丙
濤出戰44歲芬蘭老將侯爾，雙方打成3：3
平手，其後顏丙濤打出單桿97分反先4：3
，之後再贏一局而以5：3晉級。魯寧對陣
英格蘭球手利連斯，狀態大勇的魯寧轟出
單桿125分及116分下，以5：2出線，小將
徐思及梅希文則被淘汰。 （記者梁潤森）
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述評
回顧中國足球的2018，

「五系一體、兩心一賽」
的青訓體系夯實，球會財
務監管和名稱中性化的職

業化改革 「提速」，成為足協全年工作的
兩大亮點；同時，在俄羅斯世界盃成為 「
看客」後，管理者也有了 「進軍卡塔爾世
界盃」的決心和壓力，這使得 「長遠打實
基礎、短期要有改觀」成為一道考驗他們
能否把握規律和保持耐心的難題，也是中
國足球在這一年付出大於收穫的註解。

由於缺席世盃，一直是中國足球焦點
的國足在今年沒有大賽可踢，球隊的凝聚
力、戰術穩定性、比賽投入度都沒有達到
12強賽時的水準，因此幾乎沒有太多亮點
。據報道，主帥納比已決定不再續約，同
時中國足協也沒有提前續約， 「納比時代
」可能在明年1月的亞洲盃後畫上句號。

國足目標亞洲盃爭佳績
這使得本屆國足無法有太長遠的規劃

，唯一目標就是以上一個世盃周期的主力
球員為主，在亞洲盃上力爭佳績。那之後
，國足帥位或將迎來又一位世界名帥。

國足的平淡讓職業聯賽成為球迷們關
注的焦點。從 「天王山之戰」上海上港打
破廣州恒大8連冠夢想的高水準對決，到武
磊甩掉 「本土」終成 「金靴」的驚艷，再
到收官之戰各隊用精彩表現打破保級下 「
默契球」的質疑，以及足協盃決賽懸念和
精彩的有始有終，都代表中超的品質和觀

賞性在提升。這樣的進步在 「U23政策」
於聯賽中途說改就改的情況下，更顯得難
能可貴。

不過，這些進步還不足以讓上座率已
位居亞洲前列的中超能夠在亞冠賽場重現
恒大巔峰時的霸氣，因為聯賽在技戰術水
準這項 「核心競爭力」上仍有明顯不足，
這最需要本土青訓提供強有力的支撐。

可喜的是，在國奧隊聘請世界名帥希
丁克的同時，還有 「百名外教下基層」的
落實─中國足協正在精英和基層兩端，
努力解決缺乏高水平教練的短板。這樣同
等力度的 「兩手抓」，在以往並不多見。

得益於對青訓前所未有的重視，近一
年來，青訓體系 「金字塔」的框架逐漸清
晰，29個青訓中心正在形成輻射效應，學
習 「克萊方丹模式」的國家足球青訓學院
即將成立，秉承 「內外結合」思路、在足
球強國西班牙建設的 「馬德里青訓中心」
也已揭牌……

儘管青訓的付出和投入巨大，但 「一
年做了10年的工作，不等於一下會出現10
年的成果」─這是男足全國青訓總監李
樹斌接受採訪時頗有感觸的一句話，也概
括了青訓不可忽視的兩點特質─打實基
礎、不能急躁。所以，對於成績的合理預
期，李樹斌等業內專家們有共識： 「青訓
一定要在10年之後來看」。

10年看似很長，但不過兩個世盃周期
。處於青訓頂端、產出精英的職業球會體
系也必須有公平競爭、着眼長遠的制度保

障。

足協進行很大力度改革
為此，中國足協正在進行很大力度的

改革。比如在青訓的 「准入槓桿」上，從
明年起，中超、中甲球會要至少建設5級梯
隊，中乙要至少建設4級梯隊；在財務監管
上，足協即將推出包括 「薪酬帽」、 「轉
會帽」等在內的舉措，凸顯了其抑制盲目
投資、轉會費和薪酬過高等現象的決心和
力度。此外，足協正研究推進組建職業聯
盟、球會名稱中性化等一系列舉措。這都
有望推動中超向着以五大聯賽為標桿的真
正職業化邁進。

一年來，既要久久為功，也要只爭朝
夕，成為中國足球管理者緊抓效率的工作
狀態。可以理解，如能在短期有所突破，
才能給長遠發展贏得信心和時間。但是，
足球如同 「大體育」的多元發展─競技
體育的國足成績，體育產業的職業聯賽，
全民健身的 「草根」普及，三者間有着環
環相扣的規律，這更反映出世界第一運動
的價值，足球有着遠多於 「打進世界盃」
的評價標準。

當 「鏗鏘玫瑰」再一次打進世盃、開
始集訓備戰之時，如果能把對男足國家隊
的支持力度也給予到市場回暖的女超聯賽
及女足運動的參與和普及中，或許才能帶
給中國足球更長遠的耐心和動力，才能實
現更為平衡的可持續發展。

（據新華社北京報道）

中國足球在規律和耐心間博弈
岳東興 王浩宇

【大公報訊】記者梁潤森報道：35歲
的中國羽毛球名將 「超級丹」林丹在今年
竟然遭遇到9次 「一輪遊」的慘況，但他在
多次接受訪問時都表示會以衝擊東京奧運
會為目標。明年，他將要全力打拚為殺入
奧運搶分，並似乎將會有個好開始，因為

他來年的首秀已經確定，將以頭號種子身
份出戰泰國羽毛球大師賽。

林丹在今年表現平平，僅取得新西蘭
公開賽冠軍，雖然他亦在三大賽之一的全
英賽取得亞軍，但在另外兩個三大賽印尼
及中國賽在內的9個比賽都首圈出局。

不過，林丹未有放棄打入奧運的目標
，明年將是他搶分打入奧運的重要時刻，
他來年首個參加的比賽將是下月8日至13日
的泰國大師賽。屆時，他將以頭號種子參
賽，賽事只屬300級別，大部分頂級球手都
不會參賽，預計林丹奪冠機會甚大。

林丹頭號種子身份征戰泰國
【大公報訊】據新華社華盛頓報道：

WTA宣布，出於對懷孕生產或傷病而較長
時間無法參賽的女球手的考慮，對特別排
名規則進行調整。除此之外，還將對WTA
賽事上女球手的着裝要求放寬標準，今後
女性運動員在網球場上的着裝將更加個性
多樣。

自2019年賽季起，停止比賽超過52周
或者更久的球員，可以使用特別排名參加
12項比賽，同時特別排名還將可以用於種
子排名。懷孕球員使用特別排名的時間為3
年，時間從孩子出生算起。如此一來，由

於懷孕或因長期傷病重返賽場的球員，
都可以通過特別排名新規則參加更多的
賽事。

此外，在WTA賽事上，女性球員可以
不用在外面罩網球裙或者連衣裙，直接穿
緊身褲或緊身短褲，像美國 「細威」莎蓮
娜威廉斯之前的 「黑豹」壓縮衣裝束將不
再被禁止，女性球員的着裝將更加自由。

推動這些變化的是包括像 「細威」和
白俄羅斯球手艾莎蓮卡這樣，在建立家庭
、生育孩子和職業追求之間尋求平衡的女
性球員。

WTA放寬球手着裝要求

出戰籃網是湖人這次作客之
旅的最後一站，湖人前仗作客巫
師早早崩盤落敗收場，他們昨仗
本來勝算不錯，因為勒邦占士是
NBA歷史對陣籃網場均得分次高
（27分）的球員，僅低於29分的

名宿 「飛人」米高佐敦，湖人過去20次對
籃網亦錄得16勝，未料昨仗卻被這支賽前5
連勝的球隊打敗。

D羅素「倒戈」表現出色
首節完，湖人已經落後32：33，勒邦

占士不斷得分，他在半場已取得17分，但
籃網在第2節打出13：3的攻勢，半場完湖
人又被拉開至57：62。下半場， 「倒戈」
的籃網球員D羅素表現越見出色，最終取
得全隊最高的22分，籃網第3節完以90：83
領先。勒邦占士於末節努力追分，但上陣
多達41分鐘的他氣力不繼，更於末段射出
「大針」球，結果籃網以5分之差獲勝。

勒邦占士賽後表示，連續4仗作客賽事
僅錄得1勝3負不是他所希望的結果，他認
為大家本來可以做得更好。D羅素賽後為
擊敗湖人感到興奮，他直言會協助球隊挑
戰更長連勝。

NBA球隊湖人昨天出戰作客對籃網的常規賽，儘管前者首席球
星 「大帝」 勒邦占士取得36分、13個籃板、8次助攻的 「準三雙」 佳
績，但仍以110：115見負，錄得兩連敗。籃網則取得自3年半以來最
長的5連勝後再添一勝。

勒邦占士􀎠準三雙􀎡獨力難支

湖人作客負籃網兩連敗

【大公報訊】記者梁潤森報道：NBA
球隊獨行俠宣布，效力旗下發展聯盟球隊
得克薩斯傳奇的中國小前鋒丁彥雨航，昨
天接受右膝關節鏡手術，預計他將要兩個
月進行治療及復康，一切訓練和比賽計劃
亦有待他康復歸來後，再作下一步判斷。

丁彥雨航是CBA近兩季的年度最有價
值球員（MVP），他於今年7月底與獨行
俠簽下一份訓練營合約，之後曾代表該隊
出戰NBA中國賽深圳站比賽，但他當時已
受右膝蓋肌腱炎困擾，他於10月與球隊協

商後，願意轉至得克薩斯傳奇效力，並且
準備於這一年休養生息並接受訓練，他昨
便為右膝傷勢進行手術。

獨行俠總經理尼爾森說： 「我們要保
證丁彥雨航能夠康復並重返球場，他現在
開始會全面接受治療及復康，我們很期待
他完全康復。」丁彥雨航則說： 「我很感
激獨行俠和傳奇兩支球隊本季一直以來支
持我，我在這兒有很好的醫療條件，相信
不久便可重返球場。」根據獨行俠計劃，
他們希望丁彥雨航休養一年再挑戰NBA。

丁彥雨航接受右膝關節鏡手術 【大公報訊】記者梁潤森報道：NBA
常規賽金塊主場對獨行俠一戰昨天舉行，
主隊球員表現出色，共有7名球員得分達雙
位數，其中主力中鋒N祖基奇取得32分、
16個籃板的佳績，助球隊以126：118擊敗
獨行俠，賽後錄得4連勝之餘，更守住西岸
「一哥」位置。落敗的獨行俠3連敗之餘，

更因此從西岸第7位跌至第9。
金塊及獨行俠兩支球隊開季前都不被

看好，但雙方在昨仗交鋒前竟分別排名西
岸榜首及第7，完全超出球迷預期。雙方有
此佳績，都有賴當家球星N祖基奇及盧卡
當錫的幫助。

雙方昨仗開賽後便大舉進攻，首節完
金塊以34：33領先。次節，雙方火力更猛
，其中金塊單節取得40分，半場完金塊領
先74：69。

下半場，雙方仍然大打進攻籃球，金
塊在第3節末段打出14：0的攻勢，此節完
他們以105：95領先。獨行俠末節力追，但
中鋒迪安祖佐敦6犯離場，令球隊埋下輸波
伏線，金塊得以8分之差獲勝。

N祖基奇賽後說： 「取得4連勝是件好
事，但我們要保持對勝利的飢餓感。」他
亦大讚得22分的隊友J梅利，認為對方只要
手感火熱便難以阻擋。

金塊守住西岸􀎠一哥􀎡位置
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▲湖人 「大帝」 勒邦占士（左三）在賽事中拚盡全力 路透社

▲N祖基奇（左）是金塊主將 路透社
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