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盧偉國􀎠放閃􀎡拜年

火遍全國的勵志組合TFBOYS成員易
烊千璽在農曆新年前夕，透過《大公報》
向香港青少年送上手寫的祝福，祝願香港
青少年新歲維祺，萬事勝意，新的一年，
目明心亮，立心力行。這一特別的祝福，迅
速引起兩地青少年的熱烈反響。

兩日獲近萬次轉載
「大公報─大公網」新浪微博官方帳號發

出相關帖子後，在短短兩日內獲得近萬次轉載
、逾千個留言和五千多個點讚。據朋友同鄭晴
分析，這一方面是因為近年已很少有人手寫祝
福，易烊千璽的手寫祝福承載着特別的深情厚意
；另一方面則是TFBOYS積極和努力的生活態度
，激勵着無數兩地青年奮發向上。

大批微博網友形容易烊千璽是 「正能量偶像
」，並在偶像的引領下，一同在網上為香港青少
年留下祝福語。而在香港，也有不少年輕人在社
交網站表示，非常欣賞易烊千璽身上散發出來的
正能量。

剛過去的大年三十晚，TFBOYS與多名內地年輕明星，一
同在央視春晚舞台演唱歌曲《我們都是追夢人》， 「每次奮鬥
，拚來了榮耀。我們乘風破浪，舉目高眺，心中力量，不怕萬
萬里路遙，再高遠的夢呀也追得到。」歌詞講述少年逐夢初心
，展現了年輕勇敢的鮮活青春態度。節目在網上直播時已獲得
大批網民點讚，有網民更說： 「這不就是TFBOYS的成長寫照
嗎？陽光、正氣、為夢想而不懈追求，這就是優質偶像所帶給
粉絲的力量。」是的，這種青春正能量，既給力又有力，非常
值得點讚！
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中 聯 辦

生活中不缺乏美，只是缺乏發
現美的眼睛。中聯辦研究部王珺近
日在中聯辦員工專欄撰文，談她眼
中的港人品質之美。

王珺表示，她常常被普通港人
勤勤懇懇工作的樣子所感動。如她
在北京工作時，有一次來香港出差
，離開酒店關電閘誤按了房間 「勿
擾」開關，下午回到酒店，同事過
來說：服務生看見門口 「勿擾」指
示燈一直亮着，就沒有打掃房間，
一直等着。服務生知道她和同事是
同伴，一見她回來，特意託同事問
是否可以打掃， 「如此負責，讓我
讚嘆不已。」

王珺說，在香港餐館點菜時總
有服務生善意提醒：菜量差不多了

，不夠再點。從不為了多掙錢而鼓
勵多點。晚上去街市買榴槤，帥哥
老闆好心告訴她：今天好的榴槤賣
光了，剩下的不好吃，不要買了。
她衝着他的誠實，額外多買了幾種
水果。

王珺認為，一朵小花，基因注
定這一生就是微小單薄，偏處一隅
；這些普通百姓，或許一輩子淹沒
在芸芸眾生當中，不會有顯赫聲名
騰達事業，不會有眾人矚目的高光
時刻─但他們依然能在不為人知
的角落裏，不張揚，不自卑，不敷
衍，不懈怠，努力做到尊重陽光和
水，努力做到尊重勞動尊重規則尊
重他人，純樸乾淨自律自尊， 「這
些，足以讓我滿懷敬意。」

向一朵花致敬

原作者：研究部 王珺

【大公報訊】記者朱樂怡、謝瑩瑩報
道：豬年新春假期後首個工作天，部分公
立醫院急症室未見爆滿，當中伊利沙伯醫
院急症室昨日下午約40人輪候，有次緊急
病人輪候20分鐘至半小時可見醫生，形容
比想像中快。有昨日開始應診的私家醫生
表示，天氣回暖，流感病人明顯下降，診
所最長輪候時間約30至45分鐘，較最嚴峻
時期的一個小時為短。全港幼稚園將如期
在農曆年假期後復課。

流感5日殺25人
衛生署衛生防護中心最新發布的《流

感速遞》顯示，由本月3日（年廿九）至7
日（年初三），新增41宗成人嚴重流感個

案，25人死亡；截至7日，累計有321宗成
人嚴重個案，當中165人死亡；兒童嚴重個
案維持21宗，當中一人死亡。防護中心稱
，流感高峰期已過了約六周，以往高峰期
會持續12至16周，故預計流感仍會持續一
段時間。

年初四有大批私家醫生開門應診，家
庭專科醫生陳銘偉表示，其診所昨日只較
平日 「忙少少」，大多是初一至初三積聚
的傷風病人，情況好過去年，流感患者亦
明顯回落。

在伊利沙伯醫院急症室，昨日下午約
40人輪候，電子屏幕上顯示輪候時間為兩
小時，病人多為長者，極少有兒童。前日
開始持續頭暈、被分為次緊急的廖先生等
了半個小時便見到醫生，求診加上拿藥，
花時約一個小時，比想像中快。莫太則陪
肚屙的丈夫到急症室應診，被分為次緊急
，等候約20分鐘就可看診。

另外，防護中心就幼稚園及幼兒中心
復課後的停課指引最新補充，表示本港流
感活躍程度已顯著回落，幼稚園及幼兒中
心已清洗和消毒校園，加上假期後加強預
防措施，早前公布的96小時內有三宗流感
個案就停課七天的規定不再適用。教育局
稱，幼稚園可按原定農曆年假期後上課。

急症室緩和 最快20分鐘可看診鮮豬復賣 拍賣價回落一半
【大公報訊】記者謝瑩瑩報道：本地活豬業界為防範非洲

豬瘟而休市清洗三天後，昨日年初四復市，全港有超過3300頭
活豬應市，拍賣價每擔平均1316元，較過年前的超過2500元回
落近50%。街市昨日早上買餸時段，有豬肉檔出現排隊買新鮮豬
肉的人龍，有人一口氣買近200元豬肉。香港豬肉行總商會理事
長許偉堅稱，新鮮豬肉來貨價較去年的年初四略微下調8%，零
售價維持不變。

有市民一口氣買200元
食物環境衛生署網站顯示，昨日有3391隻活豬供應，包括

3186隻內地豬，205隻本地豬，拍賣價每擔平均1316元。大公報
記者在街市直擊市況，北角街市有肉檔的排骨售價68元一斤，
灣仔街市有肉檔的半肥瘦豬肉售價50元一斤。食環署預計，今
日有3630隻活豬供應，包括3530隻內地豬，100隻為本地。

在灣仔街市，市民陳先生一口氣買近200元，他稱已在年三
十準備幾天分量的豬肉，過年期間市面維持燒肉供應，他覺得
新鮮豬肉暫停供應對他影響不大。

北角街市肉檔檔主梁先生稱，平日入貨六至七隻活豬，昨
日只入貨五隻，早上已賣出六成，有顧客買數百元豬肉。在灣
仔街市，有肉檔檔主則不滿意昨日生意，稱較平日少三成。

許偉堅稱，年初四生意不及平日是正常現象，因為新春食
物選擇多，例如盆菜，預計初七生意會好轉，將有超過3000頭
活豬供應。

元朗豬場負責人莊宗平稱，過年期間操作與往常一樣順暢
，亦有加強清潔與消毒豬場。

近年香港年味濃，不少人都留在香港
過年，一班司局長都不例外，如財政司司
長陳茂波年初三就落區到深水埗參加新春
美食墟市會。他在Facebook個人專頁上圖
文並茂地記錄了當日的活動，相中的波波
司長身着深藍色唐裝，笑容滿面，與多個
小食檔主合影，亦有許多市民與之 「打卡
」。他亦貼文說， 「回到成長的地方，幫
襯了十多個小食攤檔，又跟一班深水埗街

坊互相道賀新春，讓我有一個十分 『滿足
』、滿載而歸的年初三！」他還在標籤處
大致列出期間品嘗的美食，包括粢飯、牛
丸、雞蛋仔、趣致豬仔包、冰鎮奶茶，以
及做成 「Budget2019」字樣的糖畫，並形
容是 「地道的味道」。

多名局長亦向全港市民送上新年祝福
，其中環境局局長黃錦星祝福時亦不忘提
醒大家 「節能減碳，惜食咪嘥」。

嘆成長地味道 波波大滿足
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易烊千璽所在的TFBOYS組合在內地持續火
熱，可以說是勵志和正能量的代名詞。易烊千璽
與其餘成員王俊凱、王源於2013年8月出道，當
時平均僅13歲。

不到六年，TFBOYS已發布逾20張專輯，亦
參演多部電影及電視劇，參加的綜藝節目更是多
不勝數。三人不僅演藝成績亮眼，課業上也都是
學霸，如王俊凱和易烊千璽分別被北京電影學院
和中央戲劇學院錄取，去年王源更考上伯克利音
樂學院。正是他們的內外兼修，讓他們一度獲得
「微博年度正能量偶像獎」。

TFBOYS三人各有特色。易烊千璽因氣質不
俗及言談老成，被粉絲們親切地稱作 「千總」，

有網友更在網上整理了他的經典語錄，例如 「
人生最精彩的不是實現夢想的瞬間，而是堅持
夢想的過程。」 「只有自己能對自己完全負責
，不要讓自己失望。」 「小時候總會想讓所有
人知道我去幹某件事兒了，而現在會先去做
，等做到之後再去讓大家看到，而不是去說
。」易烊千璽對 「偶像」也有自己的理解：
「不要一味地拿一個人當自己的目標，更需

要做的是了解自己，找到自己，變成自己想
成為的人。不過，如果你有偶像，也可以跟
那個人一起努力，一起變成更好的人。」這
些話完全不像出自一個不到20歲的年輕人
之口，其中內涵，確發人深省。

TFBOYS學霸偶像集一身

經民聯一眾立法會議員、區議員
、青委會成員及社區幹事，昨日年初
四到全港多區落區，向市民拜年。去
年年尾加入經民聯任副主席的立法會
議員吳永嘉笑言，落區感覺是既緊張
又興奮，承諾未來會努力服務社區。
昨日落區期間，經民聯主席盧偉國攜
同珍藏的鑽石色士風為市民獻藝，演
奏 「歡樂年年」等樂曲令新春氣氛倍
增。他表示，鑽石色士風 「閃令令」
，寓意香港如鑽石般光輝璀璨。

買了12両豬肉，共30元
，以往每日都會買新鮮豬肉，
年初一至年初三沒有新鮮肉供
應，只能以急凍肉代替。

幫襯相熟豬肉檔近
五年，一開市便買57元
豬肉，過去幾天，餐餐
以魚肉代替。
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▲活豬業界休市清洗三天後，年初四街市恢復新鮮豬肉供應
大公報記者林良堅攝
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正能量獲港青少年點讚

有
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▲昨日下午三時，伊利沙伯醫院急症室
內約有40人等候，電子屏幕上顯示輪候
時間為兩小時 大公報記者謝瑩瑩攝

▲TFBOYS
在央視春晚舞台參與演唱歌曲《我們都是追

夢人》，獲得大批網民點讚
▲易烊千璽被微博網友譽為 「正能量偶像」
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易烊千璽手寫祝福
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