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年，在沒有鞭炮的喧囂、煙花的綻放中
即將過完。對於喜靜的我來說，倒是喜歡極
了這樣環保而又清寧的新年。

懶散如我，不喜走親訪友，只愛捧着書
喝着茶倚着椅，少不了捱老母親的幾聲怨氣
。遠房親戚王教授倒是比我守舊有禮節，每
年都會前來向我母親拜年，這個時候老人家
必是喜悅的，眉眼也帶笑，還會幫襯着來數
落我這個不懂人情世故的兒子。

長我幾歲的王教授許是對我這個小老弟
有點怒其不爭的意味。他認為，我有那麼點
才華，有些許學識，就不該這樣不務正業，
沒個 「正經」工作。好歹也該在醫院掛個職
，或去學校做個老師傳道授業解惑。每年他
似乎總這麼 「語重心長」的對我教誨，而我

最多也就是笑而不語。
今天在他來前，我剛重溫了唐代戴孚《

廣異記》。我問道： 「您知道王弼嗎？」王
教授欣然回答： 「你說的可是三國曹魏山陽
人，曾任尚書郎，著有《老子注》、《老子
指略》、《周易注》、《周易略例》等書，
但只活到二十四歲的王弼？」

我點頭道： 「那您可聽說過有個王弼守
門的故事。辰州麻陽縣有一位村民，因為一
頭豬吃了他家的莊稼，他很生氣，就拿着弓
箭等在那裏。後來他射中了那豬，豬逃到了
石洞內，他也一路狂追。此時有一位老人迎
了出來，一青衣童子跟在他身後。他問村民
為什麼能到這裏來。村民說，豬吃了他的莊
稼。老人責備守門的童子說： 『你為什麼開

門，讓豬跑進跑出還不知道？』安撫村民後
於是就讓童子把這個人送了出去。這人問那
老頭是誰，童子說： 『這是河上公，玉帝派
他來給神仙們講《易經》的。』又問童子是
誰，童子說：我叫王弼，學習《易經》快五
百年，而沒有能理解精通它的要義，所以被
罰在這裏守門』。這人走後，童子踢一塊
大石頭擋上門，就再也看不見豬來吃莊稼
了。」

聽完，大家又笑着喝起了茶。

每逢春節，電影院總會上映適合一家大
小觀看的賀歲片。以前的賀歲檔，港產片從
未缺席，成龍和周星馳總是常客，今年也不
例外，大哥帶着《神探蒲松齡》，星爺帶着
《新喜劇之王》，再加劉青雲、張家輝帶着
《廉政風雲》，同時參與賀歲片的激烈競爭
。然而，豬年賀歲檔最奪人眼球的，卻是三
部國語片：《流浪地球》、《飛馳人生》和
《瘋狂的外星人》。

前期並未大力推廣宣傳的《流浪地球》
，甫一上映，盡現黑馬之姿，口碑、票房雙
豐收。這個改編自劉慈欣科幻小說《流浪地
球》的硬核科幻電影，無數人看完電影後發
出這樣的感慨： 「國產片有救了」， 「中國
科幻元年到來了」。另一部同樣改編自劉慈

欣科幻小說的電影《瘋狂的外星人》則走了
搞笑科幻片的路子，兩大主演黃渤、沈騰是
當下大熱的喜劇片演員，全片笑點頻頻，非
常適合闔家觀賞。

至於由韓寒執導的《飛馳人生》，則講
述了一個 「拉風」的賽車故事，男主角同樣
是笑星沈騰。這部片子兼顧 「笑果」與深度
，在人們捧腹大笑之餘，鼓勵大家放膽 「逐
夢」，充滿正能量。

適逢假期，自然不免俗地帶着家人去看
了這三部口碑排名靠前的賀歲片。三代人看
完，感想不一，父母最喜歡的是《飛馳人生》
，覺得故事打動人，笑中帶淚恰到好處。孩
子們最喜歡的是《流浪地球》，覺得這個片
子極大程度地滿足了他們對太空的嚮往。眾

人對《瘋狂外星人》的感覺倒是差不多，好
笑，但是笑過便罷了，比起其他兩部，顯得
過於中規中矩。三場電影看下來，大人小孩
對今年的賀歲電影娛樂安排，都頗為滿意。

平日裏親朋好友想約看個電影，上學的
上學，上班的上班，時間總湊不上。到了春
節，影院選擇多多，影片類型多多，能同時
兼顧不同人對電影的要求。或許這就是賀歲
檔的魅力所在，全家大小都能觀賞，闔家團
圓樂在其中。

豬年第一次見面， 「
風陵夜話」祝大家：要風
得風，萬事如意，最重要
是身體健康和闔家平安。

「風陵夜話」是金庸
小說《神鵰俠侶》的一個章
節，講述一班萍水相逢的
人在風陵渡口相遇，在寒
冷的天氣大家圍坐在火爐
邊談天說地。今天，火爐
變成火鍋，這個冬天也不
再冷，但一班中學同學開
年的習慣，卻一如以往。

「今天是年初五，又是星期六。
昨天年初四開工一天，又放假兩天，
感覺是星期一才正式上班。」我把一
塊肥牛在火鍋上掃一掃，就放進口中。

「我真的是星期一才上班啊。」
大雄開心地說： 「年三十、年初四，
全公司一起放假，換句話說，從年廿
八到年初四，我連放了九天啊！」

「九天的假期，其實只放兩天假
，性價比很高啊。」斌仔邊吃墨魚丸
，邊說： 「可是，那兩天是算在年假
之內嗎？」

「當然，畢竟真的放了兩天假啊
。」大雄舉起兩隻手指，他如中學時
一樣，一臉天真的笑容。

「但某程度上不是自願，是公司
強迫員工放的，怎能算在年假？這不
是剝削嗎？」阿福說時，口中還咬着

那塊響鈴。
「但假是真的放了，而且一放九

天，那也不是壞事啊。反正回公司也
沒什麼事做，我的客人們一樣也放年
假去了。」大雄說着，幾乎忘了要吃
，最後才撈起芝士腸。

「我就喜歡這種沒事做待在公司
的感覺了，老闆甚至不會回來，很自
由的，像放假，但明明就出勤了。」
我笑說。

「這不也是員工剝削老闆的想法
嗎？」大雄一說，大家都面面相覷，
哪有員工剝削老闆之理？

「公司沒事做不是員工的錯啊。
如果有工作還是會做，不能說成剝削
吧？」斌仔說： 「但老闆倒是剝削了
員工兩天年假的選擇權。其實兩天而
已，何不大方一些？兩天慳回來的『燈
油火蠟』錢，員工都有份幫忙的。」

「但一個員工兩天，二十個員工
就四十天了。」阿福突然說了一句像
是跟大雄立場相同的話： 「老闆的數
學跟我們的不一樣吧。」

這個小爭論，並沒有結論。只是
，就連員工都有不同看法，又怎會有
老闆無條件放員工假期兩天？

明朝謝肇淛的筆記《五雜俎》卷
十一物部三，講到了煮茶的用水問題
，頗為無奈。

閩人煮茶，苦於山泉難得，多用
雨水。雨水雖品質還可以，但甜味和
清冽度都不及山泉。

福建人還是幸福的。要是從淮河
向北去，那裏的雨水用來煮茶，則會
變得苦和黑，根本不能喝。只有將冬
天的雪水收藏好，到了夏天，用來煮
茶，味道還勉強。那雪不是雨凝結起
來的嗎？為什麼雪水好而雨水髒呢？
有人給出了答案：北方民居，屋頂上
的瓦片不乾淨，有很多髒兮兮的淤泥
堵塞。

一個細節決定北方雨水不能煮
茶。

北方風沙大，房頂上一定會有許
多髒東西堆積。風沙來自哪裏？它們
神出鬼沒，往往似集團軍如山壓來，
漫天遍野都會有，它們從地底下鑽出
，借風力在天空肆意而為。當然它們
最終取決於森林植被啊什麼的，如來
佛壓得住孫猴子，它就不會撒野。

環境治理的觀念，許多人現在都
比較淡薄，更不要說明朝，都認為與

己干係不大，其實已經危害到每一個
人了。

現在還找得到甘洌異常的山泉
嗎？

陸羽認為，泡茶：山泉為上，江
水為中，井水為下。這是說要喝活水
，要漫漫於石上者的乳泉。

要喝上一杯優秀的茶，確實來之
不易。可能有的，有些中小城市，常
見一些人（退休的老年人是主力軍）
騎着電瓶車自行車，馱着大桶小桶，
到處找甘泉，隊伍排得老長，因為那
泉水流量實在太小，滴滴滴，滴滿一
桶，費時不少，但老人們不缺時間，
他們缺乾淨的水。也不知道健康不健
康，反正，他們都叫它山泉。

從喝茶的用水入手解析，明朝的
環保，已露問題端倪，但那時終究人
少，沒有大工業生產，人們生活也簡
單，僅就喝水而言，大部分地方，往
地下挖挖，依然會有潔淨的泉水。

詩言志。而志莫大於橫掃六合、一統四
海。帝王之詩固然不乏李煜 「春花秋月何時
了」的哀愁，隋煬帝 「流波將月去，潮水帶
星來」的浮麗，但更多的是豪放派，大展雄
才偉略、襟抱氣魄。

正如唐末詩人林寬有一首《歌風台》，
追憶漢高祖往事： 「蒿棘空存百尺基，酒酣
曾唱大風詞。莫言馬上得天下，自古英雄盡
解詩。」劉邦富貴還鄉，酒酣擊筑： 「大風
起兮雲飛揚，威加海內兮歸故鄉，安得猛士
兮守四方。」這首《大風歌》，應該是中國第
一首皇帝詩。秦始皇雖然也吟誦過 「洛水蒼
蒼」，但失之古遠，未有實據。劉邦此詩前
慷慨，後沉鬱，但亭長天生不像西楚霸王。

曹操是文武全才，中流橫槊 「對酒當歌

，人生幾何」，指點滄海 「老驥伏櫪，壯心
未已」，在文學史上的地位無需贅言，雄渾
之氣亦力透千年，但霸氣得還不夠 「麻辣」
，不夠直接。這當然與他貴公子的家世身份
有關。而那些發跡於草莽行伍間的不世英雄
，就沒那麼含蓄了。

歷代帝王身世之奇，莫過於由乞兒到皇
帝的朱元璋。雖生於最底層，但天賦異稟，
流落江湖和戎馬生涯中，自學成才。據《明
史．藝文志》記載，朱元璋有《御製詩》五卷
。有關他作詩的傳聞最多，無一不透出雄霸
天下的豪氣。不過也有些屬演繹附會的成分。

《七修類稿》載，元代至正四年，時年
十七歲的朱元璋還是皇覺寺的小和尚，雲遊
化緣，某日至宿州，卧大槐樹下避暑，高聲

大吟曰： 「天為羅帳地為氈，日月星辰伴我
眠。夜來不敢長伸腳，恐踏山河地理穿。」
旁邊有一道人聽知大駭，拜曰： 「君大貴，
他日驗也。」

朱元璋的殘忍好殺也是出名的。大敗陳
友諒初定江南格局後，他與一位老和尚聊天
，而後提筆寫下： 「殺盡江南百萬兵，腰間
寶劍血猶腥。老僧不識英雄漢，只管呶呶問
姓名。」隨着功業增長，野心和霸氣也隨之
膨脹。 （三之一）

年紀已大，一天比一天憊懶，總覺多一事不
如少一事。不但不會主動搞一些活動，對別人的
邀請也是能推則推。

推的原因是付出跟得着不相稱。譬如準備一
個講座，從找資料到寫大綱，從寫講稿到製作
Power Point，用十個小時很平常。可是到了現場
，聽眾連工作人員才十來個，就會好失望。寫一
篇短稿不用一小時，分享的人成百論千，這樣才
叫值得。記得有一次報名參加了郵輪遊，之後才
記得期間有一個教師研討會，要去教一課。只好
退出郵輪，損失了機票。可惜那一課來聽的人數
不太理想，因為組織者面對的主要是普通話班老

師，我這一課面對的是人數較少的粵語班。由於推辭的次數
多了，近年邀約減少，卻沒有斷絕。往往在一再懇求下，還
是答應了。其間有我的心理因素，例如：

對方說：你的燈謎節目是每年春茗最受歡迎的一個，大
家都十分期待。我想：這倒是真的，每年都把節目放到壓軸
，留住想早走的朋友玩完才走。而且玩多年了，成為傳統。

我說：找別人主持吧，懂得的不止我一個。對方說：可
是大家覺得你出的謎語最好玩。

我想：這倒也是，做主持也有幾十年歷史，看過許多謎
書和別人作品，數趣味、巧妙、有時間性，能比得上我的還
未見過。不是目中
無人，是掌握技巧
又有靈心的人的確
不多。好吧，再玩
一年。

日本人愛味噌眾所周知，但
只有到了名古屋，才知道什麼叫
「不可一日無味噌」。這個城市

的飲食靈魂深深植根於一碗神奇
的醬料當中，滿街的味噌料理讓
人目不暇接，從味噌關東煮到味
噌烏冬，特別是那一份味噌豬排
，香氣撲鼻，厚實多汁，無論如
何都不能錯過。

名古屋人藉由味噌產生的自
豪感不是沒有來由，這裏的味噌
有別於一般的米或麥製品，只用
大豆做成。發酵時用水極少，花
費的工夫卻要多上兩倍，成品香
味極濃厚，名曰 「八丁味噌」。
這樣醬料做基底的豬排，本身就
可謂是 「出身顯赫」。在名古屋

，不論這家豬排店位置在哪，規模如何，菜單
上都一定會隆重推出味噌豬排這道特色菜。

看那些大排長龍的名店，秘訣不外乎兩個
：豬肉本身和味噌醬的調製。豬肉要選用南九
州的 「國產豬」，這種裏脊肥瘦均勻，厚切時
格外見功底。裹上一層輕薄麵衣，高溫快炸至
金黃酥脆，油溫完美地鎖住肉汁，還減輕了不
少油膩感。而店家特質的醬汁則各不相同，都
是用八丁味噌做基底，其間奧妙各顯神通。一
層厚厚深紅的醬料淋在豬排上，乍一看去非常
醒目，但味道卻沒有視覺呈現出的那麼粗獷。
裹在味噌裏的豬排依然脆口，肉香被醬料抬起
，是緩緩推開的清淡，發酵食品特有的醇鮮竟
然還能中和掉豬肉的濃烈，不疾不徐。這種對
比實在有趣，即使不喜歡炸物的人，都會在唇
齒留香過後，恨不得再多吃上一份。

作為主食聯盟中的一員，味噌豬排一直沉
穩低調，給人十分踏實信賴的感覺。無論春夏
秋冬，什麼心情，這樣一份料理都能讓人在飽
腹之餘得到安慰。就像人一樣，平庸的外表下
甚至有些木訥死板，但細細品來，卻會不知不
覺認同起這份特別，甚至想一再親近。

「依農曆計，你是屬豬的呀
，難怪……」姊姊笑着說。

「不對，我是屬狗的。」小
弟反駁說；無論如何，他不接受
自己是屬豬生肖的。

這是我到親戚家拜年時聽到
的爭論。小弟弟的媽媽說，他愛
睡又懶，故被姊姊取笑性格像豬
。我想起作家任溶溶的風趣繪本
《我屬豬》，正適合親子作為豬
年的主題書來閱讀呢，這對小姊
弟藉此更可加深討論有關 「豬」
的種種話題。

《我屬豬》這故事寫得詼諧
有趣，以活潑、敘事詩般的文字
，把一個 「正好趕上是豬年」出
生的小孩描寫得非常生動。故事
主角談到自己的生肖屬豬，有一
肚子氣；若早一年生屬狗，狗有

人愛有人抱；晚一年生則屬小老
鼠，精靈活潑，也比屬豬好，因
為豬的形象又懶又饞，總是給人
負面的印象，但命運是這樣，有
什麼辦法呢？如此鋪排內容，可
見這是作者跟自己開玩笑，在調
侃自己，但散發童趣之後，又叫
人深思。

試朗讀書中精短句子，可感
受他的幽默： 「正好趕上是個豬
年」、 「豬年出生只好屬豬，這
也由不得我作主」， 「我吃了媽
媽那份蛋糕， 『難怪，豬嘛。』
媽媽笑笑。」寫得多傳神，令人
看後會心微笑，感到共鳴。

故事中屬豬的小主角，一開
始感到生於豬年很無奈，且羨慕
其他生肖的朋友，但最後他有了
不同的想法，決定要做一隻 「與
眾不同」的豬。作者在笑談間傳
達了一個重要的道理：不要被一
般的概念所影響，其實屬豬屬牛
並不重要，一個屬豬的人亦可以
不髒不饞，一個人的成功失敗，
要先認識自己，了解自己，立定

主意做個怎樣的人，比屬牛屬馬
都重要。任溶溶的故事就是這樣
，不只是讓你覺得好笑好看，在
他幽默的文字後面還包含了大哲
理呢。

親子閱讀此故事後，可延伸
到十二生肖性格的討論，既然有
不髒不饞的豬，那麼蛇、兔、羊
等等，就一般的概念，各有什麼
缺點（懶惰、狡猾、怕事？）試
互相討論各家人的生肖及其性格
，以例子推翻一些固有概念吧。
例如肖蛇的爸爸不一定懶洋洋，
其實他很勤快；而屬豬的小朋友
也可以很棒的啊！

今天是農曆大年初五的好日子，羅
富齊祝賀各位酒友 「天狗驅寒盡，寶豬
帶暖春」。新春期間，團聚聯歡的活動
不少，宴會中可能需要美酒助興，筆者
在此介紹一些佳釀。

一、波爾多一級酒莊：
拉菲酒莊（Château Lafite），同音

「拉飛」，寓意 「拉動起飛」，難怪在
華人酒圈中廣受歡迎。然而，許多年份
的正牌酒仍然不適合飲用。故此，如要
飲用正牌酒，可以考慮二○○七年。相
反 ， 副 牌 酒 的 小 拉 菲 （Carruades de
Lafite）現在已經適飲。筆者就十分喜愛
Carruades de Lafite 2009，這是近年拉菲
最好的副牌酒，質素極高（JS95）而價
格較相宜，可以一試。

拉圖（Château Latour）酒皇當然是
宴會的首選，然而它和拉菲都有相同的
問題，就是許多年份的正牌酒仍在沉睡
中。堅持正牌的話，可以考慮二○○七
年。副牌酒 「拉圖的堡壘」（Les Forts
de Latour）現在已經十分美味，尤其
Les Forts de Latour 2010 （WA97），比
許多年份的正牌酒還要優勝。

瑪歌酒莊始終是筆者的至愛之一，
瑪歌酒區的酒沒有波亞克（Pauillac）般
「硬」，現在已經適飲。筆者就十分喜

愛一九九六及二○○三年。副牌的 「紅
亭」（Pavillon Rouge）是酒客恩物，筆

者 去 年 十 月 在 酒 莊 中 試 了 Pavillon
Rouge 2009，花香及果味濃郁、單寧幼
細，我評93/100。

武當（Château Mouton）是許多酒
友的愛酒，近年的酒質更是在一級酒莊
中脫穎而出。如果要飲用正牌酒的話，
可以選擇一九九五、一九九六、一九九
八 及 二 ○ ○ 三 年 。 副 牌 酒 （Le Petit
Mouton）的話，我十分喜歡二○一○（
WA91）、二○一五（WA93）及二○一
六年（WA93）。

侯 爵 皇 或 紅 顏 容 （Château Haut
Brion）是表現相當穩定的一級莊，以果

味純淨、單寧柔順及餘韻持久而見稱。
春節時如要飲用正牌的話，二○○○、
二○○三及二○○七年可以考慮。副牌
的 Clarence Haut Brion，我會選擇二○
○九（WA92）及二○一○年（WA93）。

波 爾 多 的 右 岸 酒 王 白 馬 酒 堡 （
Château Cheval Blanc），筆者十分喜愛
一九九八、二○○○及二○○九年。副
牌的Le Petit Cheval，二○○九（WA93
）及二○一○年（WA93）都是不錯的
選擇。 （上）
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