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春暖花開，蝴蝶破繭而出，猶如花中
的小仙子，在花叢翩翩起舞。香港有紀錄
的蝴蝶有235種，在市區找到的蝴蝶有48
種。鳳蝶是較常見的蝴蝶品種，由於體型
較大，易於觀察，大部分的鳳蝶種類翅面
上斑紋色彩華麗鮮艷，外觀華美，飛翔迅
速，姿態優雅，相當引人注目。

春分芒種霜降出沒高峰
巴黎翠鳳蝶、玉斑鳳蝶、玉帶鳳蝶、

美鳳蝶、藍鳳蝶這五種鳳蝶，在香港廣泛
分布於野外、鄉郊，甚至市區公園。不過
，什麼時節才是牠們出沒的高峰期？環保
團體綠色力量在城門郊野公園、大埔滘自
然護理區這兩個蝴蝶熱點進行調查，分析
2005年至2018年的節氣觀蝶數據，發現這
五種鳳蝶的行蹤，在全年有三個高峰期，
分別是 「春分」後即三月底、六月初的 「
芒種」，以及十月底的 「霜降」，其中以
「芒種」是鳳蝶數量最多的節氣。

溫度影響 或延蛹期過冬
綠色力量高級環境事務經理
單家驊稱，鳳蝶出沒受溫度

影響，當氣溫低於16℃時，鳳蝶就會躲在
繭裏，故意拖長蛹期來過冬，到春分氣溫
回暖後再羽化。當首個高峰期的蝴蝶逐漸
死亡後，新一代的成蟲會於六月初羽化，
再次迎來高峰期，而到六月底氣溫飆升至
平均29.5℃時，部分鳳蝶會被 「熱死」，
幼蟲繼續躲在繭裏避暑，直至十月底才會
迎來第三個高峰期。

單家驊稱，這五種常見鳳蝶
由卵變為成蟲，最短需約29天
，最長可達三至四個月，而成
蟲的壽命約有數星期，因此
氣溫過低或過高時，蝴蝶數
量都會明顯減少。近年本港
的酷熱日數上升，鳳蝶於夏
天的蛹期或會增長，冬天的
蛹期或會縮短。而鳳蝶數
量豐富，是不少動物尤其
是雀鳥的食物，在食物
鏈佔有重要地位，若鳳
蝶全年出現模式改變
，有機會影響其
他捕食鳳蝶的
動物。 香港今年的天氣忽冷忽熱，凍則降至十幾

度，熱則升至二十七、八度，而且相距可能僅
一日。天氣反覆，樹木生長也受到影響，以木
棉樹（又名英雄樹）為例，以往都是紅彤彤一
大片，十分耀目搶眼，有花無葉一直是木棉花
的正常模樣，結果近年的木棉花 「糊塗」了，
冬天的葉子未 「凍禿」，春天又催着開花了，
結果花葉共存， 「亂晒花期」。

冬天唔凍唔肯落葉
有 「樹博士」之稱的香港教育大學社會科

學系（地理及環境科學）研究講座教授詹志勇

稱，木棉樹正常應該在冬天初期 「落晒葉」，
冬天 「凍一凍，儲下能量」，待春天一來便爆
開一朵朵花，花凋謝後才會生葉，即花葉不會
相見，觀賞性十分高。但由於城市的 「熱島效
應」，木棉樹根本不知冬天是否來臨， 「冬天
都唔凍嘅，唔肯落葉」，然後春天的溫暖又催
促木棉樹開花，結果便出現木棉樹 「花葉共存
」的異常景象了。

「樹博士」說，除了木棉樹，櫻花、黃花
風鈴木原都是 「開花無葉」、觀賞價值極高的
品種，但今年櫻花及黃花風鈴木花期提早，開
得很差，觀賞價值很低，令人十分失望。

百花爭放，賞花賞蝶熱門 「打卡位」
在哪裏？蝴蝶不難見，說到賞花，美孚的
饒宗頤文化館以滿山的宮粉羊蹄甲見稱；
元朗石崗軍營的木棉夾道以木棉花聞名；
至於賞櫻花，可到將軍澳單車公園及長洲
關公忠義亭；而杜鵑花，當然是元州邨的
杜鵑花隧道啦！

藍花楹原來是浪漫紫
走在路上看見疑似洋紫荊的粉紅花朵

，其實是宮粉羊蹄甲，美孚的饒宗頤文化
館有滿山的宮粉羊蹄甲，花期在三月至五
月，每日都吸引不少人拍照，除此之外，
香港單車館公園、啟德郵輪碼頭公園及沙
田公園都有宮粉羊蹄甲的身影。

提起藍花楹，大家可能會

誤解是藍色，但其實是紫色的，十分
浪漫，沙田公園的兒童遊樂場位置
有約20棵藍花楹樹，已是香港較
大規模的 「打卡」位了，藍花楹
的花期亦在三月至五月，馬鞍山
遊樂場、東涌北公園及維多利亞
公園亦有藍花楹樹。

木棉花可以說是港人最熟悉的一
種花了，元朗石崗軍營的木棉夾道是木
棉樹最密集的位置，若覺得太遠亦可到鯉
魚門公園、龍翔道公園及大坑東遊樂場，
大家賞花時，不妨留意下翩翩起舞的蝴蝶
，與蝴蝶一同 「打卡」。

去年九月的風王 「山竹」襲港，吹倒數萬
棵樹木，導致今年的春花不如往年般燦爛。 「
樹博士」詹志勇稱， 「山竹」過後，就是秋天
，樹木沒經過一個長的生長季節，未趕得及生
新芽，導致今年花的數量減少。而且多數植物

都需要 「凍一凍」，才會積蓄能量開花
，但香港今年冬季的寒冷日數僅有三

日，時間不夠，加上日照時間增加
，樹木以為春天已經來了，提早開
花，結果花期也提早了。

補種應考慮環境生態
昂坪種植有400棵櫻花樹，詹志

勇稱，有朋友日前去賞花後告訴他，
昂坪櫻花樹在 「山竹」過後，

幾乎 「全軍覆沒」。他指出
，櫻花樹適合生長在高海
拔的地區，昂坪的地
理高度可讓櫻花
「開 得 最 靚

」 ， 但 周
圍 環 境

太空曠，沒有其他植物擋風與互相保護，幼小
的櫻苗種下沒多久，便經歷十號風球摧殘，而
「山竹」在九月襲港，已是樹木生長季節的末

期，令樹木未能恢復被吹斷的枝芽。
除了櫻花樹，他稱青馬大橋的洋紫荊、南

昌公園的黃花風鈴木、宮粉羊蹄甲及鳳凰木等
，均被 「山竹」吹倒不少，政府在補種樹木時
，不應只看樹的品種，應考慮環境及生態等，
樹木才能茁壯生長，抵禦狂風。

蝶界巨無霸
鳳蝶香江尋

春花綻放蝶報喜，春分剛過，天氣轉暖，蝴蝶
結束冬眠，開始四出覓食與交配，三月底正是蝴蝶界
「巨無霸」 鳳蝶出沒的首個高峰期，鳳蝶最愛醉蝶花
、馬纓丹、繁星花……春意盎然， 「蝶戀花」 正上映
，何不到郊外走一趟？既賞花亦賞蝶。

大 都 薈
大公報記者 林海莹(文)、蔡文豪(圖)

蝶蝶不休花舞間 全城齊打卡

天氣亂了 英雄糊塗了

山竹遺下尾巴 今年春花失色

三、四月賞花好去處
品種

鐘花櫻桃
富士櫻

宮粉羊蹄甲

藍花楹

木棉花

簕杜鵑花

黃花風鈴木

資料來源：大公報記者整理
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觀賞地點

香港單車館公園
鰂魚涌公園

香港單車館公園
啟德郵輪碼頭公園

沙田公園

馬鞍山遊樂場
沙田公園
東涌北公園
維多利亞公園

鯉魚門公園
龍翔道公園
大坑東遊樂場

元州邨

南昌公園
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蝶

玉帶鳳蝶

圖為雄蝶，只有一種型態。以黑色為
主，有尾突，前翅外緣有一列向頂角
由大至小排列的白斑，後翅中區有7
個橫列白斑，外緣或配有紅色新月形
斑紋，翅膀正反面相似。

藍鳳蝶

翅 展翅 展 9595-120120mmmm。。
翅黑色翅黑色，，有靛藍色有靛藍色
天鵝絨光澤天鵝絨光澤。。

巴黎翠鳳蝶

成蟲翅展成蟲翅展9595--125125mmmm。。
體體、、翅黑色或黑褐色翅黑色或黑褐色，，
散布翠綠色鱗片散布翠綠色鱗片。。

美鳳蝶

翅展105-145mm。
雌雄異形，且雌蝶有
多種形態，圖為有尾
型雌蝶。

玉斑鳳蝶

雌雄同型雌雄同型，，體翅皆黑色體翅皆黑色，，後翅後翅
正面中室外有正面中室外有33個並列的白色個並列的白色
斑斑，，亞外緣有亞外緣有11列模糊的新月列模糊的新月
形紅色斑形紅色斑，，有尾突有尾突11根根；；後翅後翅
反面亞外緣有反面亞外緣有11列醒目的新月列醒目的新月
形紅斑形紅斑，，臀角處有圓形紅色斑臀角處有圓形紅色斑
11--22個個；；雌蝶顏色淺褐色雌蝶顏色淺褐色。。

龍船花

杜 鵑

軟枝黃蟬／小黃蟬

木 棉

木棉又名紅棉、英雄樹，每年3至4
月是木棉花盛放的花期，艷紅花影
遍布香港各區的大街小巷

詩人白居易曾給杜鵑「花中
西施」的美譽，杜鵑屬的
植物全球共有800多種
，當中600多種產自
中國，有六種是香
港原生品種。

花屬於頂生的傘
房花序，每簇花叢大
約有20-30朵小花由其
冠筒上長出後分裂 4-5
片橢圓形花瓣，冠筒長約2.5
公分，花冠大多為紅磚色。
20-30朵聚生的小花整體呈現一
個大圓球狀。

軟枝黃蟬為夾竹桃科黃蟬屬植物，原生
於巴西，現廣植於熱帶地區，為觀賞植
物。花期為3-8月，盛花期為夏季，果期
10-12月。因花蕾的形狀及顏色貌似即
將羽化的蟬蛹，且枝條柔軟，故而得名
軟枝黃蟬。


