
誠品書店
地址：太古城中心GF-074舖及1F-144舖

尖沙咀梳士巴利道3號星光行2樓及3樓
銅鑼灣軒尼詩道500號希慎廣場8-10樓

▲謝錫金建議親子閱讀宜 「愈
早愈好」 助孩子建立正面價值
觀及思維發展

親子關係 從一本好書開始

如果說父母是我們溫暖的港灣，給予我們
遮風擋雨的地方；那麼老師，則是我們啟航路
上的明燈，發出熾熱的光芒，指引我們走向正
確的道路。

在我成長，吸取知識的路上，也有過不少
明燈；但讓我最難忘的，是一位很有原則卻默
默無聞的老師。初見劉老師時，我還是個剛步
入中學的懵懂女生，對一切事物和新環境都感
到很陌生，心裏難免會有些恐懼，卻也懷着既
新奇又忐忑不安的心去適應新的班級。

在我的印象中，班主任是位很嚴肅的小個
子的老師，她辦事效率非常高，不會拖拖拉拉
；她看似不經意，卻一步一步地帶動我，鼓勵
支持我。

她會與我們一起享受美好的午餐時間，也
會與我們談笑風生，在嚴肅的外表下，有一顆
風趣十足的心。而她對待工作也十分認真，就
像魯迅所言 「俯首甘為孺子牛」。她每天都在
黑板上散播知識的種子，點亮我們的智慧。即
使身體不適也依然陪伴在我們身邊，只為照亮
我們，指引我們正確的前進路程。我很清楚地
憶起她每周都鼓勵我去閱讀英文故事書，最後

亦是出乎意料地提名我為 「最佳閱讀者」，也
忘記不了她像操練士兵一樣嚴格的教導。

「學習不是為了老師，而是為了自己。」
這句話老師經常掛在嘴邊，亦是我成長中不可
或缺的指路燈，讓我在攀登知識書海的過程中
始終沿着正確的道路前行。

老師，是最辛苦的，每天都在晨昏變換中
伏案批改作業；老師，也是最嚴格的，每天批
評你哪裏做得不好，苦口婆心的指正你；老師
，同時是最無私的，每天為我們的課業操心，
掏心掏肺地教導我們，傳授知識。也許以後當
我們步入社會，老師也悄然無聲地變老，聲音
逐漸沙啞，頭髮也慢慢發白；但老師對我們人
生傳授的道理和數年的陪伴，卻是歲月無法改
變的。
評語：文句通順，文章將老師為學生做的事、
對學生說的話都有較大致的描寫，從而體現 「
師恩」 主題，及表達自己對劉老師的敬重與感
恩之情。若能多些關於劉老師的外貌和動作描
寫，或有具體事件，譬如描寫劉老師如何與學
生談笑風生，如何風趣，可更突出劉老師的形
象，文章亦會較豐富。

師恩難忘 聖士提反堂中學 6D 陳文欣

上海交通大學及華東師範大學將於本年7
月至8月暑假期間，舉辦 「2019 STEM暨傳統
文化上海夏令營」，夏令營設有三大主題，包
括環境化學─水體污染物的分析和淨化、工程
設計─舞台場景設計與實現，以及傳統文化體
驗。活動將在上海交通大學及華東師範大學內
上課，師資為兩校教學團隊，讓港生深入了解

內地大學及研究專長。
夏令營對象為中四至中六學生，並就讀於

官津及直資中學，每間中學報名人數最少11
人，最多44人。截止報名日期為5月10日，費
用2,870元（包括機票、住宿及膳食、市區交通
費及門票等）。
詳情瀏覽：www.umainland.hk

上海暑期夏令營
體驗內地STEM教育學
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4月23日是世界閱讀日，今年正好踏正
學校復活節假期，提供了一個空檔時間，讓
家長與小朋友有更多的共處時光，亦是開展
親子閱讀的最佳時機。一本好書可成為親子
溝通的絕佳橋樑，爸爸媽媽與孩子一起捧着
圖書朗讀，一起發掘閱讀之樂，既能促進孩
子專注力、語言發展、增進親子關係及社交

情緒發展，好處甚多。
鑽研兒童教育多年的香港大學教育學院

副院長謝錫金認為，親子閱讀有助於刺激幼
兒視覺、聽覺和思維發展，助孩子建立正面
價值觀、培養情緒管理能力，為學習打好基
礎。他認為親子閱讀開始得愈早愈好，甚至
建議準媽媽從胎教開始。

大公報記者：梁靖怡、湯嘉平快樂讀書

鑽研兒童教育多年的香港大
學教育學院副院長謝錫金認為，
親子閱讀 「愈早愈好」，建議從
胎教開始。他表示，親子閱讀有
助於刺激幼兒視覺、聽覺和思維
的發展，助建立正面的價值觀、
培養情緒管理能力。而不同年齡
階段的孩子，親子閱讀的方式和
選材也會有些不同，歡迎各位爸
爸媽媽對號入座。
【出世到三歲】

閱讀建議以 「聽」書為主，
例如聽催眠曲、兒歌童謠；同時
父母可買些以圖畫為主的玩具書
，例如發聲書。
【三至六歲】

父母可選圖文配合的書。此
外，題材也要盡量豐富，童話、
民間故事、唐詩宋詞，都要接觸。
【六至九歲】

建議閱讀文學作品和資訊性
作品，前者如故事、小說、歌詞
，後者如兒童雜誌、科學讀物、
報紙、說明書等。

在共讀時刻，父母可選擇與
孩子一起讀，也可自行朗讀，過
程中可引導孩子猜測故事情節發
展，或事後讓孩子複述故事。對
於年齡稍大的孩子，可試着與其
「聊」書，讓孩子指出故事的時

間、地點、人物、事情，甚至讓
孩子嘗試重寫故事結局，並結合

實際生活經驗，跟孩子表達自己
的看法。

教育學者：不同年齡段 選材大不同

傳承閱讀風氣
陳媽媽：孩子小的時候會
帶他去圖書館或書店，一
個字到一個詞語再到一個
句子教，循序漸進，慢慢
，小朋友就會有了閱讀的
興趣，而這個習慣會陪伴
他們終身。發現哥哥會教
弟弟，可以一代代接力傳
承閱讀風氣。

有兩間分店的Fun to Read
Book Outlet，主要售賣英文書籍
，2003年成立，一直致力引入優
質的英文兒童圖書，有很多生動
互動性強的圖書如立體書、機關
書和翻翻書，是家長帶小朋友 「
打書釘」的好去處，由於是Outlet
，價錢較為相宜。各式主題故事
多與冒險、交通工具相關，而書
中的硬頁厚紙板設計，非常適合
0-3歲的小小手肌肉訓練做推、拉
、轉等操作，再搭配簡單的故事
韻文。優質合宜的親子閱讀習慣
，不僅能促進父母與子女建立親
密和諧的關係，更能在互動有趣
的溝通中，把自家的家庭教育價

值、傳統智慧和生活經驗，藉由
閱讀不同類型的文本而傳遞到我
們所珍愛的下一代。

如果，你想讓孩子􀎠悅􀎡讀
公共圖書館受歡迎書籍Top 5

本港大型連鎖書店，如商務
印書館及誠品等，都有專為兒童
設專區或圖書角，售賣不同兒童
圖書及繪本等，爸媽們不妨帶小
朋友去揀下書啦！

誠品的銅鑼灣、太古及尖沙
咀分店都設有 「誠品兒童館」，
售賣兒童刊物、繪本、青少年讀
物、益智玩具等，除了兒童閱讀
空間的整體營造，並定期舉辦說
故事時間、親子講座。

商務的 「銅鑼灣兒童天地
Causeway Bay Kiddyland」亦為一
眾小讀者搜羅各類圖書。

開店未滿一年的見山書店（
Mount Zero），坐落於人流不少
的太平山街。店主Sharon沒有做
書店的經驗，本着對實體書和對
文學藝術的愛好，把原本丟空的
店舖買下來，期望能在中西區經
營一個有長遠目標的文藝書店。
Sharon笑說： 「我只求收支平衡
，每日有人來讀書，能夠養起一
個海明威就再好不過。」見山書
店的命名取自禪語典故： 「見山
是山，見山不是山，見山還是山
。」 「一座山就好像一個書店，
而閱讀最能幫助了解事物本質。

」書和書店，能對人與人之間的
關係產生奇妙的作用。人心不古
，世道愈艱，她卻相信這個城市
的文化風氣會愈來愈好。

如果，你想培養一個海明威

見山書店Mount Zero
地址：上環太平山街6號C舖
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如果，你想隨時閱讀……

Fun to Read Book Outlet
地址：鑼灣軒尼詩道489號銅
鑼灣廣場一期17樓1703-06室
（MTR B exit）

媽媽有話說

會帶孩子挑書
郭媽媽：兒子今年7歲，
現在已經會自己挑選書
籍看，大約5至6歲時會
帶他一起挑選書籍，晚
上會講故事給他聽。

有助增進感情
徐媽媽：親子閱讀有助
於增進感情，小朋友會
講故事給爸爸媽媽聽，
有時我講一頁，兒子講
一頁。不過家裏空間太
小，所以買書也不多，
但一本書孩子會看很久
， 反 覆 閱 讀 亦 很 有 樂
趣。

配合學校復活節及勞動節假期，《教育專版》休版兩

期，祝各位讀者假期愉快。

我們歡迎師生家長和校方來稿，分享校園點滴，包括

畫 作 及 相 片 。 來 稿 請 提 供 聯 絡 資 料 ， 可 電 郵 至 ：

tkpschools@gmail.com，或郵遞至：香港仔田灣海傍道七號

興偉中心二十九樓 「大公報教育版」。

什麼人去什麼書店


